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亲爱的会员， 

好消息！ 根据您的健康需求，您符合 2026 年慢性病患者特别补充福利 (SSBCI) 的资格，该福利为您提供
以下额外消费选项： 

OTC、健康食品、公用事业费和加油站加油
每个月，您已经在您的 Mastercard® Prepaid Card 上获得了 110 美元，用于购买非处方 (OTC) 
健康商品。 现在，您可以使用同一张 Benefit Prepaid Card 通过我们批准的供应商购买健康食
品、支付家庭公用事业费用（电费、天然气费、取暖油费、卫生费、水费）以及在加油站加油。

健康食品的类别包括以下内容： 

•	新鲜水果和蔬菜
•	冷冻农产品和餐食
•	肉类和海鲜

•	营养奶昔和营养棒
•	水/维生素水
•	还有更多

您符合资格是因为您有严重的健康问题，影响日常生活，有较高的住院风险，需要额外帮助以
保持健康，并且有一种或多种符合条件的慢性疾病。

有关如何利用此福利的更多信息，请联系 NationsBenefits®，电话：1-833-571-7587 (TTY: 711) 或访问 
NationsBenefits，网址为 LACare.NationsBenefits.com

您的个性化 Benefits Pro® 门户网站和应用程序
Benefits Pro 让订购产品变得简单无忧。

您可以轻松：

•	  使用在线下单
•	  激活并管理卡片
•	  核对符合条件的产品和服务
•	  查看可用的余额和交易记录
•	  更新个人账户信息
•	  查找参与计划的零售商

额外消费选
项 现已推出
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使用福利的便捷方式

网站
访问 LACare.NationsBenefits.com 在线订购并通过  
Benefits Pro® 门户享受两天送达服务

应用程序
扫描二维码下载 Benefits Pro™ 应用程序，开始订购并享 
受两天送达服务。

电话
致电我们 1-833-571-7587 (TTY: 711)，通过 NationsBenefits 订购并享受两天送
达服务。

邮寄
填写并邮寄订购表。

重要说明：由于邮寄方式接收您的请求需要一些处理时间，我们建议您在下订单
时留出额外的时间。 如果每月 20 日未收到您的订单，则可能会在下一个福利期
处理。 如果您希望订单适用于当前福利期，我们建议您在线或通过电话下订单。

零售
在参与活动的店铺

•	  Walmart®
•	  CVS®

•	  Rite Aid®
•	  Aldi®

•	  Albertsons®
•	  Walgreens®

•	  Food 4 Less®
•	  以及更多其他零售门店！

立即开始吧！
要下订单，请访问 LACare.NationsBenefits.com、使用应用程序或拨打 1-833-571-7587 (TTY: 711)。

会员体验代表服务时间为当地时间上午	8	点至晚上	8	点。
我们可免费提供语言支持服务。



用 NationsBenefits® 

个性化购物
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我们很高兴欢迎您加入 L.A. Care Medicare Plus！ 作为会员，您还可以选择通过此 NationsBenefits® 
目录订购 OTC 商品、健康食品和新鲜农产品。

该目录可以帮助您找到各种有助于保持健康的产品。 请把目录放在手边。 在里面，您会找到一份订购表
以及一个已付邮资的信封，以便您轻松下单。

要在线管理您的福利（包括 OTC 商品），您可以使用 Benefits Pro® 门户和应用程序。 首先下载应用程序
或访问 LACare.NationsBenefits.com 并登录您的账户。 如果这是您第一次使用 Benefits Pro，请按照
步骤创建您的账户并登录。

登录后，您可以轻松： 

• 按类别、价格等条件进行搜索
•  订购健康和保健产品 (OTC)、健康食品
• 实时跟踪订单状态
• 查看交易
• 检查符合条件的产品
• 访问商店定位程序

如果您需要有关 Benefits Pro® 门户或下订单的帮助，请致电 1-833-571-7587 (TTY: 711)。 会员体验代
表服务时间为当地时间上午 8 点至晚上 8 点。 如有需要，我们可免费提供语言支持服务。

谨致，

您的 NationsBenefits 团队



有用的福
利信息

5 请保留本目录以备将来订购。 

您可以使用 OTC、健康食品和新鲜农产品福利津贴订购您个性化护理所需的商品，从而节省时间和金
钱。 我们建议您在福利期结束之前使用全部津贴。 请注意，任何未使用的资金不会结转到下个月。

有关您的福利的其他信息概述如下：

福利使用：
此福利仅适用于您，不能用于您的家人或朋友。

供货情况：
商品、数量、大小和价值可能会因供货情况改变。

替代：
如果商品缺货，我们将运送同等或更高价值的类似产品。

送货： 
请等待两个工作日的送货时间。

退货：
您无需将您希望退回的产品寄回 NationsBenefits。

退保： 
如果您退出健康计划，您的福利将自动终止。



订购从未如
此简单
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选择适合您的最佳订购选项。

Benefits Pro® 
门户
要通过 Benefits Pro®  
门户下订单， 
请使用您的智能手机摄
像头扫描二维码或访
问：LACare.NationsBenefits.com 

Benefits Pro®  
应用程序
要通过 Benefits Pro®  
应用程序下订单， 
请使用智能手机扫描二
维码或在 App Store® 或 
Google Play® 中搜索 “Benefits Pro”。 

邮寄
要通过邮寄方式下订单，请使用已付邮资的信封将填妥的订购表寄送至：

NationsBenefits
1700 N. University Drive
Plantation, FL 33322

重要说明：由于邮寄方式接收您的请求需要一些时间，我们建议您在下订单时留出额外的
时间。 如果当月 20 日前未收到您的订单，则您的订单可能会在下一个福利期进行处理。 如
果您希望订单适用于当前福利期，我们建议您在线或通过电话下订单。

致电
要通过电话下订单，请致电 1-833-571-7587 (TTY: 711)。 会员体验代表服务时间为当地
时间上午 8 点至晚上 8 点。
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成人一次性毛巾*
数量：48 片

商品：5447 $8.75

漱口水，Listerine® 薄荷， 
8.5 盎司
数量：1 瓶

商品：4110 $7.75

可冲湿巾*
数量：24 张

商品：5529 $8.50

牙膏，Colgate®，4 盎司
数量：1 瓶

商品：5047 $6.25

外用酒精，70%，16 盎司*
数量：1 瓶

商品：5541 $5.25

牙刷，Colgate®，成人软毛
数量：1 瓶

商品：5505 $4.00

牙膏，Sensodyne® 额外增白敏
感牙齿，4 盎司
数量：1 瓶

商品：4065 $13.75

对乙酰氨基酚超强效片剂， 
500 毫克
数量：100 片

商品：5303 $9.50

阿司匹林，肠溶衣片，低剂量， 
81 毫克
数量：120 片

商品：5090 $6.50

抗菌湿巾
数量：20 张

商品：5169 $5.50

最畅销产品
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Q-Tips® 棉签
数量：170 根

商品：5608 $6.50

牙线器
数量：90 个

商品：5200 $4.75

女性卫生湿巾
数量：40 张

商品：5114 $8.00

抗菌皂
数量：1 块

商品：5620 $2.75

假牙清洁片
数量：40 张

商品：5546 $6.00

对乙酰氨基酚关节炎，650 毫克
数量：100 片

商品：5430 $13.50

钙 + 维生素 D3 片剂，600 毫克‡

数量：60 片

商品：5298 $8.00

鱼油软胶囊，1000 毫克‡

数量：60 颗

商品：5140 $15.00

Tylenol® 特强效片剂，500 毫克
数量：100 片

商品：5423 $19.50

芦荟霜，6 盎司
数量：1 瓶

商品：5535 $6.50

最畅销产品
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棉签
数量：300 根

商品：5385 $5.25

布洛芬片剂，200 毫克
数量：50 片

商品：5093 $5.50

Bayer® 肠溶阿司匹林， 
低剂量，81 毫克
数量：32 片

商品：5034 $7.50

去屑洗发水，11 盎司
数量：1 瓶

商品：5390 $7.00

牙刷，Colgate®，成人中等硬度
数量：1 瓶

商品：5101 $4.00

牙膏，敏感牙齿，4.3 盎司
数量：1 盒

商品：5421 $5.75

泻盐，16 盎司
数量：1 包

商品：4062 $5.50

牙膏，旅行装，0.85 盎司
数量：1 盒

商品：5530 $1.50

止咳糖，无糖
数量：25 颗

商品：5405 $4.75

维生素 D3，25 微克‡

数量：100 片

商品：5183 $11.00

最畅销产品
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洛哌丁胺止泻药片，2 毫克*
数量：12 片

商品：5429 $6.25

布洛芬片剂，200 毫克
数量：100 片

商品：5485 $8.75

维生素 D3，125 微克‡

数量：100 片

商品：5749 $12.50

阿司匹林咀嚼片，低剂量，81 毫
克
数量：36 片

商品：5073 $5.50

双氧水，3%，8 盎司
数量：1 瓶

商品：5227 $4.50

氢化可的松霜，1%，1 盎司
数量：1 支

商品：5400 $5.00

辅酶 Q-10，100 毫克‡

数量：30 片

商品：5156 $16.50

Fixodent® 软膏，2.4 盎司
数量：1 瓶

商品：5379 $8.50

酒精棉片*
数量：100 片

商品：5295 $5.00

止咳糖，蜂蜜柠檬味
数量：30 颗

商品：5545 $4.25

最畅销产品
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牙刷，成人
数量：1 支

商品：5510 $3.00

凡士林，4 盎司
数量：1 瓶

商品：5437 $5.25

棉球
数量：100 片

商品：5192 $4.75

Attends® 隐密式女士中度膀胱
控制垫*
数量：20 片

商品：5879 $10.00

润滑眼药水，Refresh Tears®， 
15 毫升
数量：1 瓶

商品：4105 $20.00

三重抗生素软膏，1 盎司
数量：1 瓶

商品：5869 $6.50

Band-Aids®*
数量：100 片

商品：5128 $14.75

利多卡因贴剂，4%
数量：5 片

商品：5888 $12.00

对乙酰氨基酚 PM  
超强效囊片，500 毫克，25 毫克
数量：50 片

商品：5428 $6.00

血压计，上臂自动，成人 
（8.6 英寸-11.8 英寸） – 特大袖
（16.5 英寸-18.8 英寸）‡

数量：1 瓶

商品：4428 $65.00

最畅销产品
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抗念珠菌（酵母）
6017 克霉唑（阴道抗真菌	7	天霜，含涂具），1%，1.5	盎司 1	个 $9.00
5016 咪康唑（阴道抗真菌	3	天霜，含涂具），2%，0.32	盎司 1	个 $14.50
5283 Monistat®	阴道霜，3	天，4%，0.18	盎司 1	个 $24.00
5850 Tioconazole（阴道抗真菌	1	天霜，含涂具），6.5%，0.16	盎司 1	剂 $18.00

浴室安全与跌倒预防
5647 浴室垫，防滑 1	个 $16.50
5851 带靠背的沐浴安全长凳 1	个 $67.00
5537 不带靠背的沐浴安全长凳 1	个 $55.00
4051 不带靠背的沐浴安全长凳，肥胖患者专用 1	个 $75.00
5802 床辅助杆 1	个 $65.00
4159 床楔 1	个 $55.00
5708 床边马桶椅* 1	个 $85.00
4126 手杖尖，3/4	英寸 2	个 $4.00
5539 手杖，可调节四头肥胖患者专用* 1	个 $40.00
5315 手杖，可调节四头标准* 1	个 $25.00
6041 手杖，可调节四头大* 1	个 $30.00
5538 手杖，折叠* 1	个 $20.00
4576 手杖，HurryCane®* 1	个 $45.00
5803 步态腰带，60	英寸 1	个 $15.00
5804 步态腰带，72	英寸 1	个 $15.00
5591 手持式淋浴头 1	个 $30.00
5218 滚花镀铬扶手，12	英寸 1	个 $22.00
5542 滚花镀铬扶手，24	英寸 1	个 $30.00
5805 滚花镀铬扶手，32	英寸 1	个 $40.00
5534 带扶手的加高马桶座圈 1	个 $55.00
5532 加高马桶座圈，可锁 1	个 $45.00
4071 安全踏垫，浴缸和楼梯 1	包 $10.00
5853 防滑淋浴垫 1	个 $16.50
5806 拖鞋，适合大部分人的均码 1	个 $8.50
5533 厕所安全扶手 1	个 $53.00
5536 转移长椅，可调整 1	个 $95.00
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浴室安全与跌倒预防
5230 浴缸安全杆 1	个 $45.00
5032 浴缸安全杆，吸式	12	英寸 1	个 $26.00

感冒、流感和过敏
4289 999	感冒灵（颗粒），90	克 9	片 $10.00
5252 Abreva®	霜，10%，2	克 1	支 $28.00
5084 对乙酰氨基酚鼻窦充血囊片，325	毫克，5	毫克 24	片 $8.75
5335 Afrin®	鼻腔喷雾剂，0.05%，0.5	盎司 1	瓶 $14.75
5790 Airborne®	咀嚼片‡ 32	片 $14.50
4451 Benadryl®	过敏片剂，25	毫克 24	片 $13.50
4578 Benadryl®	过敏片剂，25	毫克 100	片 $25.00
5606 Blistex®	软膏，0.15	盎司 1	支 $4.00
5344 Carmex® 1	支 $3.50
5133 Cepacol®	喉咙痛锭剂 16	片 $7.00
5052 西替利嗪过敏片，10	毫克 30	片 $15.00
6015 马来酸氯苯那敏过敏缓解片，4	毫克 100	片 $5.75
5334 Claritin®	片剂，10	毫克 10	片 $20.00
4102 Cold-Eeze®	锭剂，蜂蜜柠檬味 25	片 $17.00
5163 Coricidin® 20	片 $12.00
5338 高血压咳嗽感冒药 16	片 $6.50
5220 止咳糖，樱桃味 30	颗 $4.25
5202 止咳糖，Halls® 25	颗 $5.50
5126 止咳糖，薄荷味 30	颗 $4.25
4471 止咳糖，Ricola®	原味草本 21	颗 $6.25
4472 止咳糖，Ricola®	原味草本无糖 19	颗 $6.25
5690 色甘酸钠过敏鼻腔喷雾剂，26	毫升 1	瓶 $13.00
5399 感冒和流感日夜囊片 20	片 $7.50
5153 感冒和流感日间口服液，325	毫克，10	毫克，5	毫克，8	盎司 1	瓶 $8.50
5236 感冒和流感日间软胶囊 16	片 $8.50
5234 DayQuil®	液剂，325	毫克，10	毫克，5	毫克，8	盎司 1	瓶 $14.50
4440 Delsym®	止咳药，30	毫克，5	盎司 1	瓶 $19.00
5451 苯海拉明过敏片剂，25	毫克 24	片 $4.75
5854 苯海拉明过敏片剂，25	毫克 100	片 $6.50
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感冒、流感和过敏
5855 非索非那定过敏片剂，180	毫克 30	片 $15.00
4579 Flonase®	过敏鼻喷雾剂，24	小时，144	喷，50	微克 1	个 $36.00
5856 丙酸氟替卡松过敏鼻腔喷雾剂，24	小时，144	喷雾剂，50	微克 1	个 $25.00
4291 幸福伤风素-ND	无睡意感冒片剂 36	片 $28.50
4292 幸福伤风素特快感冒和流感片剂 36	片 $28.50
4293 金嗓子喉片锭剂 12	件 $5.25
4296 长城牌银翘片 120	颗 $20.25
6028 Herpecin-L®	润唇膏，1%，0.1	盎司 1	支 $9.00
4001 左西替利嗪过敏片剂，5	毫克 35	片 $7.00
5418 氯雷他定过敏片剂，10	毫克 30	片 $7.00
5857 氯雷他定过敏片剂，10	毫克 90	片 $14.00
5559 药用润唇膏，0.15	盎司 1	支 $2.75
4070 Mentholatum®	原味蒸汽按摩软膏，1	盎司 1	支 $4.75
5465 Mucinex®	DM	片剂，600	毫克，30	毫克 20	片 $20.50
4475 Mucinex®	Fast-Max®	感冒和流感日夜口服液，12	盎司 2	瓶 $29.00
5464 Mucinex®	片剂，600	毫克 20	片 $19.00
5858 粘液缓解	DM	祛痰和止咳药，缓释，1,200	毫克，60	毫克 14	颗 $11.00
5087 粘液缓解	DM	片剂，400	毫克，20	毫克 30	份 $8.00
5691 粘液缓解片剂，400	毫克 100	片 $10.00
6061 多症状感冒配方囊片，10	毫克，5	毫克，325	毫克 24	片 $5.75
5345 Nasacort®	过敏缓解	24	小时，60	剂喷雾，10.8	毫升 1	瓶 $22.00
5799 止鼻塞剂吸入器 1	个 $8.50
5081 止鼻塞喷雾剂，0.05%，1	盎司 1	瓶 $6.00
5807 鼻腔冲洗套件，盐水 1	套 $19.00
5197 洗鼻壶 1	个 $14.50
5040 感冒和流感夜间口服液，650	毫克，30	毫克，12.5	毫克，8	盎司 1	瓶 $8.75
5083 感冒和流感夜间软胶囊 16	颗 $8.50
5233 NyQuil®	液剂，650	毫克，30	毫克，12.5	毫克，8	盎司 1	瓶 $14.50
5235 NyQuil®	软胶囊	LiquiCaps®，325	毫克，15	毫克，6.25	毫克 16	颗 $13.00
5005 Robitussin®	DM	止咳糖浆，200	毫克，20	毫克，4	盎司 1	瓶 $12.50

4580 Robitussin®	严重多症状感冒和流感止咳/感冒配方，	
650	毫克，20	毫克，400	毫克，4	盎司 1	瓶 $13.00

5072 盐水鼻腔喷雾剂，0.65%，1.5	盎司 1	个 $5.50
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感冒、流感和过敏
4298 三金西瓜霜喷剂，3	克 1	个 $13.00
4299 金嗓子喉宝（人参味） 12	件 $5.25
4300 金嗓子喉宝（山楂味） 12	件 $5.25
4301 金嗓子喉宝（金银花味） 12	件 $5.25
4302 金嗓子喉宝（罗汉果味） 12	件 $5.25
5693 喉咙痛锭剂，樱桃味 18	片 $5.50
5694 喉咙痛喷雾剂，樱桃味，6	盎司 1	瓶 $6.75
5007 Thera-Flu®	多症状，柠檬味，500	毫克，20	毫克，10	毫克 6	瓶 $14.00
4094 Tussin	CF	糖浆，200	毫克，20	毫克，10	毫克，4	盎司 1	瓶 $6.00
5015 Tussin	化痰糖浆，200	毫克，4	盎司 1	瓶 $7.00
5023 Tussin	DM	无糖糖浆，100	毫克，10	毫克，4	盎司 1	瓶 $9.00
5008 Tylenol®	鼻窦止塞囊片，325	毫克，5	毫克 24	片 $12.50
5511 薄荷按摩膏，3.5	盎司 1	支 $6.00
4500 Vapor	Rub，薰衣草味，3.53	盎司 1	瓶 $6.00
4581 Vicks®	Sinex™	严重原味鼻喷雾剂，0.05%，0.5	盎司 1	个 $11.50
4303 羊城牌感冒灵 100	片 $12.50
4304 榆林牌穿心莲抗炎片 100	片 $11.00
4066 Zicam®	感冒药	RapidMelts® 25	片 $18.50
5426 Zyrtec®，10	毫克 14	片 $25.00
4582 Zyrtec®，10	毫克 30	片 $32.00
4583 Zyrtec®，10	毫克 90	片 $53.00

牙科和假牙护理
5700 Biotene®	干嘴漱口水，16	盎司 1	瓶 $15.00
4584 Biotene®	口干喷雾剂，1.5	盎司 1	瓶 $10.50
5330 牙线，薄荷蜡 1	盒 $3.50
5130 牙科牙线，Reach®，薄荷蜡 1	盒 $4.25
4127 牙科夜用护齿器 1	个 $30.00
5168 牙科旅行套件 1	套 $7.50
5260 假牙粘合膏，2.4	盎司 1	个 $5.25
4585 假牙粘合膏，Poligrip®	强力稳固与密封，2.2	盎司 1	个 $10.00
4586 假牙清洗托盘 1	个 $3.75
5626 假牙刷 1	个 $3.00
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牙科和假牙护理
4587 假牙清洁片 90	片 $8.75
5808 Efferdent®	Plus	薄荷片剂 44	片 $10.00
5204 Efferdent®	片剂 20	片 $5.00
5504 Fixodent®	霜，0.75	盎司 1	支 $5.00
4073 牙间牙龈刷 10	个 $5.00
4128 修复松动牙冠和填充物 1	个 $7.50
5113 漱口水，4	盎司 1	个 $3.75
4588 漱口水，Listerine®	敏感牙齿临床解决方案，清新薄荷味，16.9	盎司 1	个 $13.00
5195 口腔止痛凝胶，20%，0.33	盎司 1	支 $5.50
5701 Polident®	假牙膏，3.9	盎司 1	支 $8.50
5809 Polident®	夜用清洁片 84	片 $14.00
4589 Sea-Bond®	假牙粘合密封垫，下牙 30	个 $7.50
4590 Sea-Bond®	假牙粘合密封垫，上牙 30	个 $7.50
5810 舌头清洁器 1	个 $6.00
4129 牙刷保护器 1	个 $3.00
6051 牙刷，电池供电 1	支 $21.00
5160 牙刷，可充电 1	支 $50.00
5161 牙刷，可充电替换刷头 2	个 $23.00
5702 牙刷，软毛	2	件装 1	套 $7.00
5241 牙膏挤压器 1	个 $3.75
4462 牙膏，Biotene®	氟化物，4.3	盎司 1	支 $11.50
4591 牙膏，Crest®，4.2	盎司 1	支 $6.00
5811 牙膏，Crest®	舒敏，4.1	盎司 1	支 $10.50
5102 牙膏，氟化物，6.4	盎司 1	支 $5.50
5859 牙膏，Pepsodent®，5.5	盎司 1	支 $5.25
4482 牙膏，Sensodyne®	Pronamel，4	盎司 1	支 $13.75
4592 牙膏，Sensodyne®	抗敏感与牙龈健康，3.4	盎司 1	支 $13.75
5294 牙膏，Ultrabrite®，6	盎司 1	支 $5.25
5703 水牙线替换头 5	个 $18.00
5654 水牙线，电池供电 1	个 $50.00
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糖尿病护理
4109 酒精垫，大* 100	片 $6.25
5812 糖尿病皮肤缓解足霜，4	盎司 1	瓶 $14.50
5225 糖尿病袜，黑色，中号，3	双装 1	个 $10.50
5223 糖尿病袜，黑色，大号，3	双装 1	个 $10.50
5860 糖尿病袜，黑色，特大号，3	双装 1	个 $10.50
5224 糖尿病袜，白色，中号，3	件装 1	个 $10.50
5222 糖尿病袜，白色，大号，3	双装 1	个 $10.50
5861 糖尿病袜，白色，特大号，3	件装 1	个 $10.50
6052 糖尿病袜，超软衬垫，黑色，中号，2	件装 1	个 $12.50
6053 糖尿病袜，超软衬垫，黑色，大号，2	件装 1	个 $12.50
6054 糖尿病袜，超软衬垫，黑色，特大号，2	件装 1	个 $12.50
6055 糖尿病袜，超软衬垫，白色，中号，2	件装 1	个 $12.50
6056 糖尿病袜，超软衬垫，白色，大号，2	件装 1	个 $12.50
6057 糖尿病袜，超软衬垫，白色，特大号，2	件装 1	个 $12.50
5313 葡萄糖片剂 50	片 $8.50
5528 锐器容器，1	夸脱 1	个 $5.50
4606 TRUE+A1C	Now™	自检测试装置，2	次测试‡ 1	个 $70.00

消化系统健康
4305 999	三九胃泰颗粒，120	克 1	个 $10.00
5214 Alka-Seltzer®	片剂 24	片 $9.00
4593 Alka-Seltzer®	片剂 72	片 $24.00
6004 抗酸/抗胃气液剂，12	盎司 1	瓶 $6.00
5304 抗酸咀嚼片，500	毫克 150	片 $6.50
5438 抗酸咀嚼片，特强效，750	毫克 96	片 $7.00
4594 抗酸液，Gaviscon®	特强，12	盎司 1	瓶 $17.00
4063 抗酸咀嚼片，超强效，1,177	毫克 36	片 $7.00
5060 抗恶心液剂，4	盎司 1	个 $6.00
4306 白云山中一腹可安片 24	颗 $7.00
6062 Beano® 30	片 $10.00
4595 Benefiber®	纤维补充剂，无味条装，4	克 28	条 $23.00
4460 Benefiber®	纤维补充剂，无味，62	剂，8.7	盎司 1	瓶 $23.00
5075 比沙可啶栓剂，10	毫克 12	个 $4.50
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消化系统健康
5213 比沙可啶片剂，5	毫克 100	片 $3.75
5475 Colace®	囊片，100	毫克 30	片 $20.00
5420 多库酯钠粪便软化剂软胶囊，100	毫克 100	颗 $7.50
5254 Dramamine®	片剂，50	毫克 36	片 $16.00
5238 Driminate	晕车片，50	毫克 12	片 $2.75
5477 Dulcolax®	栓剂，10	毫克 8	个 $18.00
5554 Dulcolax®	片剂，5	毫克 25	片 $12.00
5466 Effervescent	泡腾片 36	片 $6.50
5036 灌肠，矿物油，4.5	盎司 1	瓶 $4.00
5167 灌肠，盐水泻药，4.5	盎司 1	份 $2.50
5862 埃索美拉唑镁减酸剂，缓释片，20	毫克* 42	片 $17.00
4596 Ex-Lax®	片，25	毫克 24	片 $11.00
5079 法莫替丁止胃酸剂，10	毫克* 30	片 $6.50
5021 纤维泻药囊片，625	毫克 90	颗 $11.00
4307 李万山肚痛健胃整肠丸 50	个 $7.50
5028 Fleet®	盐水灌肠，4.5	盎司 1	瓶 $3.75
5280 胃肠消气咀嚼片，80	毫克 100	片 $7.00
5009 Gas-X®	ES	咀嚼片，125	毫克 18	片 $10.00
5188 甘油栓剂 25	个 $5.75
4597 Imodium®	A-D	止泻软胶囊，2	毫克* 24	颗 $21.00
4450 Imodium®	多症状缓解囊片，2	毫克，125	毫克* 12	件 $14.50
4308 九芝堂香砂养胃丸 200	颗 $9.00
5043 Lactaid®	片剂，9,000	FCC 32	份 $18.00
5077 乳糖酶囊片，9,000	FCC 60	片 $9.00
4122 兰索普拉佐尔止胃酸剂，缓释胶囊，15	毫克* 14	颗 $8.00
4064 洛哌丁胺止泻液，1	毫克，4	盎司* 1	个 $6.00
4042 洛哌丁胺西甲硅油止泻止气囊片，2	毫克，125	毫克* 12	个 $8.00
5801 柠檬酸镁，盐水泻药，柠檬味，10	盎司 1	瓶 $4.75
6033 美其嗪晕车片，12.5	毫克 100	片 $7.50
4442 Metamucil®	纤维软糖 72	颗 $26.00
4441 Metamucil®	纤维薄片，4	克 24	片 $15.50
5292 Metamucil®，橙味，114	剂，48	盎司 1	瓶 $33.00
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消化系统健康
5290 Metamucil®，无糖橙味，72	剂，15	盎司 1	支 $26.00
5697 甲基纤维素纤维疗法，16	盎司 1	瓶 $13.00
4598 甲基纤维素纤维疗法，Citrucel®，无糖，16.9	盎司 1	瓶 $25.00
5795 氧化镁乳，12	盎司 1	瓶 $5.00
5033 天然植物泻药（洋车前子），13	盎司 1	瓶 $11.00
6037 天然植物泻药（洋车前子），30.4	盎司 1	瓶 $16.00
6038 天然植物泻药，无糖（洋车前子），15	盎司 1	瓶 $13.75
5056 Nexium®，20	毫克* 14	片 $17.00
4599 Nexium®，20	毫克* 42	片 $36.00
5025 奥美拉唑止胃酸剂，缓释片剂，20	毫克* 14	片 $9.50
5863 奥美拉唑止胃酸剂，缓释片剂，20	毫克* 42	片 $24.00
5864 奥美拉唑止胃酸剂，缓释可溶解片剂，20	毫克* 42	片 $26.00
5217 Pepcid®	AC，10	毫克* 30	片 $16.00
5286 Pepto-Bismol®，525	毫克，8	盎司 1	瓶 $7.50
5287 Pepto-Bismol®，525	毫克，16	盎司 1	瓶 $13.50
5289 Pepto-Bismol®	片剂，262	毫克 30	片 $9.00
5696 聚乙二醇粉末泻药，8.3	盎司 1	瓶 $16.00
5288 Prilosec	OTC®，20	毫克* 14	片 $18.00
5212 番泻叶	+	泻药片，50	毫克，8.6	毫克 60	片 $4.50
5062 胃缓解液剂，525	毫克，8	盎司 1	瓶 $5.50
5336 胃缓解片剂，262	毫克 30	片 $5.00
4446 Tagamet	HB	200®，200	毫克 30	颗 $15.00
4309 同仁堂藿香正气片 144	片 $34.75
5361 Tucks®	药用降温垫，50% 100	个 $14.00
4445 TUMS®	Chewy	Bites	特强效，750	毫克 32	片 $11.00
5800 TUMS®	特强效，750	毫克 96	片 $8.50
4147 TUMS®	奶昔特强效，750	毫克 60	片 $10.00
4480 TUMS®	奶昔特强效，750	毫克 140	片 $18.00
4146 TUMS®	超强效，1000	毫克 72	片 $10.00
5247 Vitafusion®	纤维软糖‡ 90	颗 $19.50
4310 燕鱼迅速通便秘开塞露，20	毫升 1	个 $7.50
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眼耳护理
5004 人工泪液，0.5	盎司 1	瓶 $8.50
5487 Clear	Eyes®	眼药水，0.2	盎司 1	瓶 $6.25
5031 耳干药水滴剂，1	盎司 1	瓶 $7.50
5815 耳痛止痛滴剂，10	毫升 1	瓶 $12.50
5166 耳部注射器 1	个 $3.00
5189 耳垢去除滴剂，6.5%，0.5	盎司 1	瓶 $5.50
5704 带橡胶泵的耳垢去除系统，6.5% 1	个 $9.50
5138 洗眼液，3.9	盎司 1	瓶 $8.00
5041 刺激缓解眼药水，0.5	盎司 1	瓶 $7.50
4096 润滑眼药水，0.4%，0.5	盎司 1	瓶 $10.00
4600 润滑眼药水，不含防腐剂，0.5%，0.01	盎司 30	支 $11.00
4104 润滑眼药水，Refresh	Plus®，0.5%，0.01	盎司 50	个 $30.00
4601 润滑眼药水，Refresh	Tears®，不含防腐剂，0.5%，0.9%，0.33	盎司 1	个 $20.00
5705 多用途隐形眼镜洗涤液，12	盎司 1	瓶 $8.00
4469 Ocusoft®	眼皮擦洗清洁垫 30	片 $22.50
4458 Olopatadine	每日一次眼部过敏缓解药，0.2%，2.5	毫升 1	瓶 $15.00
5473 止痛眼罩，凝胶 1	个 $10.00
5513 老花镜，屈光度	+1.0 1	个 $6.00
5514 老花镜，屈光度	+1.25 1	个 $6.00
5515 老花镜，屈光度	+1.5 1	个 $6.00
5516 老花镜，屈光度	+1.75 1	个 $6.00
5517 老花镜，屈光度	+2.0 1	个 $6.00
5518 老花镜，屈光度	+2.25 1	个 $6.00
5519 老花镜，屈光度	+2.5 1	个 $6.00
5520 老花镜，屈光度	+2.75 1	个 $6.00
5521 老花镜，屈光度	+3.0 1	个 $6.00
5522 老花镜，屈光度	+3.25 1	个 $6.00
5523 老花镜，屈光度	+3.5 1	个 $6.00
4041 老花镜，屈光度	+3.75 1	个 $6.00
5524 老花镜，屈光度	+4.0 1	个 $6.00
5048 缓解眼红眼药水，0.5	盎司 1	瓶 $4.75
5706 麦粒肿眼敷 1	个 $11.50
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眼耳护理
5707 麦粒肿眼部软膏，3.5	克 1	支 $11.00
5494 Visine®	缓解眼红眼药水，0.5	盎司 1	瓶 $12.00

女性护理
4311 步长消乳散结胶囊 60	片 $16.50
5619 Estroven®	更年期缓解‡ 30	片 $20.00
4155 女性抗痒霜，20%，1	盎司 1	个 $3.75
4312 九芝堂逍遥丸 200	颗 $10.00

急救和医疗用品
5404 粘性急救胶带* 1	个 $4.25
4602 除胶棉片 100	片 $9.00
5682 酒精棉签* 3	根 $3.50
5816 抗菌性皮肤清洁剂，8	盎司 1	瓶 $11.00
6005 消毒湿纸巾 100	片 $7.00
5798 杆菌肽软膏，1	盎司 1	支 $5.00
5698 Bactine®	溶液，5	盎司 1	瓶 $10.00
5151 绷带，弹力纱布* 1	片 $4.50
5173 绷带、什锦* 100	片 $8.00
4476 绷带、什锦布料* 100	片 $9.75
4489 创可贴，Curad®	Naturals™	含芦荟和维生素	E	的面料，2	英寸	x	4	英寸* 8	片 $9.00
4488 创可贴，Curad®	Naturals™	含芦荟和维生素	E	的面料，3/4	英寸	x	3	英寸* 30	颗 $10.00
4490 创可贴，Curad®	Naturals™	面料，含小苏打，4	英寸	x	4	英寸* 6	片 $8.00
4491 创可贴，Curad®	QuickStop!®	止血，0.75	英寸	x	2.83	英寸* 30	片 $10.00
4061 创可贴，手指和指关节* 20	片 $6.00
4093 创可贴，指关节* 100	片 $7.50
5203 Benadryl®	霜，1	盎司 1	支 $9.00
4603 Benadryl®	霜，3.5	盎司 1	支 $9.50
5547 烧伤缓解喷剂，4	盎司 1	瓶 $7.00
5199 蝶形创可贴 12	片 $6.00
5066 炉甘石洗剂，6	盎司 1	瓶 $5.00
5699 Caldyphen	透明乳液局部镇痛剂，1%，6	盎司 1	瓶 $7.00
5866 棉尖涂抹器，6	英寸 1,000	个 $10.00
5078 苯海拉明止痒霜，2%，1.25	盎司 1	支 $6.50
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急救和医疗用品
5194 一次性手套，丁腈，小号 100	只 $22.00
5193 一次性手套，丁腈，中号 100	只 $22.00
5191 一次性手套，丁腈，大号 100	只 $22.00
5930 一次性手套，丁腈，特大号 100	只 $22.00
5867 急救箱，20	件 1	个 $5.00
5612 急救箱，75	件 1	个 $9.50
5711 急救箱，175	件 1	个 $18.00
5605 Flex	Seal™	喷雾剂绷带，1.35	盎司* 1	个 $9.00
5459 纱布垫，无菌* 100	个 $11.00
5433 纱布海绵，4	英寸	x	4	英寸* 25	个 $7.00
4492 纱布，Curad®	Hemostatic	Bloodstop®，1	英寸	x	1	英寸* 10	包 $14.50
5526 可重复使用的冷热包，5	英寸	x	10	英寸 1	个 $5.00
5527 双氧水，3%，4	盎司 1	瓶 $3.00
5317 冰袋 1	个 $8.50
4468 肌内效胶带 20	片 $12.00
5045 液体绷带，0.3	盎司 1	个 $9.00
4438 Naloxone	鼻喷雾剂，紧急阿片类过量治疗，4	毫克，0.1	毫升 2	个 $45.00
5059 Neosporin®	软膏，0.5	盎司 1	支 $8.00
5250 Neosporin®	Plus，0.5	盎司 1	瓶 $11.00
5712 聚维酮碘抗菌溶液，4	盎司 1	瓶 $5.75
5817 带耳挂的手术口罩 50	片 $16.00
4604 盐水伤口清洗液，7	盎司 1	瓶 $10.00
5131 纸胶带，外科手术，1	英寸	x	10	码* 1	个 $3.00
6042 纸胶带，外科手术，2	英寸	x	10	码* 1	个 $4.50
6043 胶带，外科手术，1	英寸	x	10	码* 1	个 $3.00
6044 胶带，外科手术，2	英寸	x	10	码* 1	个 $4.50
6045 透明胶带，外科手术，1	英寸	x	10	码* 1	个 $3.00
6046 透明胶带，外科手术，2	英寸	x	10	码* 1	个 $4.50
4082 Tegaderm™	贴剂，2.375	英寸	x	2.75	英寸* 8	片 $14.00
5544 脚趾分隔器 6	个 $8.50
4039 三重抗生素	+	止痛软膏，1	盎司 1	支 $7.00
4453 Vaseline®	矿胶凝物，7.5	盎司 1	瓶 $8.50
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急救和医疗用品
5121 冷热水瓶 1	个 $11.00
4493 伤口敷料，超强吸水性聚合物，4	英寸	x	4	英寸* 10	条 $10.00

足部护理
4052 足弓支具，可调节 1	对 $28.00
5818 拇囊炎防护 1	个 $9.00
5219 胼胝垫 6	个 $2.75
5216 克霉唑脚气霜，1%，1.5	盎司 1	支 $4.00
5497 Compound	W®	凝胶，17%，0.25	盎司 1	支 $13.00
5196 鸡眼与胼胝垫去除剂，0.33	盎司 1	瓶 $6.00
6018 鸡眼去除垫 9	片 $5.75
4461 Dr.	Scholl's®	足趾嵌甲止痛套件 12	件 $17.00
5543 爽足粉，4	盎司 1	瓶 $4.75
5819 趾底垫 1	个 $10.00
4124 男性鞋垫，可修剪尺寸 1	对 $5.00
4125 女性鞋垫，可修剪尺寸 1	对 $5.00
4464 Kerasal®	真菌指甲恢复剂，0.33	盎司 1	支 $30.00
5667 羔羊毛衬垫 1	个 $4.00
5164 液体疣去除剂，0.31	盎司 1	瓶 $6.00
5013 Lotrimin®	AF	霜，1%，0.42	盎司 1	瓶 $16.50
5158 药用胼胝去除剂 6	片 $3.75
5431 硝酸咪康唑，2%，1	盎司 1	支 $6.00
5159 护足垫 4	片 $4.00
4605 Odor-Eaters®	抗真菌足部及运动鞋喷雾剂，4	盎司 1	瓶 $8.50
4216 足底筋膜炎袖套，小号 1	个 $14.00
4217 足底筋膜炎袖套，中号 1	个 $14.00
4218 足底筋膜炎袖套，大号 1	个 $14.00
4219 足底筋膜炎袖套，特大号 1	个 $14.00
5162 Tinactin®	霜，1%，0.5	盎司 1	支 $17.00
4045 脚趾垫，泡沫（四合一） 1	对 $6.50
6049 脚趾保护器，小号 1	个 $8.00
6050 脚趾保护器，大号 1	个 $8.00
5165 托萘酯抗真菌霜，1%，1.25	盎司 1	支 $5.00
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痔疮制剂
5414 痔疮软膏，2	盎司 1	支 $6.00
5076 痔疮贴片，50% 100	片 $8.50
5351 痔疮栓剂 12	件 $6.75
4313 马应龙麝香痔疮栓 6	剂 $14.50
4314 马应龙麝香痔疮膏，10	克 1	个 $7.50
4044 Preparation	H®	霜，1.8	盎司 1	支 $25.00
5820 Preparation	H®	药用湿巾 48	片 $11.50
5057 Preparation	H®	药膏，2	盎司 1	支 $21.00

家庭诊断和患者辅助工具
5813 活动跟踪器 1	支 $60.00
4050 自动药丸分配器 1	个 $125.00
5602 浴室秤，表盘‡§ 1	个 $25.00
5119 浴室秤，数字‡§ 1	个 $48.00
5814 浴室秤，数字发声‡§ 1	个 $60.00
4499 浴室秤，数字宽平台‡§ 1	个 $55.00
5562 血压计，手动‡ 1	个 $25.00
5371 血压计，上臂自动‡ 1	个 $47.00
5573 血压计，上臂发声‡ 1	个 $56.00
4100 血压计，上臂，Omron®‡ 1	个 $63.00
5370 血压计，手腕‡ 1	个 $45.00
5872 血压计，手腕发声‡ 1	个 $53.00
4099 血压计，手腕，Omron®‡ 1	个 $67.00
5100 钮扣和拉链援助辅助器 1	个 $6.00
6013 石膏，绷带和伤口保护器，手臂 2	个 $14.00
6014 石膏，绷带和伤口保护器，腿部 2	个 $14.00
6019 CPAP	口罩湿巾 72	片 $13.00
6020 CPAP	枕头纤维填充 1	个 $50.00
6021 CPAP	枕头记忆泡沫 1	个 $80.00
5709 坐垫，泡沫圈 1	个 $23.00
5710 坐垫，凝胶/泡沫座椅 1	个 $32.00
5873 坐垫，腰椎 1	个 $25.00
4053 深度组织治疗杖 1	个 $60.00
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家庭诊断和患者辅助工具
4002 药物处置系统，4	盎司 1	个 $7.50
5874 弹性床垫套，80	英寸	x	36	英寸	x	6	英寸 1	个 $7.00
5723 EZ	Detect™	结肠癌检测套件‡ 1	套 $19.50
5201 心率监测器手表‡ 1	个 $39.50
5778 HIV	检测‡ 1	个 $47.00
5503 加湿器，超声波 1	个 $60.00
5614 加湿器，超声波，Crane® 1	个 $70.00
5124 厨房秤，表盘‡ 1	个 $9.00
5821 厨房秤，数字‡ 1	个 $27.00
5500 长柄沐浴海绵 1	个 $14.00
4154 放大镜 1	个 $6.50
6034 医疗	ID	手链，糖尿病 1	个 $11.00
6035 医疗	ID	手链，心脏 1	个 $11.00
4003 药物锁盒 1	个 $50.00
5822 带放大镜药瓶开瓶器 1	个 $10.00
5639 夜灯 1	个 $6.00
4502 OTC	快速抗原	COVID-19	和甲型/乙型流感检测‡ 1	个 $13.00
9998 OTC	快速抗原检测，COVID-19，2	件套‡ 1	个 $30.00
4141 计步器 1	个 $17.00
5692 个人蒸汽吸入器 1	个 $54.50
5246 药瓶开瓶器辅助工具 1	个 $8.00
5242 药盒，7	天，每天	1	次 1	个 $3.75
5210 药盒，7	天，每天	4	次 1	个 $7.00
5508 药盒，7	天，上午和下午 1	个 $9.00
5823 带存储功能的药丸粉碎器 1	个 $10.00
5824 带安全防护罩的切药丸器 1	个 $7.50
5096 脉搏血氧仪‡ 1	个 $40.00
5098 抓物辅助装置 1	个 $18.00
5656 鞋拔 1	个 $3.00
5415 温度计探头盖 30	片 $3.00
5149 温度计，60	秒 1	个 $5.00
6048 温度计，数字耳式 1	个 $35.00
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家庭诊断和患者辅助工具
5172 温度计，弹性探头 1	个 $9.00
4436 温度计，无触太阳穴式 1	个 $30.00
5627 温度计，耳式和额式报数 1	个 $49.00
4607 尿路感染家庭检测 3	个 $10.00
4498 热蒸汽汽化器 1	个 $35.00

家庭医疗保健
4075 低过敏枕头 1	个 $27.00
5491 峰值流量计‡ 1	个 $11.50

失禁用品
5525 A&D	软膏，4	盎司 1	支 $6.25
4095 A&D	加维生素	E	软膏，13	盎司 1	支 $8.00
6001 成人短裤，中号（粘性闭合），32	英寸至	44	英寸* 24	条 $18.00
6002 成人短裤，大号（粘性闭合），44	英寸至	58	英寸* 24	条 $20.00
6003 成人短裤，特大号（粘性闭合），58	英寸至	63	英寸* 20	条 $20.00
5714 Attends®	隐密式男士防护* 20	条 $14.00
5880 Attends®	隐密式女士最强膀胱控制垫* 20	片 $15.00
5715 Attends®	隐密式女士超强膀胱控制垫* 20	片 $22.00
5881 Attends®	隐密式女士内裤衬垫* 28	片 $11.00
5716 Attends®	隐密式女士超薄内垫* 20	片 $9.00

4416 Attends®	高级一次性内裤拉拉裤，隔夜吸收程度最大，中号，	
34	英寸至	44	英寸* 18	条 $35.00

4417 Attends®	高级一次性内裤拉拉裤，隔夜吸收程度最大，大号，	
44	英寸到	58	英寸* 16	条 $35.00

4418 Attends®	高级一次性内裤拉拉裤，隔夜吸收程度最大，特大号，	
58	英寸到	68	英寸* 14	条 $35.00

4419 Attends®	高级一次性内裤拉拉裤，隔夜吸收程度最大，超大号，	
68	英寸到	80	英寸* 10	条 $35.00

5717 屏障霜，4	盎司 1	支 $8.50
5825 擦身湿巾 8	片 $10.00
6011 便盆 1	个 $4.00
4151 膀胱控制垫，重型* 20	片 $20.00
5720 膀胱控制形状垫，吸收程度适中* 28	片 $13.00
5718 膀胱控制形状垫，吸收程度最强* 28	片 $15.00
5719 膀胱控制形状垫，吸收程度超强* 28	片 $17.00
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失禁用品
6101 Depend®	内裤，小号/中号（粘性闭合），19	英寸至	34	英寸* 20	条 $30.00
6102 Depend®	内裤，大号/特大号（粘性闭合），35	英寸至	49	英寸* 16	条 $30.00
6106 Depend®	男士一次性内裤拉拉裤，小号/中号* 19	条 $30.00
6107 Depend®	男士一次性内裤拉拉裤，大号* 17	条 $30.00
6108 Depend®	男士一次性内裤拉拉裤，特大号* 15	条 $30.00
6103 Depend®	女士一次性内裤拉拉裤，小号* 19	条 $30.00
6104 Depend®	女士一次性内裤拉拉裤，中号* 18	条 $30.00
6105 Depend®	女士一次性内裤拉拉裤，大号* 17	条 $30.00
5883 一次性内裤拉拉裤，中号，34	英寸到44	英寸* 20	条 $17.50
5882 一次性内裤拉拉裤，大号，44	英寸到58	英寸* 18	条 $17.50
5884 一次性内裤拉拉裤，特大号，58	英寸至	68	英寸* 14	条 $17.50
5443 女士可洗内裤，小号* 1	条 $24.00
5444 女士可洗内裤，中号* 1	条 $24.00
5445 女士可洗内裤，大号* 1	条 $24.00
5446 女士可洗内裤，特大号* 1	条 $24.00
6030 Lantiseptic®	护肤软膏，50%，4	盎司 1	支 $10.00
5440 男士可洗内裤，小号* 1	条 $24.00
5441 男士可洗内裤，中号* 1	条 $24.00
5439 男士可洗内裤，大号* 1	条 $24.00
5442 男士可洗内裤，特大号* 1	条 $24.00
5885 免冲洗身体清洁液，8	盎司 1	瓶 $5.50
6040 免冲洗会阴清洁液，8	盎司 1	瓶 $4.75
6058 内垫，一次性，23	英寸	x	24	英寸* 50	片 $17.00
5721 内垫，一次性，23	英寸	x	36	英寸* 15	片 $14.00
5722 内垫，一次性，30	英寸	x	30	英寸* 10	片 $12.00
6059 内垫，超吸水透气，30	英寸	x	36	英寸* 5	片 $15.50
4494 护理垫，可重复使用，18	英寸	x	24	英寸* 1	片 $9.50
4495 护理垫，可重复使用，34	英寸	x	36	英寸* 1	片 $12.00
4187 尿盆，女性 1	个 $12.00
6032 尿盆，男性 1	个 $4.00
5413 氧化锌软膏，20%，1	盎司 1	支 $2.75
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缓解疼痛
4423 对乙酰氨基酚和布洛芬双重作用片剂，250	毫克，125	毫克 36	片 $8.00
4421 对乙酰氨基酚头痛粉 24	包 $9.00
6066 对乙酰氨基酚加阿司匹林和咖啡因，250	毫克，250	毫克，65	毫克 100	片 $9.50
6039 对乙酰氨基酚	PM	超强效囊片，500	毫克，25	毫克 100	片 $10.50
5302 对乙酰氨基酚片剂，325	毫克 100	片 $5.00
4101 ActivICE™	止痛凝胶，4	盎司 1	支 $12.00
4608 Advil®	囊片，200	毫克 100	片 $20.00
4609 Advil®	双效，含对乙酰氨基酚，250	毫克，125	毫克 72	粒 $25.00
5054 Advil®	LiquiGels，200	毫克 20	片 $10.00
4610 Advil®	LiquiGels，200	毫克 80	片 $25.00
4145 Advil®	PM	囊片，200	毫克，38	毫克 20	片 $9.00
4611 Advil®	PM	囊片，200	毫克，38	毫克 80	片 $25.00
5053 Advil®	片剂，200	毫克 50	片 $15.00
4612 Advil®	局部止痛霜，2.3	盎司 1	支 $15.00
5375 After	Bite®	虫咬缓解，0.5	盎司 1	支 $6.75
5243 Aleve®	囊片，220	毫克 24	片 $9.00
5256 Aleve®	囊片，220	毫克 90	片 $20.00
4148 Aspercreme®，10%，3	盎司 1	片 $11.00
4040 Aspercreme®	含利多卡因，4%，2.7	盎司 1	支 $13.00
5297 阿司匹林片剂，325	毫克 100	片 $5.50
5064 阿司匹林，肠溶衣片剂，325	毫克 100	片 $6.00
4315 Astrapharm	辣椒多孔外用药膏 1	个 $3.75
4316 斧标万金油，56	毫升 1	个 $20.00
5205 Bayer®	阿司匹林，325	毫克 100	片 $12.50
5493 Bengay®	霜，2	盎司 1	支 $8.50
4466 Biofreeze®	止痛滚珠，4%，2.5	盎司 1	支 $16.00
4465 Biofreeze®	止痛喷雾，10.5%，3	盎司 1	瓶 $15.00
5251 辣椒素霜，0.025%，2.1	盎司 1	支 $8.00
4007 辣椒素热贴剂，0.025% 2	个 $3.00
4319 京万红药膏，10	克 1	个 $8.50
4320 珠江牌强力华陀跌打风湿贴 6	剂 $5.50
5080 冷热药贴 5	贴 $10.00
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缓解疼痛
4038 双氯芬酸关节炎止痛凝胶，1%，3.53	盎司 1	个 $15.00
4321 峨眉山风湿膏 5	片 $5.75
4013 Eagle	Brand	风油精，24	毫升 1	瓶 $12.00
4014 Eagle	Brand	风油精，薰衣草，24	毫升 1	瓶 $13.00
5363 Ecotrin®	肠溶阿司匹林片剂，325	毫克 125	片 $10.50
4613 Excedrin®	特强囊片，250	毫克，250	毫克，65	毫克 100	片 $20.00
5011 Excedrin®	偏头痛片剂，250	毫克，250	毫克，65	毫克 24	片 $9.50
5314 Fast	Freeze®	止痛喷雾，4	盎司 1	个 $12.00
4322 星加坡惠华特强万应止痛膏，70	克 1	个 $27.00
6027 数字加热垫，12	英寸	x	15	英寸* 1	个 $49.00
5472 加热垫，12	英寸	x	15	英寸* 1	个 $28.00
5726 加热垫，特大号，12	英寸	x	24	英寸* 1	个 $45.00
5725 肩部、颈部和背部加热垫包裹，25	英寸	x	26	英寸* 1	个 $75.00
5886 加热包，背部和臀部 2	个 $10.00
5887 加热包，颈部和肩部 3	个 $10.00
5020 布洛芬咀嚼剂，100	毫克 24	片 $7.00
5401 布洛芬液体凝胶，200	毫克 20	支 $5.00
4108 Icy	Hot®	止痛霜，1.25	盎司 1	支 $6.50
5342 Icy	Hot®	止痛滚珠，16%，2.5	盎司 1	个 $10.50
5341 Icy	Hot®	贴剂，5% 5	片 $10.00
4150 利多卡因止痛霜，4%，2.7	盎司 1	支 $9.00
4496 利多卡因止痛滚珠，4%，2.5	盎司 1	个 $10.25
4501 利多卡因止痛滚珠，薰衣草味，4%，2.5	盎司 1	个 $10.00
4008 药物止痛贴剂 60	片 $10.00
4009 药物止痛贴剂，大号 6	剂 $11.00
5826 薄荷醇凝胶，8	盎司 1	支 $7.75
4497 薄荷醇止痛滚珠，4%，2.5	盎司 1	个 $10.00
4323 无比滴药液，50	毫升 1	个 $25.00
5457 肌肉按摩霜，1.25	盎司 1	支 $5.00
5017 萘普生钠囊片，220	毫克 50	片 $6.50
5889 萘普生钠囊片，220	毫克 90	颗 $9.00
4324 负鼠药油，30	毫升 1	个 $26.75
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缓解疼痛
4107 Salonpas®	深度止痛凝胶，2.75	盎司 1	支 $12.50
5383 Salonpas®	贴剂 6	片 $13.50
4106 Salonpas®	贴剂，利多卡因，4% 6	片 $15.00
4103 Salonpas®	贴剂，小号 60	片 $15.00
4325 生春行血止痛膏 3	个 $8.50
4015 上标油原配方，7	毫升 1	个 $12.50
4326 德成行天和骨通贴膏 10	条 $12.00
5366 电子脉冲按摩仪，模拟 1	个 $48.00
4036 电子脉冲按摩仪，数字 1	个 $55.00
5318 Tiger	Balm®	肌肉按摩霜，2	盎司 1	支 $10.75
4018 Tiger	Balm®	软膏，特强效，0.63	盎司 1	支 $9.00
4020 Tiger	Balm®	软膏，超强效，1.7	盎司 1	支 $15.00
4016 Tiger	Balm®	贴剂，常规号 5	片 $11.00
4017 Tiger	Balm®	贴剂，大号 4	片 $14.00
4449 Tylenol®	关节炎止痛片剂，650	毫克 225	片 $36.50
4614 Tylenol®	特强速释软胶囊，500	毫克 100	颗 $20.00
4448 Tylenol®	特强效片剂，500	毫克 225	片 $33.00
5425 Tylenol®	PM	特强片剂，500	毫克 24	片 $12.00
5424 Tylenol®	常规剂量片剂，325	毫克 100	片 $13.50
6065 泌尿止痛药，95	毫克 30	片 $9.50
4481 Voltaren®	关节炎止痛凝胶，1%，3.53	盎司 1	支 $27.00
5727 Wellpatch®	偏头痛 4	片 $7.00
4111 白花油®	镇痛油，10	毫升 1	个 $10.00
4327 云南白药贴 5	片 $16.00
4120 正骨水®，2	盎司 1	个 $16.00

杀虱剂（杀虱治疗）
5411 虱子梳 1	个 $1.75
5827 虱子消除套件 1	套 $23.00
5024 除虱洗发水，4%，4	盎司 1	瓶 $10.50

个人护理
4113 洋甘菊油，2	盎司 1	个 $10.00
4463 Lotrimin®	股癣喷雾粉，2%，4.6	盎司 1	瓶 $16.50
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个人护理
4130 药用爽身粉，8	盎司 1	瓶 $4.00
4467 Scalpicin®	头皮止痒剂，1%，1.5	盎司 1	瓶 $12.00

康复、治疗和锻炼
6078 加重且可弯曲的餐具 1	组 $50.00
6067 运动阻力带，特轻 1	个 $4.00
6068 运动阻力带，轻 1	个 $4.00
6069 运动阻力带，中等 1	个 $4.00
6070 运动阻力带，重 1	个 $4.00
6071 运动阻力带，特重 1	个 $4.00
6072 运动阻力带，双特重 1	个 $4.00
4026 凝胶手部锻炼球，特软 1	个 $10.00
4027 凝胶手部锻炼球，软 1	个 $10.00
4028 凝胶手部锻炼球，中等 1	个 $10.00
4029 凝胶手部锻炼球，硬 1	个 $10.00
4030 凝胶手部锻炼球，特硬 1	个 $10.00
4031 凝胶手部锻炼球，一组	5	个不同阻力 1	个 $40.00
4034 手部负重带，1	磅 1	个 $24.00
4035 手部负重带，2	磅 1	个 $24.00
6073 踏板练习器 1	个 $55.00
6074 康复和髋关节套件（伸展器、鞋拔、穿袜子辅助器	、沐浴海绵） 1	个 $27.00
6075 肩带轮 1	个 $18.00
6076 穿袜子辅助器 1	个 $6.00
6077 弹力带 1	个 $14.00
4033 手腕和脚踝袖口负重带，1	磅 1	个 $24.00
4032 手腕和脚踝袖口负重带，2.5	磅 1	个 $24.00

助眠用品
5074 苯海拉明安眠药 50	片 $8.00
5891 鼻贴，中 30	片 $13.00
5892 鼻贴，大号 30	片 $13.00
5340 Unisom®	片剂，25	毫克 16	片 $10.00
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戒烟
5050 尼古丁口香糖，2	毫克‡ 20	颗 $9.00
5049 尼古丁口香糖，4	毫克‡ 20	颗 $9.00
5285 尼古丁口香糖，4	毫克‡ 50	颗 $20.00
5689 尼古丁锭剂，4	毫克‡ 72	片 $38.00
5686 尼古丁贴片，第	1	步，21	毫克	/	24	小时‡ 14	片 $32.00
5687 尼古丁贴片，第	2	步，14	毫克	/	24	小时‡ 14	片 $32.00
5688 尼古丁贴片，第	3	步，7	毫克	/	24	小时‡ 14	片 $32.00

防晒与皮肤护理
5397 痤疮凝胶过氧化苯甲酰，10%，1.5	盎司 1	支 $7.50
4097 芦荟凝胶，16	盎司 1	瓶 $7.00
5890 乳酸铵保湿乳液，12%，8	盎司 1	个 $10.00
5432 抗菌液体肥皂泵，7.5	盎司 1	个 $6.00
4452 Aveeno®	湿疹治疗霜，5	盎司 1	个 $17.00
4328 Dakening	硝酸咪康唑乳膏，20	克 1	个 $16.50
5091 干性皮肤护肤霜，16	盎司 1	瓶 $13.00
4143 洗手液凝胶，2	盎司 1	瓶 $3.00
4575 洗手液凝胶，4	盎司 1	瓶 $4.00
5924 洗手液凝胶，8	盎司 1	瓶 $6.25
5486 驱虫剂，Cutter®	Backwoods，6	盎司 1	瓶 $10.00
6036 芦荟保湿身体乳液，8	盎司 1	个 $8.50
4329 双燕牌皮康王复方软膏，10	克 1	个 $11.50
4330 双燕牌特效牛皮癣软膏，10	克 1	个 $13.25
5665 防晒霜，SPF	30，4	盎司 1	瓶 $8.00

支具和支架
5395 脚踝支具 1	个 $4.00
5146 抗栓塞长袜，小号 1	双 $6.00
5148 抗栓塞长袜，中号 1	双 $6.00
5560 抗栓塞长袜，大号 1	双 $6.00
5147 抗栓塞长袜，特大号 1	双 $6.00
5120 手臂吊带 1	个 $11.00
5207 关节炎手套，小号 1	对 $24.00
5208 关节炎手套，中号 1	对 $24.00
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支具和支架
5209 关节炎手套，大号 1	对 $24.00
6006 关节炎膝盖袖套，小号 1	个 $24.00
6007 关节炎膝袖套，中号 1	个 $24.00
6008 关节炎膝盖袖套，大号 1	个 $24.00
6009 关节炎膝袖套，特大号 1	个 $24.00
5894 带腰托的背部弹性支具 1	个 $27.50
6090 带吊带的背部弹性支具，小号 1	个 $19.00
6091 带吊带的背部弹性支具，中号 1	个 $19.00
6092 带吊带的背部弹性支具，大号 1	个 $19.00
6093 带吊带的背部弹性支具，特大号 1	个 $19.00
5604 背部支具，通用 1	个 $25.00
5407 腕管手套，小号 1	个 $29.00
5408 腕管手套，中号 1	个 $29.00
5409 腕管手套，大号 1	个 $29.00
5470 腕管夜间支架 1	个 $30.00
5895 加压及膝袜，15-20	毫米汞柱，男士黑色，中号（鞋码	6-8）‡ 1	双 $15.75
5896 加压及膝袜，15-20	毫米汞柱，男士黑色，大号（鞋码	7.5-11）‡ 1	双 $15.75
5897 加压及膝袜，15-20	毫米汞柱，男士白色，中号（鞋码	6-8）‡ 1	双 $15.75
5898 加压及膝袜，15-20	毫米汞柱，男士白色，大号（鞋码	7.5-11）‡ 1	双 $15.75
5729 加压及膝袜，8-15	毫米汞柱，女士米色，小号（鞋码	4-5）‡ 1	双 $15.75
5899 加压及膝袜，8-15	毫米汞柱，女士米色，中号（鞋码	5.5-7.5）‡ 1	双 $15.75
5900 加压及膝袜，8-15	毫米汞柱，女士米色，大号	（鞋码	8-10.5）‡ 1	双 $15.75
5728 加压及膝袜，8-15	毫米汞柱，女士黑色，小号（鞋码	4-5）‡ 1	双 $15.75
5901 加压及膝袜，8-15	毫米汞柱，女士黑色，中号（鞋码	5.5-7.5）‡ 1	双 $15.75
5902 加压及膝袜，8-15	毫米汞柱，女士黑色，大号（鞋码	8-10.5）‡ 1	双 $15.75
5903 豪华十字交叉背部支具，小号，28	英寸至	32	英寸 1	个 $22.00
5904 豪华十字交叉背部支具，中号，33	英寸至	37	英寸 1	个 $22.00
5905 豪华十字交叉背部支具，大号，38	英寸至	42	英寸 1	个 $22.00
6024 弹性绷带，2	英寸	x	4.5	码* 1	个 $2.00
5398 弹性绷带，3	英寸	x	5	码* 1	个 $2.50
5152 弹性绷带，4	英寸	x	5	码* 1	个 $3.00
6025 弹性绷带，6	英寸	x	5	码* 1	个 $3.75
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支具和支架
5906 脚跟和手肘保护器，小号 1	个 $16.00
5907 脚跟和手肘保护器，中号 1	个 $16.00
5908 脚跟和手肘保护器，大号 1	个 $16.00
5909 脚跟和手肘保护器，特大号 1	个 $16.00
5732 髋部保护器，小号 1	个 $36.50
5731 髋部保护器，中号 1	个 $36.50
5730 髋部保护器，大号 1	个 $36.50
5733 髋部保护器，特大号 1	个 $36.50
5734 膝盖稳定器 1	个 $21.00
5735 膝盖支具，弹性，小号 1	个 $7.00
5736 膝盖支具，弹性，小号，带支撑 1	个 $17.00
5910 膝盖支具，弹性，中号 1	个 $7.00
5911 膝盖支具，弹性，中号，带支撑 1	个 $17.00
5912 膝盖支具，弹性，大号 1	个 $7.00
5913 膝盖支具，弹性，大号，带支撑 1	个 $17.00
5914 防护臂袖，小号 1	对 $18.00
5915 防护臂袖，中号 1	对 $18.00
5916 防护臂袖，大号 1	对 $18.00
5917 防护臂袖，特大号 1	对 $18.00
5737 罗纹腰带，女士，一种尺寸适合大多数人 1	个 $16.00
5738 罗纹腰带，男士，一种尺寸适合大多数人 1	个 $16.00
5391 支具，膝盖带	U	形支撑，中号 1	个 $30.00
5392 支具，膝盖带	U	形支撑，大号 1	个 $30.00
5388 支具，膝盖带	U	形支撑，特大号 1	个 $30.00
6047 网球肘支具 1	个 $9.00
5561 拇指支架 1	个 $13.00
4077 加压护腕，小号 1	个 $9.50
4078 加压护腕，中号 1	个 $9.50
4079 加压护腕，大号 1	个 $9.50
5389 手腕支具 1	个 $6.00
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维生素和膳食补充剂
4133 5-羟色氨酸片剂，200	毫克‡ 30	片 $28.00
4054 酸性益生菌，5	亿‡ 100	片 $13.00
4144 Alpha	脂酸胶囊，600	毫克‡ 30	颗 $17.00
5068 抗氧化片剂‡ 50	片 $9.00
4149 苹果醋片剂，300	毫克‡ 250	片 $13.00
4022 冬樱花胶囊‡ 60	片 $26.50
4332 北京同仁堂六味地黄丸‡ 360	颗 $23.50
4333 北京同仁堂十全大补丸‡ 360	颗 $20.00
6012 β-胡萝卜素，7,500	微克‡ 100	颗 $10.00
5359 生物素软糖，5,000	微克‡ 60	颗 $12.50
4426 Biotin	软糖，无糖，5000	微克。‡ 60	颗 $13.50
4485 补脑胶囊‡ 30	颗 $19.50
4335 步长前列舒通胶囊‡ 36	片 $16.50
5300 钙，600	毫克‡ 60	颗 $7.50
5355 钙	+	维生素	D3	软糖，500	毫克，25	微克‡ 60	颗 $15.00
5739 钙咀嚼片，巧克力味，650	毫克‡ 60	片 $11.00
5181 钙，牡蛎壳，500	毫克‡ 100	片 $7.00
4615 Caltrate®	钙	+	维生素	D3	片剂，600	毫克‡ 120	片 $22.00
4056 Centrum®	成人	50	岁以上软糖‡ 90	颗 $18.50
4616 Centrum®	男士	50	岁以上软糖‡ 80	颗 $18.00
4617 Centrum®	女士	50	岁以上软糖‡ 80	颗 $18.00
5001 Centrum®	Silver	维生素‡ 125	颗 $23.00
4474 Centrum®	Silver	男性维生素‡ 200	颗 $30.00
4473 Centrum®	Silver	女性维生素‡ 200	颗 $30.00
5000 Centrum®	维生素‡ 130	颗 $25.00
4037 比啶甲酸铬，200	微克‡ 100	颗 $6.00
4024 肉桂胶囊，1000	毫克‡ 100	颗 $14.00
5402 鱼肝软胶囊，400	毫克‡ 100	颗 $8.00
4131 蔓越莓胶囊，500	毫克‡ 90	颗 $8.00
5306 每日复合维生素‡ 100	片 $9.75
5918 每日复合维生素软糖‡ 120	颗 $15.00
4424 每日多种维生素软糖，无糖‡ 60	颗 $14.50
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维生素和膳食补充剂
6063 DHEA	激素补充剂，25	毫克‡ 90	颗 $9.50
5182 紫锥菊，400	毫克‡ 100	片 $10.00
4618 Emergen-C®	免疫支持每日补充剂‡ 30	颗 $20.00
5448 眼睛保健片剂‡ 60	片 $7.00
5740 葡萄糖酸亚铁铁补充剂，240	毫克‡ 100	片 $4.25
5299 硫酸亚铁铁补充剂，325	毫克‡ 100	片 $6.00
4619 硫酸亚铁铁补充剂，缓释，45	毫克‡ 60	颗 $7.50
5271 亚麻籽油软胶囊，1,000	毫克‡ 100	颗 $9.50
5071 叶酸，400	微克‡ 100	颗 $3.00
5668 叶酸，800	微克‡ 100	颗 $4.75
5069 大蒜油，500	毫克‡ 100	颗 $10.00
4023 银杏叶胶囊，60	毫克‡ 50	颗 $8.00
4021 人参胶囊，200	毫克‡ 50	个 $5.00
4366 人参茶，正官庄，韩国红参‡ 20	颗 $28.00
4367 人参茶，美国德成行 8	片 $15.00
6026 氨基葡萄糖（关节健康支持），500	毫克‡ 60	颗 $11.00
5176 氨基葡萄糖软骨素，1,500	毫克，1,200	毫克‡ 60	颗 $20.00
5919 免疫，可咀嚼‡ 50	个 $11.50
4338 印度神油，草本植物香味，3	毫升‡ 1	个 $25.25
4339 九芝堂补中益气丸‡ 200	颗 $10.00
4341 九芝堂归脾丸‡ 200	颗 $10.00
4342 九芝堂六味地黄丸 200	颗 $10.00
4343 九芝堂杞菊地黄丸‡ 200	颗 $10.00
4344 九芝堂知柏地黄丸‡ 200	颗 $10.00
4081 腿痉挛止痛囊片‡ 40	片 $12.00
4345 李众胜堂保济丸，18.9	克‡ 1	个 $11.50
5436 叶黄素，20	毫克‡ 60	颗 $14.00
5742 镁，250	毫克‡ 100	片 $6.00
5328 镁，500	毫克‡ 100	片 $11.00
4486 甘氨酸镁胶囊，200	毫克‡ 90	颗 $11.00
4230 氧化镁，400	毫克‡ 120	颗 $8.00
5273 褪黑激素，3	毫克‡ 90	颗 $10.00
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5358 褪黑素软糖，5	毫克‡ 120	颗 $18.00
4456 Nature	Made®	B-12，舌下腺，1,000	微克‡ 50	个 $14.00
4457 Nature	Made®	复合维生素	B	+	维生素	C‡ 100	片 $15.00
4454 Nature	Made®	钙	+	维生素	D3	片剂，600	毫克‡ 60	片 $16.00
4455 Nature	Made®	维生素	D3	片剂，25	微克‡ 100	片 $13.00
4459 Nervive®	神经健康片剂‡ 30	颗 $32.50
5743 烟酸，100	毫克‡ 100	片 $4.25
5184 烟酸，500	毫克‡ 100	片 $6.00
5255 无潮红烟酸，500	毫克‡ 100	片 $14.00
4620 Ocuvite®	成人	50	岁以上软胶囊‡ 50	颗 $22.00
5920 每日一粒男士复合维生素‡ 100	颗 $9.75
5186 每日一颗女士复合维生素‡ 100	颗 $9.75
4621 Osteo	Bi-Flex®	三倍强效片剂，1,500	毫克，1,103	毫克‡ 80	片 $39.00
5174 葡萄糖钾，595	毫克‡ 100	片 $6.25
4447 PreserVision®	AREDS	2	眼维生素和矿物质补充剂‡ 60	片 $27.00
4487 前列腺健康软胶囊‡ 60	颗 $20.00
4069 红曲酵母菌，1,200	毫克‡ 120	颗 $12.00
5744 Rena-Vite‡ 100	片 $6.75
4346 双飞人薄荷水，50	毫升‡ 1	个 $17.25
5226 硒，200微克‡ 60	颗 $5.00
4005 老年男性多种维生素‡ 100	颗 $11.50
4006 老年女性多种维生素‡ 100	颗 $11.50
5132 老年复合维生素‡ 90	颗 $9.00
4348 松柏速效救心丸‡ 120	颗 $25.00
5921 含锌“高效压力配方”奶片‡ 60	片 $5.00
4349 天士力复方丹参滴丸‡ 180	颗 $19.00
4350 同仁堂牛黄解毒片‡ 96	片 $27.50
4351 同仁堂牛黄解毒片（糖衣）‡ 100	片 $26.50
4352 同仁堂顺气化痰止咳丸‡ 300	颗 $20.50
4353 喇叭牌正露丸‡ 100	片 $15.00
4025 姜黄胶囊，500毫克‡ 60	片 $10.00
4622 Vick’s®	ZzzQuil™	Pure	Zzzs™	褪黑素	+	洋甘菊与薰衣草软糖‡ 24	颗 $13.50
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5065 维生素	A，3,000	微克。‡ 100	片 $6.50
5745 维生素	B-1,100	毫克‡ 100	片 $6.00
5308 维生素	B-12，100	微克‡ 100	片 $4.00
5746 维生素	B-12，500	微克‡ 100	片 $6.50
6060 维生素	B-12，1,000	微克‡ 100	片 $12.00
5922 维生素	B-12，舌下含片，5000	微克‡ 30	片 $11.50
4098 维生素	B-50	复合物‡ 60	片 $8.00
5747 维生素	B-6，100	毫克‡ 100	片 $6.00
5305 维生素	B	复合物‡ 100	片 $4.00
5179 复合维生素	B	+	维生素	C‡ 100	片 $7.00
5248 复合维生素	B	软糖‡ 70	颗 $12.00
5301 维生素	C，500	毫克‡ 100	片 $9.25
5748 维生素	C，1,000	毫克‡ 100	片 $12.50
5492 维生素	C	软糖，250	毫克‡ 60	颗 $12.50
5175 维生素	D3，10	微克‡ 100	片 $6.00
5356 维生素	D3	软糖，50	微克‡ 60	颗 $14.00
4425 维生素	D3	软糖，无糖，50	微克。‡ 60	颗 $13.50
5750 维生素	E，45	毫克‡ 100	片 $5.50
5269 维生素	E，180	毫克‡ 100	片 $10.75
4354 鸳江强力男宝（高级滋补强壮剂）‡ 20	颗 $9.75
4355 云南白药胶囊‡ 16	片 $13.75
4356 云南白药粉，4	克‡ 1	个 $10.00
5274 锌片，50	毫克‡ 100	片 $7.50
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7218 多香果，1	盎司 1	个 $4.50
7001 杏仁黄油丝滑，10	盎司 1	瓶 $13.00
7143 杏仁奶，32	盎司 1	瓶 $7.00
7002 杏仁，5	oz 1	瓶 $7.00
7207 杏，15	盎司 1	瓶 $5.00
7122 鳄梨油，16	盎司 1	瓶 $15.00
7176 小玉米，15	盎司 1	瓶 $3.50
7152 烤豆，16	盎司 1	瓶 $3.50
7194 发酵粉，7	盎司 1	瓶 $5.50
7195 小苏打，16	盎司 1	瓶 $3.00
7231 意大利甜醋，8	盎司 1	个 $5.00
7006 炖牛肉，15	盎司 1	瓶 $5.00
7007 牛肉意大利面，7	oz 1	瓶 $3.75
7008 甜菜，切片，14.5	盎司 1	瓶 $3.25
7111 黑豆，15	盎司 1	瓶 $2.75
7240 黑眼豆，15	盎司 1	个 $2.50
4477 Boost®	巧克力奶昔，8	盎司 6	瓶 $20.00
4478 Boost®	香草奶昔，8	盎司 6	剂 $20.00
7164 面包屑，15	盎司 1	个 $4.00
7266 Bush’s®	Best	烤豆，16	盎司 1	个 $4.25
7267 Campbell’s®	鸡肉面汤，10.75	盎司 1	个 $4.75
7268 Campbell’s®	番茄汤，10.75	盎司 1	个 $4.75
7010 菜籽油，16	盎司 1	瓶 $7.50
7127 胡萝卜，14.5	盎司 1	瓶 $3.50
7223 辣椒粉，1.5	盎司 1	瓶 $3.50
7011 Cheerios™，8.9	盎司 1	个 $7.50
7269 Cheerios™，蜂蜜坚果味，10	盎司 1	个 $8.50
7270 Chef	Boyardee®	意大利牛肉馄饨，15	盎司 1	个 $3.50
7012 耐嚼燕麦棒，8.4	盎司 8	根 $5.75
7229 奇亚子，1.5	盎司 1	瓶 $2.00
7202 鸡胸块，10	盎司 1	瓶 $5.50
7225 鸡面汤，10	盎司 1	个 $4.50
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7271 Chicken	of	the	Sea®	泉水浸金枪鱼罐头，2.5	盎司 1	个 $2.50
7272 Chicken	of	the	Sea®	McCormick®	莳萝金枪鱼罐头，2.5	盎司 1	个 $2.50
7273 Chicken	of	the	Sea®	McCormick®	柠檬蒜香金枪鱼罐头，2.5	盎司 1	个 $2.50
7188 辣椒，15	盎司 1	个 $4.50
7217 辣椒粉，2	盎司 1	个 $4.50
7018 盐水金枪鱼，5	盎司 1	瓶 $3.00
7020 厚切蔬菜汤，18	盎司 1	瓶 $4.00
7216 肉桂粉，2	盎司 1	瓶 $4.50
7021 蛤蜊浓汤，18	oz 1	瓶 $4.50
7144 椰子水，16	盎司 1	瓶 $3.25
7098 咖啡奶精，16	盎司 1	瓶 $5.50
7022 咖啡，11	盎司 1	个 $9.50
7023 咖啡，无咖啡因，11	盎司 1	瓶 $9.50
7129 咖啡，无咖啡因即冲，8	盎司 1	个 $12.00
7128 咖啡，即冲，8	盎司 1	个 $10.50
4443 羽衣甘蓝，14	盎司 1	个 $4.50
7205 炼乳，14	盎司 1	瓶 $4.50
7046 烹饪油喷雾，5	盎司 1	个 $7.00
7150 玉米，14	盎司 1	个 $3.50
7130 玉米片，18	盎司 1	个 $7.00
7131 玉米油，16	盎司 1	瓶 $5.50
7160 咸牛肉，12	盎司 1	瓶 $8.00
7222 蔓越梅酱，果冻，14	盎司 1	瓶 $4.50
7192 鸡肉奶油汤，10	盎司 1	瓶 $3.25
7191 蘑菇奶油汤，10	盎司 1	瓶 $3.25
7226 土豆奶油汤，10	盎司 1	瓶 $4.00
7190 小麦粥，12	盎司 1	个 $5.00
7274 Del	Monte®	切段四季豆，14.5	盎司 1	个 $4.00
7275 Del	Monte®	甜豌豆，15	盎司 1	个 $4.00
7276 Del	Monte®	整粒玉米，15	盎司 1	个 $4.00
7277 Dole®	水果杯，桃丁，4	盎司 4	片 $6.50
7278 Dole®	水果杯，梨丁，4	盎司 4	片 $6.50
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7279 Dole®	水果杯，橘子，4	盎司 4	片 $6.50
7280 Dole®	水果杯，混合水果，4	盎司 4	片 $6.50
7233 干苹果，3	盎司 1	瓶 $8.00
7232 干杏，6	盎司 1	瓶 $8.00
7234 干香蕉，4	盎司 1	瓶 $8.00
7235 干芒果，3	盎司 1	个 $10.00
7281 Dunkin’®	咖啡，12	盎司 1	个 $17.50
7282 Dunkin’®	无咖啡因咖啡，12	盎司 1	个 $17.50
7147 Ensure®	巧克力奶昔，8	盎司 6	瓶 $20.00
7146 Ensure®	香草奶昔，8	盎司 6	瓶 $20.00
7211 特级初榨橄榄油，8	盎司 1	个 $12.00
7283 Fiber	One®	麦片，19	盎司 1	个 $11.50
7212 面粉，通用，32	盎司 1	瓶 $5.00
7208 水果和坚果混合，6	盎司 1	瓶 $6.00
7024 混合水果，14.5	盎司 1	瓶 $3.50
7159 鹰嘴豆，15	盎司 1	瓶 $2.50
7168 大蒜粉，3	盎司 1	瓶 $3.50
7177 明胶，樱桃，1.4	盎司 1	瓶 $2.25
7178 明胶，橙子，1.4	盎司 1	瓶 $2.25
7179 明胶，草莓，1.4	盎司 1	瓶 $2.25
7153 Glucerna®	巧克力奶昔，8	盎司 6	瓶 $20.00
7148 Glucerna®	香草奶昔，8	盎司 6	瓶 $20.00
7241 大北方豆，15	盎司 1	瓶 $2.50
7151 绿豆，14	盎司 1	瓶 $3.50
7242 青辣椒，4	盎司 1	瓶 $3.50
7206 粗磨粉，16	盎司 1	瓶 $3.50
7220 火腿，煮熟，16	盎司 1	个 $8.00
7290 Heinz®	甜酸黄瓜酱，12	盎司 1	个 $5.50
7291 Heinz®	番茄酱，20	盎司 1	个 $5.50
7292 Heinz®	黄芥末，8	盎司 1	个 $5.00
7293 Hellmann’s®	蛋黄酱，15	盎司 1	个 $8.75
7185 蜂蜜，12	盎司 1	瓶 $7.00
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7214 辣酱，3	盎司 1	瓶 $2.00
7032 即时土豆泥，13.75	盎司 1	瓶 $4.50
7033 果冻，葡萄，20	盎司 1	瓶 $4.50
7034 果冻，草莓，20	盎司 1	个 $4.50
7294 Jif®	丝滑花生酱，16	盎司 1	个 $6.75
7295 Jif®	颗粒花生酱，16	盎司 1	个 $6.75
7296 Kellogg’s®	玉米片，18	盎司 1	个 $8.50
7154 番茄酱，20	盎司 1	个 $4.50
7298 Kraft®	芝士通心粉，7.5	盎司 1	个 $3.00
7174 利马豆，15	盎司 1	个 $3.00
7257 芝士通心粉，7	盎司 1	个 $2.50
7186 蛋黄酱，12	盎司 1	瓶 $5.50
7183 微波爆米花 3	份 $4.00
7121 牛奶，耐储存	2%，32	盎司 1	个 $5.00
7260 Miss	Olive’s	番茄罗勒酱芝士意大利馄饨，常温保存餐食，7	盎司 1	个 $6.50
7261 Miss	Olive’s	帕尔马干酪鸡肉番茄酱意大利面，常温保存餐食，7	盎司 1	个 $6.50
7262 Miss	Olive’s	克里奥尔风味鸡肉糙米饭，常温保存餐食，7	盎司 1	个 $6.50
7263 Miss	Olive’s	小扁豆、牛肉配蔬菜，常温保存餐食，7	盎司 1	个 $6.50
7264 Miss	Olive’s	意式蔬菜通心粉豆子汤，常温保存餐食，7	盎司 1	个 $6.50
7265 Miss	Olive’s	西南风味豆类谷物碗，常温保存餐食，7	盎司 1	个 $6.50
7041 混合坚果，5	盎司 1	瓶 $7.00
7161 混合蔬菜，15	盎司 1	个 $3.50
7299 Mott’s®	苹果酱，24	盎司 1	个 $5.00
7230 松饼粉，蓝莓，7	盎司 1	瓶 $3.00
7193 松饼粉，玉米，8	盎司 1	瓶 $3.00
7201 蘑菇，4.5	盎司 1	个 $3.50
7300 Nabisco	Ritz	饼干，13	盎司 1	个 $8.00
7301 Nabisco	全麦薄脆饼干，8.5	盎司 1	个 $8.75
7134 Nature	Valley™	格兰诺拉麦片棒 12	根 $7.50
7228 Nutella®，7	oz 1	个 $4.50
7258 营养奶昔，巧克力味，8	盎司 24	瓶 $75.00
7259 营养奶昔，香草味，8	盎司 24	颗 $75.00
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7135 燕麦，即冲包 10	包 $8.00
7044 燕麦，老式，42	盎司 1	个 $9.00
7181 橄榄，6	盎司 1	瓶 $4.50
7169 洋葱粉，2.75	盎司 1	瓶 $3.00
7219 牛至，1	盎司 1	瓶 $4.50
7182 煎饼粉，16	盎司 1	瓶 $5.00
7187 煎饼糖浆，12	盎司 1	瓶 $5.00
7215 甜椒粉，2	盎司 1	瓶 $4.50
7204 帕尔马奶酪粉，8	盎司 1	瓶 $5.00
7053 面食，意大利面，16	盎司 1	瓶 $3.50
7054 面食，意大利面，无麸质，12	盎司 1	瓶 $6.00
7055 面食，通心粉，16	盎司 1	瓶 $3.00
7056 桃子，切片，8.5	盎司 1	瓶 $3.50
7057 花生酱，丝滑，16	盎司 1	瓶 $5.50
7058 花生酱，颗粒，16	盎司 1	瓶 $5.50
7059 切半梨，15	盎司 1	瓶 $4.50
7137 豌豆，8.5	盎司 1	瓶 $2.50
7061 菠萝，切片，8	盎司 1	瓶 $3.75
7062 平托豆，16	盎司 1	个 $2.50
7302 Planters®	切半腰果及碎粒，8	盎司 1	个 $12.00
7063 土豆，切粒，15	盎司 1	个 $3.50
7175 西梅干，16	盎司 1	个 $11.00
7065 南瓜，罐头，15	盎司 1	个 $4.50
7066 Raisin	Bran®，16	oz 1	瓶 $6.50
7173 葡萄干，9	盎司 1	瓶 $4.50
7158 拉面汤，3	盎司 1	瓶 $1.75
7068 红腰豆，15	盎司 1	瓶 $3.50
7138 脆米通，12	盎司 1	瓶 $7.00
7009 糙米，28	盎司 1	瓶 $5.50
7072 白米，28	盎司 1	瓶 $5.50
7162 黄米，16	盎司 1	瓶 $4.50
7227 迷迭香，1	盎司 1	瓶 $3.50
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7209 沙拉酱，法式，16	盎司 1	瓶 $5.50
7074 沙拉酱，意大利式，16	盎司 1	瓶 $4.50
7076 沙拉酱，田园，16	盎司 1	瓶 $4.50
7077 鲑鱼，罐头，14.75	盎司 1	瓶 $10.00
7184 盐和胡椒 1	瓶 $5.50
7165 盐替代品，3	盎司 1	瓶 $5.50
7141 三明治饼干，切达奶酪 8	包 $6.00
7078 沙丁鱼，4.4	盎司 1	瓶 $4.00
7239 调味混合粉，无盐，2.5	盎司 1	个 $5.50
7303 Snack	Pack®	巧克力布丁杯，3.5	盎司 4	片 $4.50
7304 Snack	Pack®	西米布丁杯，3.5	盎司 4	片 $4.50
7305 Snack	Pack®	香草味布丁杯，3.5	盎司 4	片 $4.50
7210 苏打饼干，8	盎司 1	瓶 $3.50
7166 牛肉汤精 6	瓶 $2.50
7167 鸡肉汤精 6	瓶 $2.50
7163 酱油，10	盎司 1	瓶 $3.50
7107 意大利面酱，24	盎司 1	瓶 $5.00
7224 Spam®，12	盎司 1	个 $6.50
7238 菠菜，13	盎司 1	瓶 $4.00
7081 Splenda®，1.75	盎司 1	个 $6.50
7306 StarKist®	盐水金枪鱼，5	盎司 1	个 $3.75
7109 牛肉菜汤	，18.8	盎司 1	瓶 $4.50
7236 牛排酱汁，5	盎司 1	瓶 $4.75
7085 Stevia	In	The	Raw®，3.5	盎司 1	瓶 $8.00
7016 烤鸡填料混合，6	盎司 1	瓶 $4.50
7087 茶包 100	个 $6.00
7088 茶包，无咖啡因 48	片 $10.00
4470 Thick-It®	食品和饮料增稠剂，10	盎司 1	个 $11.00
7089 番茄糊，12	盎司 1	瓶 $3.00
7090 番茄，压碎，15	盎司 1	瓶 $4.00
7091 番茄，切粒，14.5	盎司 1	瓶 $3.00
7140 混合零食，16	盎司 1	个 $9.00
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食品
7307 Triscuit	饼干，8.5	盎司 1	个 $7.50
4444 芜菁叶，14	盎司 1	个 $4.50
7221 植物油，16	盎司 1	个 $6.50
7308 Velveeta®	贝壳状芝士意面，12	盎司 1	个 $5.25
7101 维也纳香肠，4.6	盎司 1	个 $2.50
7142 小麦饼干，9	盎司 1	个 $5.50
7309 Wish-Bone®	意大利沙拉酱，15	盎司 1	个 $6.75
7310 Wish-Bone®	田园沙拉酱，15	盎司 1	个 $6.75
7095 山药，29	盎司 1	瓶 $6.00
7096 黄芥末，8	盎司 1	瓶 $3.00
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新鲜蔬果

10007 所有水果
苹果
李子

橙子
梨 $45.00

10006 所有蔬菜
胡萝卜
青椒
冰山莴苣
洋葱

土豆
雪豆
西葫芦 $45.00

10009 亚洲风格美食
姜根
中国茄子
大白菜

洋葱
南瓜
白菜

$60.00

10012 健康零食
苹果
芹菜
黄瓜
青椒

橙子
梨
雪豆 $45.00

10014 拉丁风格美食

鳄梨
胡萝卜
辣椒
黄瓜
青椒

酸橙
洋葱
土豆
番茄

$50.00

10005 混合水果和蔬菜
苹果
黄瓜
青椒

橙子
梨
罗马生菜

$45.00

10008 混合水果和蔬菜 2
苹果
胡萝卜
青椒

梨
土豆 $45.00
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*在某些情况下，这些商品可能包含在 B 部分或 D 部分中。 当某个商品因特定情况而由 B 部分或 D 部分承保
时，您不会使用 C 部分补充非处方 (OTC) 福利来获得该商品，因为在这些情况下该商品由 Medicare 承保。

‡双用途商品为可用于医疗状况或一般健康和福祉的药物和产品。 这些商品只有在与您的个人提供者讨论
购买（或满足您的计划可能指定的其他要求）后才能购买。

§患有充血性心力衰竭或肝病的会员可订购体重秤来监测体液潴留。

此处列出的农产品仅是示例。 最终选择的商品基于季节性和可持续性，如有更改，恕不另行通知。

由于市场条件的波动，定价可能会发生变化。 NationsBenefits 保留调整定价以反映这些变化的权利。
此产品列表可能会发生变化。 商品、数量、大小和价值可能会因供货情况改变。 此信息不是对福利的完整描
述。 商品可能因制造商和供应情况而有所不同。 商品可随时上架或下架，恕不另行通知。 商品的品牌名称
为每家公司的商标。 商品费用可能会逐年变化。 请查看产品标签，如有任何健康或医疗问题，请咨询您的医
生。 要查看产品目录的最新版本，请访问 Benefits Pro® 门户。 NationsBenefits 保留限制分配的 OTC 商品
数量。

该计划为符合条件的会员提供慢性病患者特别补充福利 (SSBCI)。 这些福利是标准保险范围之外的福利，并
且基于特定的健康状况。 要获得 SSBCI 资格，会员必须患有一种或多种符合资格标准的慢性病。 一些示例
包括心血管疾病、糖尿病、慢性肾病 (CKD)、慢性和致残性精神健康疾病、慢性阻塞性肺病 (COPD) 以及会员
手册中列出的其他慢性疾病。 符合条件的会员还必须有严重的长期健康问题，影响日常生活，有较高的住院
或其他重大健康问题的风险，并且需要大量帮助来管理他们的护理。 您的健康风险评估 (HRA) 和您的医疗
记录将用于帮助确定您是否符合资格。  您还可以要求您的医生向 L.A. Care 提交申请，以确认您的合格医疗
状况和 SSBCI 的其他资格标准。 请记住，SSBCI 福利和您的资格（经批准后）将在福利年度结束时终止。 并
不是每个人都有资格。
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NONDISCRIMINATION NOTICE 

 
Discrimination is against the law.  L.A. Care Health Plan follows State and Federal civil 
rights laws.  L.A. Care Health Plan does not unlawfully discriminate, exclude people, or 
treat them differently because of sex, race, color, religion, ancestry, national origin, 
ethnic group identification, age, mental disability, physical disability, medical condition, 
genetic information, marital status, gender, gender identity, or sexual orientation. 
 
L.A. Care Health Plan provides:  
 

• Free aids and services in a timely manner to people with disabilities to help them 
communicate better, such as: 
 

ü Qualified sign language interpreters 
ü Written information in other formats (large print, audio, accessible 

electronic formats, other formats) 
 

• Free language services in a timely manner to people whose primary language is 
not English, such as: 
 

ü Qualified interpreters 
ü Information written in other languages 

 
If you need these services, contact L.A. Care Health Plan 24 hours a day, 7 days a 
week, including holidays, by calling 1-833-522-3767. If you cannot hear or speak well, 
please call TTY 711. Upon request, this document can be made available to you in 
braille, large print, audiocassette, or electronic form. To obtain a copy in one of these 
alternative formats, please call or write to:  
 
L.A. Care Health Plan 
Member Services Department 
1200 West 7th Street 
Los Angeles, CA 90017 
 
1-833-522-3767 TTY: 711 
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2 
 

 
HOW TO FILE A GRIEVANCE 
 
If you believe that L.A. Care Health Plan has failed to provide these services or 
unlawfully discriminated in another way on the basis of sex, race, color, religion, 
ancestry, national origin, ethnic group identification, age, mental disability, physical 
disability, medical condition, genetic information, marital status, gender, gender identity, 
or sexual orientation, you can file a grievance with L.A. Care Health Plan Chief 
Compliance Officer. You can file a grievance by phone, in writing, in person, or 
electronically:   
 

• By phone: Contact L.A. Care Health Plan Chief Compliance Officer, 24 hours a 
day, 7 days a week, including holidays, by calling 1-833-522-3767. Or, if you 
cannot hear or speak well, please call TTY 711. 
 

• In writing: Fill out a complaint form or write a letter and send it to: 
 

L.A. Care Health Plan 
Chief Compliance Officer  
1200 West 7th Street 
Los Angeles, CA 90017 

 
Email: civilrightscoordinator@lacare.org 

 
• In person: Visit your doctor’s office or L.A. Care Health Plan and say you want to 

file a grievance. 
 

• Electronically: Visit L.A. Care Health Plan website at 
www.lacare.org/members/member-support/file-grievance/grievance-appeal-form 
 

  or send an email to civilrightscoordinator@lacare.org. 
 
 
OFFICE OF CIVIL RIGHTS – U.S. DEPARTMENT OF HEALTH AND HUMAN 
SERVICES 
 
If you believe you have been discriminated against on the basis of race, color, national 
origin, age, disability or sex, you can also file a civil rights complaint with the U.S. 
Department of Health and Human Services, Office for Civil Rights by phone, in writing, 
or electronically: 
 

• By phone: Call 1-800-368-1019. If you cannot speak or hear well, please call 
TTY/TDD 1-800-537-7697. 

  
• In writing: Fill out a complaint form or send a letter to: 
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3 
 

 
U.S. Department of Health and Human Services 
200 Independence Avenue, SW 
Room 509F, HHH Building 
Washington, D.C. 20201 

 
Complaint forms are available at  http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html. 
 

• Electronically: Visit the Office for Civil Rights Complaint Portal at 
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L.A. Care Medicare Plus (HMO D-SNP) is a health plan that contracts with both 
Medicare and Medi-Cal to provide benefits of both programs to enrollees. Enrollment in 
L.A. Care Medicare Plus depends on contract renewal. 
 
 
H1224_2025_DSNP_NDN_C 
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Notice of Availability 
 
English Tagline 

ATTENTION: If you need help in your language, call  
1-833-522-3767 (TTY: 711). Aids and services for 
people with disabilities, like documents in braille and 
large print, are also available. Call 1-833-522-3767 
(TTY: 711). These services are free. 

 )Arabic(عار بالعربية  الش

 يرُجى الانتباه: إذا احتجت إلى المساعدة بلغتك، فاتصل بـ 
1-833-522-3767 (TTY: 711) تتوفر أيضًا المساعدات والخدمات .

الإعاقة، مثل المستندات المكتوبة بطريقة بريل والخط الكبير. للأشخاص ذوي 
 . هذه الخدمات مجانية. (TTY: 711) 3767-522-833-1اتصل بـ

Հայերեն պիտակ (Armenian) 

ՈՒՇԱԴՐՈՒԹՅՈՒՆ: Եթե Ձեզ օգնություն է 
հարկավոր Ձեր լեզվով, զանգահարեք  
1-833-522-3767 (TTY: 711)։ Կան նաև օժանդակ 
միջոցներ ու ծառայություններ հաշմանդամություն 
ունեցող անձանց համար, օրինակ` Բրայլի 
գրատիպով ու խոշորատառ տպագրված նյութեր։ 
Զանգահարեք 1-833-522-3767 (TTY: 711)։  
Այդ ծառայություններն անվճար են։ 
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简简体体中中文文标标语语 (Chinese) 

请注意：如果您需要以您的母语提供帮助，请致电  
1-833-522-3767 (TTY: 711)。另外还提供针对残疾人士
的帮助和服务，例如盲文和需要较大字体阅读，也是 
方便取用的。请致电 1-833-522-3767 (TTY: 711)。 
这些服务都是免费的。 

ਪੰਜਾਬੀ ਟੈਗਲਾਈਨ (Punjabi) 

ਧਿਆਨ ਧਿਓ: ਜੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਆਪਣੀ ਭਾਸਾ ਧ ਿੱਚ ਮਿਿ ਿੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਾਂ ਕਾਲ 
ਕਰੋ 1-833-522-3767 (TTY: 711). ਅਪਾਹਜ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ  
ਸਹਾਇਤਾ ਅਤੇ ਸ ੇਾ ਾਾਂ, ਧਜ ੇਂ ਧਕ ਬ੍ਰਲੇ ਅਤੇ ਮੋਟੀ ਛਪਾਈ ਧ ਿੱਚ 
ਿਸਤਾ ੇਜ਼,  ੀ ਉਪਲਬ੍ਿ ਹਨ| ਕਾਲ ਕਰੋ 1-833-522-3767  
(TTY: 711). ਇਹ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਮੁਫਤ ਹਨ| 

ह िंदी टैगलाइन (Hindi) 

ध्यान दें : अगर आपको अपनी भाषा में सहायता की आवश्यकता है 
तो 1-833-522-3767 (TTY: 711) पर कॉल करें। अशक्तता वाले 
लोगोों के ललए सहायता और सेवाएों , जैसे बे्रल और बडे लरोंट में भी 
दस्तावेज़ उपलब्ध हैं। 1-833-522-3767 (TTY: 711) पर कॉल 
करें। ये सेवाएों  लन: शुल्क हैं। 
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Nqe Lus Hmoob Cob (Hmong) 
CEEB TOOM: Yog koj xav tau kev pab txhais koj hom 
lus hu rau 1-833-522-3767 (TTY: 711). Muaj cov kev 
pab txhawb thiab kev pab cuam rau cov neeg xiam oob 
qhab, xws li puav leej muaj ua cov ntawv su thiab luam 
tawm ua tus ntawv loj. Hu rau 1-833-522-3767  
(TTY: 711). Cov kev pab cuam no yog pab dawb xwb. 

日本語表記 (Japanese) 

注意日本語での対応が必要な場合は 1-833-522-3767 
(TTY: 711) へお電話ください。点字の資料や文字の 
拡大表示など、障がいをお持ちの方のためのサービス 
も用意しています。1-833-522-3767 (TTY: 711) へ 
お電話ください。これらのサービスは無料で提供 
しています。 

한한국어어 태그라인 (Korean) 

유의사항: 귀하의 언어로 도움을 받고 싶으시면  
1-833-522-3767 (TTY: 711) 번으로 문의하십시오. 
점자나 큰 활자로 된 문서와 같이 장애가 있는 분들을 
위한 도움과 서비스도 이용 가능합니다.  
1-833-522-3767 (TTY: 711) 번으로 문의하십시오. 
이러한 서비스는 무료로 제공됩니다. 
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ແທກໄລພາສາລາວ (Laotian) 

ປະກາດ: 
ຖ້າທ່ານຕ້ອງການຄວາມຊ່ວຍເຫ ຼື ອໃນພາສາຂອງທ່ານໃຫ້ໂທຫາເບີ 1-
833-522-3767 (TTY: 711). 
ຍັງມີຄວາມຊ່ວຍເຫ ຼື ອແລະການບໍລິການສໍາລັບຄົນພິການ 
ເຊ່ັນເອກະສານທ່ີເປັນອັກສອນນູນແລະມີໂຕພິມໃຫຍ່ ໃຫ້ໂທຫາເບີ 1-
833-522-3767 (TTY: 711). 
ການບໍລິການເຫ ົ່ ານ້ີບ່ໍຕ້ອງເສຍຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໃດໆ. 

Mien Tagline (Mien) 

LONGC HNYOUV JANGX LONGX OC: Beiv taux meih 
qiemx longc mienh tengx faan benx meih nyei waac nor 
douc waac daaih lorx taux 1-833-522-3767 (TTY: 711). 
Liouh lorx jauv-louc tengx aengx caux nzie gong bun 
taux ninh mbuo wuaaic fangx mienh, beiv taux longc 
benx nzangc-pokc bun hluo mbiutc aengx caux aamz 
mborqv benx domh sou se mbenc nzoih bun longc. 
Douc waac daaih lorx 1-833-522-3767 (TTY: 711). 
Naaiv deix nzie weih gong-bou jauv-louc se benx  
wang-henh tengx mv zuqc cuotv nyaanh oc. 
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ឃ្លឃ្លាាសសម្គម្គាាលល់់ជាជាភាភាសាសាខ្ខ្មមែែររ (Cambodian) 

ចំណំ៖ ប ើអ្នក ត្រូវ ការជំនួយ ជាភាសា រ ស់អ្នក សូម 
ទូរស័ព្ទបៅបលម 1-833-522-3767 (TTY: 711)។ ជំនួយ និង 
បសវាកមែ សត្ម្គ ់ ជនព្ិការ ដូចជាឯកសារសរបសរជាអ្ក្សរផុស 
សត្ម្គ ់ជនព្ិការខ្ននក ឬឯកសារសរបសរជាអ្ក្សរព្ុមពធំ 
ក៏អាចរកបានផងខ្ដរ។ ទូរស័ព្ទមកបលម 1-833-522-3767 
(TTY: 711)។ បសវាកមែទំងបនេះមិនគិរថ្លៃប ើយ។  

(Farsi) فارسی زبان به مطلب 

 خواهيد به زبان خود کمک دريافت کنيد، با توجه: اگر می
1-833-522-3767   (TTY: 711)ها و خدمات تماس بگيريد. کمک

های خط بريل و چاپ با مخصوص افراد دارای معلوليت، مانند نسخه
 (TTY: 711)   3767-522-833-1موجود است. باحروف بزرگ، نيز 

 شوند.تماس بگيريد. اين خدمات رايگان ارائه می
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Русский слоган (Russian) 

ВНИМАНИЕ! Если вам нужна помощь на вашем 
родном языке, звоните по номеру 1-833-522-3767 
(TTY: 711). Также предоставляются средства и 
услуги для людей с ограниченными 
возможностями, например документы крупным 
шрифтом или шрифтом Брайля. Звоните по 
номеру 1-833-522-3767 (TTY: 711). Такие услуги 
предоставляются бесплатно. 

Mensaje en español (Spanish) 

ATENCIÓN: si necesita ayuda en su idioma, llame al  
1-833-522-3767 (TTY: 711). También ofrecemos 
asistencia y servicios para personas con 
discapacidades, como documentos en braille y con 
letras grandes. Llame al 1-833-522-3767 (TTY: 711). 
Estos servicios son gratuitos. 

Tagalog Tagline (Tagalog) 

ATENSIYON: Kung kailangan mo ng tulong sa iyong 
wika, tumawag sa 1-833-522-3767 (TTY: 711). 
Mayroon ding mga tulong at serbisyo para sa mga 
taong may kapansanan, tulad ng mga dokumento sa 
braille at malaking print.  Tumawag sa 1-833-522-3767 
(TTY: 711). Libre ang mga serbisyong ito. 
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แท็กไลนภ์าษาไทย (Thai) 

โปรดทราบ: หากคณุตอ้งการความชว่ยเหลอืเป็นภาษาของคณุ 
กรณุาโทรศพัทไ์ปทีห่มายเลข 1-833-522-3767  
(TTY: 711) นอกจากนี ้ยังพรอ้มใหค้วามชว่ยเหลอืและ 
บรกิารตา่ง ๆ ส าหรับบคุคลทีม่คีวามพกิาร เชน่ เอกสารตา่ง ๆ 
ทีเ่ป็นอกัษรเบรลลแ์ละเอกสารทีพ่มิพด์ว้ยตวัอกัษรขนาดใหญ ่
กรณุาโทรศพัทไ์ปทีห่มายเลข 1-833-522-3767  
(TTY: 711) ไมม่คีา่ใชจ้า่ยส าหรับบรกิารเหลา่นี ้

Примітка українською (Ukrainian)  

УВАГА! Якщо вам потрібна допомога вашою рідною 
мовою, телефонуйте на номер 1-833-522-3767 
(TTY: 711). Люди з обмеженими можливостями 
також можуть скористатися допоміжними засобами 
та послугами, наприклад, отримати документи, 
надруковані шрифтом Брайля та великим 
шрифтом. Телефонуйте на номер 1-833-522-3767 
(TTY: 711). Ці послуги безкоштовні. 



59

Khẩu hiệu tiếng Việt (Vietnamese) 

CHÚ Ý: Nếu quý vị cần trợ giúp bằng ngôn ngữ của 
mình, vui lòng gọi số 1-833-522-3767 (TTY: 711). 
Chúng tôi cũng hỗ trợ và cung cấp các dịch vụ dành 
cho người khuyết tật, như tài liệu bằng chữ nổi  
Braille và chữ khổ lớn (chữ hoa). Vui lòng gọi số  
1-833-522-3767 (TTY: 711). Các dịch vụ này đều  
miễn phí. 
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邮寄订购表

要通过邮寄方式订购 –	填写您的个人信息

最快送达方式
通过 Benefits Pro® 门户在线订购，网
址：LACare.NationsBenefits.com，或使用智
能手机摄像头扫描此二维码。

将 Benefits Pro® 应
用程序下载到您的移
动设备

邮购订单请填写以下信息并使用此表格的背面订购产品。 我们将在 5-7 天内处理邮购订单。
只有此表格才会用于订购。 不接受替代或非标准表格，使用该等表格将导致订单无法下达。 为了确保正
确处理您的订单，请您清晰书写，并仅使用黑色墨水笔。

请使用已付邮资的信封，并将填妥的订购表寄送至：
NationsBenefits
1700 N. University Drive
Plantation, FL 33322

我了解，NationsBenefits 或其任何缔约方可能会使用我在此表格中提供的电话号码和/或电子邮件地址
就我的账户、我的健康福利计划或相关计划或向我提供的服务与我联系。
重要说明：由于邮寄方式接收您的请求需要一些时间，我们建议您在邮寄订单时留出额外的时间。 我们
将在收到您订单的福利期内对其进行处理。 如果您希望订单适用于当前福利期，我们建议您在线或通过
电话下订单。

会员 ID 出生日期

名字 姓氏

街道号码 街道名称 公寓/房号码

城市 州 邮政编码

电话 电子邮件
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邮寄订购表

重要说明：只有此表格将用于订购。 不接受替代或非标准表格，使用该等表格将导致订单无法下达。  
为了确保正确处理您的订单，请您清晰书写，并仅使用黑色墨水笔。

适用的销售税可添加到订单总额中，并从您的可用余额中扣除。
注意：我们将在收到订购表的福利期内对其进行处理。 
如果您在下订单时有任何问题或需要帮助，请致电 NationsBenefits：1-833-571-7587 (TTY: 711)。  
会员体验代表服务时间为当地时间上午 8 点至晚上 8 点。 我们可免费提供语言支持服务。

订购您的产品

商品编号 描述 价格 数量 总计

$   

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

总订单金额  .................................................................................... $

2346-99028-00



63 请保留本目录以备将来订购。 

注：
您可以使用此页面记录对未来订单有用的信息，例如商品编号、产品描述，以及您下次致电时可能想向
会员体验代表提出的问题。 



立即开始吧！

在线访问我们的网站： 
LACare.  

NationsBenefits.com

将 Benefits Pro®  
应用程序下载到您的

移动设备 

致电我们： 
1-833-571-7587

(TTY: 711)

请填写并邮
寄订购表到 

NationsBenefits

如果您在下订单时有任何疑问或需要帮助，我们非常乐意协助。 
会员体验代表服务时间为当地时间上午 8 点至晚上 8 点。

如有需要，我们可免费提供语言支持服务。

2346-99028-00

1700	N.	University	Drive	
Plantation,	FL	33322

PCN # - LA7224 1025 材料 ID # - H1224_2026_MedProd_NtnsBnfts_SSBCI_Ctlg_C

App	Store®	和	Apple	Logo®	是	Apple	Inc	的商标。Google	Play®	和	Google	Play®	徽标是	Google	LLC	的商标。
©2025	NationsBenefits,	LLC。	保留所有权利。	NationsBenefits	是	NationsBenefits,	LLC.	的注册商标。	显示的所有其他商标皆为各自所有者的财产。
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