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您好，尊貴會員：

我們很高興歡迎您加入 L.A. Care Medicare Plus！ 作為會員，您透過 NationsBenefits® 
享有福利，包括 OTC 物品、食品雜貨和新鮮蔬果。

本目錄可幫助您找到各種有助於您保持健康的產品。 請將本目錄放於身邊。 您會在裡面
找到一個訂購表和一個郵資已付的信封，使訂購更加容易。

如需在線上管理您的福利（包括 OTC 物品和食品雜貨），您可以使用 Benefits Pro™ 入
口網站和應用程式。 首先下載應用程式或瀏覽 LACare.NationsBenefits.com 並登入您
的帳戶。 如果這是您第一次使用 Benefits Pro，只需按照步驟建立帳戶並登入即可。

一旦登入，您即可輕鬆進行以下操作：                        

• 搜尋產品，可按類別、價格等條件
•  訂購健康與保健產品 (OTC)、雜貨和新鮮蔬果
• 實時追蹤您的訂單狀態
• 查看交易
• 檢查符合資格的產品
• 存取 商店定位器
• 申請 新卡

如果您需要 Benefits Pro™ 入口網站的協助或 下訂單時，請致電  
1-833-571-7587(TTY: 711)。 會員體驗代表的工作時間為當地時間上午  
8 點至晚上 8 點。 如有需要，可免費提供語言支援服務。

謹致， 

您的 NationsBenefits 團隊 

透過 NationsBenefits®  

個人化您的購物體驗
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有用的福利資訊
您可以使用 OTC、雜貨和新鮮蔬果福利津貼訂購個性化護理所需的物品，從而節省時間和金
錢。 我們建議您在每月月底前用完所有津貼，因為津貼不會結轉。

有關您福利的其他資訊概述如下：

福利使用： 
此福利僅適用於您，不能用於您的家人或朋友。 

可用性： 
物品、數量、大小和價值可能會因供貨情況而有所改變。 

替代品： 
如果某件物品缺貨，將運送同等或更高價值的類似產品。

遞送： 
請等侯兩個工作天的送貨時間。 

退貨： 
由於這些產品的個人性質，您無須將您想退貨的產品寄回 
NationsBenefits。

退保： 
如您退出健康計劃，您的福利即自動終止。 
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Benefits Pro™ 
入口網站

訂購從未如此簡單

若需透過 Benefits Pro™ 應用程
式下訂單，請使用智慧型手機
掃瞄二維碼或在 App Store® 或 
Google Play® 中搜尋 

「Benefits Pro」。 

Benefits Pro™ 
應用程式

郵寄
若要以郵寄方式下訂單，請使用郵資已付的信封將填妥的訂購表寄至： 

NationsBenefits 
1700 N. University Drive 
Plantation, FL 33322

重要提示：由於透過郵件接收您的申請需要更多時間，我們建議您在下訂單時留出更多
時間。 如果您的訂單未在當月的 20 號收到，則可能會在下一個福利期進行處理。 如果
您希望訂單適用於當前福利期，我們建議您線上或透過電話下訂單。

為您選擇最佳的訂購選項。

若要透過 Benefits Pro™ 
入口網站下訂單，請使用智能手機鏡頭
掃瞄二維碼或瀏覽： 
LACare.NationsBenefits.com

致電
要透過電話下訂單，請致電 1-833-571-7587 (TTY: 711)。 會員體驗代表的工作時間為
當地時間上午 8 點至晚上 8 點。 
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請注意，所示價格不包含銷售稅。

西替利嗪過敏錠，10 毫克
數量：30

物品�#：5052 $13.00

止咳糖，櫻桃口味
數量：30

物品�#：5220 $4.00

止咳糖，蜂蜜檸檬口味
數量：30

物品�#：5545 $4.00

假牙清潔錠
數量：40

物品�#：5546 $5.50

Fixodent® 軟膏，2.4 盎司
數量：1

物品�#：5379 $8.00

牙縫牙線
數量：90

物品�#：5200 $4.50

漱口水，Listerine® 薄荷 
8.5 盎司
數量：1

物品�#：4110 $7.00

牙刷，Colgate®，成人中號
數量：1

物品�#：5101 $3.50

牙刷，Colgate®，成人軟毛
數量：1

物品�#：5505 $3.50

牙膏，Colgate®，4 盎司
數量：1

物品�#：5047 $6.00

最暢銷產品
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請注意，所示價格不包含銷售稅。

牙膏，Crest® Sensi-Relief， 
4.1 盎司
數量：1

物品�#：5811 $10.50

牙膏，Sensodyne® 美白敏感性
牙齒，4 盎司
數量：1

物品�#：4065 $11.50

酒精墊*
數量：100

物品�#：5295 $4.50

棉棒
數量：300

物品�#：5385 $5.00

Q-Tips® 棉棒
數量：170

物品�#：5608 $6.00

女性衛生巾
數量：40

物品�#：5114 $6.00

Band-Aids®*
數量：100

物品�#：5128 $13.50

雙氧水，3%，8 盎司
數量：1

物品�#：5227 $4.50

非品牌凡士林，4 盎司
數量：1

物品�#：5437 $4.75

摩擦酒精，70%，16 盎司*
數量：1

物品�#：5541 $5.00

最暢銷產品
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請注意，所示價格不包含銷售稅。

成人一次性毛巾*
數量：48

物品�#：5447 $8.50

Attends® 隱蔽性女性最大膀胱
控制墊*
數量：20

物品�#：5880 $15.00

一次性內衣提拉褲，中號， 
34 英吋至 44 英吋*
數量：20

物品�#：5883 $17.00

一次性內衣提拉褲，大號， 
44 英吋至 58 英吋*
數量：18

物品�#：5882 $17.00

可馬桶拋棄濕巾*
數量：24

物品�#：5529 $8.00

對乙酰氨基酚關節炎， 
650 毫克
數量：100

物品�#：5430 $13.00

對乙酰氨基酚特強片劑， 
500 毫克
數量：100

物品�#：5303 $9.00

阿司匹林，腸溶片，低劑量， 
81 毫克
數量：120

物品�#：5090 $6.00

Bayer® 腸溶片阿司匹林， 
低劑量，81 毫克
數量：32

物品�#：5034 $7.00

布洛芬片劑，200 毫克
數量：100

物品�#：5485 $8.50

最暢銷產品
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Tylenol® 特強片劑，500 毫克
數量：100

物品�#：5423 $19.00

去頭皮屑洗髮精，11 盎司
數量：1

物品�#：5390 $6.50

蘆薈霜，6 盎司
數量：1

物品�#：5535 $5.50

抗菌濕巾
數量：20

物品�#：5169 $4.00

鈣 + 維生素 D3 片劑， 
600 毫克‡

數量：60

物品�#：5298 $6.50

Centrum® 銀髮族維生素‡

數量：125

物品�#：5001 $23.00

輔酶 Q-10，100 毫克‡

數量：30

物品�#：5156 $16.50

魚油軟膠囊，1,000 毫克‡

數量：60

物品�#：5140 $14.50

褪黑激素軟糖，5 毫克‡

數量：120

物品�#：5358 $18.00

維生素 D3，125 微克‡

數量：100

物品�#：5749 $10.50

最暢銷產品
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請注意，所示價格不包含銷售稅。

22*‡§ 參見頁面

物品 # 描述 計數 價格

浴室安全與跌倒預防
5647 浴墊，防滑 1�張 $14.00
5853 淋浴墊，防滑 1�張 $14.00
5806 拖鞋襪，一種尺寸適合大多數人 1�條 $6.50

感冒、流感與過敏
5084 對乙酰氨基酚鼻塞膠囊片，325�毫克，5�毫克 24�顆 $8.00
5335 Afrin®�噴鼻劑，0.05%,�0.5�盎司 1�罐 $13.00
5790 Airborne®�咀嚼片‡ 32�片 $14.00
5606 Blistex®�軟膏，0.15�盎司 1�條 $4.00
5344 Carmex® 1�條 $3.00
5133 Cepacol®�喉嚨痛含片 16�片 $6.50
5334 Claritin®�片劑，10�毫克 10�片 $19.00
5338 高血壓咳嗽和感冒藥 16�顆 $6.50
5202 止咳糖，Halls® 25�顆 $5.50
5126 止咳糖，薄荷 30�顆 $4.00
5405 止咳糖，無糖 25�片 $4.50
5399 日夜感冒和流感膠囊片 20�片 $7.00
5153 日間感冒和流感液劑，325�毫克，10�毫克，5�毫克，8�盎司 1�瓶 $8.50
5234 DayQuil®�液劑，325�毫克，10�毫克，5�毫克，8�盎司 1�瓶 $14.00
5854 苯海拉明過敏片劑，25�毫克 100�片 $6.00
5855 非索非那定過敏片劑，180�毫克 30�片 $13.00
5856 氟替卡松丙酸過敏鼻噴霧，24�小時，144�劑，50�微克 1�罐 $24.00
5095 綠茶流感和感冒蜂蜜檸檬 6�件 $9.00
5418 氯雷他定過敏片劑，10�毫克 30�片 $6.50
5857 氯雷他定過敏片劑，10�毫克 90�片 $14.00
5559 藥用潤唇膏，0.15�盎司 1�條 $2.50
5465 Mucinex®�DM�片劑，600�毫克，30�毫克 20�片 $20.00
5464 Mucinex®�片劑，600�毫克 20�片 $18.00
5858 黏液緩解�DM�祛痰和止咳藥，緩釋，1,200�毫克，60�毫克 14�條 $10.50
5081 化鼻塞噴劑，0.05%，1�盎司 1�件 $5.50
5040 夜間感冒和流感液劑，650�毫克，30�毫克，12.5�毫克，8�盎司 1�瓶 $8.50
5233 NyQuil®�液劑，650�毫克，30�毫克，12.5�毫克，8�盎司 1�瓶 $14.00
5005 Robitussin®�DM�糖漿，200�毫克，20�毫克，4�盎司 1�瓶 $11.00
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請注意，所示價格不包含銷售稅。

22*‡§ 參見頁面

物品 # 描述 計數 價格

感冒、流感與過敏
5072 鹽水鼻腔噴霧劑，0.65%，1.5�盎司 1�罐 $4.00
5693 喉嚨痛含片，櫻桃口味 18�片 $5.00
4094 Tussin�CF�糖漿，200�毫克，20�毫克，10�毫克，4�盎司 1�瓶 $3.75
5023 Tussin�DM�無糖糖漿，100�毫克，10�毫克，4�盎司 1�瓶 $7.00
5008 Tylenol®�鼻塞膠囊片，325�毫克，5�毫克 24�顆 $12.50
5511 薄荷按摩膏，3.5�盎司 1�條 $6.00
5426 Zyrtec®，10�毫克 14�顆 $25.00

牙科與假牙護理
5700 Biotene®�乾嘴漱口水，16�盎司 1�條 $15.00
5330 牙線，薄荷蠟 1�件 $3.50
5130 牙線，Reach®，薄荷蠟 1�件 $4.00
5168 假牙旅行包 1�包 $7.00
5260 假牙黏合劑軟膏，2.4�盎司 1�條 $5.00
5626 假牙刷 1�支 $3.00
5808 Efferdent®�特強薄荷錠 44�顆 $10.00
5204 Efferdent®�錠 20�顆 $3.00
5504 Fixodent®�霜，0.75�盎司 1�條 $4.00
4073 牙間牙齦刷 10�支 $4.75
5113 漱口水，4�盎司 1�瓶 $3.50
5195 口服疼痛緩解凝膠，20%，�0.33�盎司 1�條 $5.00
5809 Polident®�隔夜型 84�片 $14.00
4129 牙刷保護器 1�件 $2.50
5510 牙刷，成人 1�支 $1.50
6051 牙刷，電池供電 1�支 $21.00
5702 牙刷，軟毛�2�件裝 1�支 $6.00
5241 牙膏擠壓器 1�件 $3.25
5102 牙膏，氟化，6.4�盎司 1�條 $5.50
5859 牙膏，Pepsodent®，5.5�盎司 1�條 $4.75
5421 牙膏，敏感牙齒，4.3�盎司 1�條 $5.00
5530 牙膏，旅行裝，0.85�盎司 1�條 $1.25
5294 牙膏，Ultrabrite®，6�盎司 1�件 $5.00
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請注意，所示價格不包含銷售稅。

22*‡§ 參見頁面

物品 # 描述 計數 價格

糖尿病護理
4109 酒精墊，大* 100�片 $6.00
5812 糖尿病皮膚緩解足霜，4�盎司 1�包 $13.00
5223 糖尿病襪，黑色，大號，3�雙裝 1�件 $9.00

消化健康
5214 Alka-Seltzer®�錠 24�顆 $9.00
5304 抗酸咀嚼片，500�毫克 150�片 $6.50
5438 抗酸咀嚼片，特強，750�毫克 96�片 $6.00
4063 抗酸軟咀嚼片，超強，1,177�毫克 36�片 $6.00
5420 多庫酯鈉糞便軟化劑軟膠囊，100�毫克 100�顆 $7.50
5554 Dulcolax®�片劑，5�毫克 25�片 $12.00
5167 灌腸，鹽水瀉藥，4.5�盎司 1�瓶 $2.25
5862 埃索美拉唑鎂減酸劑，緩釋片劑，20�毫克* 42�片 $17.00
5079 法莫替丁降酸劑，10�毫克* 30�顆 $6.50
5280 胃腸消氣咀嚼片，80�毫克 100�片 $7.00
5009 Gas-X®�ES�咀嚼片，125�毫克 18�片 $10.00
5429 洛哌丁胺止瀉藥囊片，2�毫克* 12�片 $6.25
4042 樂必寧喜每賜康止瀉和胃腸消氣膠囊片，2�毫克，125�毫克* 12�劑 $6.00
5863 奧美拉唑減酸劑，緩釋片劑，20�毫克*� 42�片 $24.00
5286 Pepto-Bismol®，525�毫克，8�盎司 1�瓶 $7.50
5287 Pepto-Bismol®，525�毫克，16�盎司 1�瓶 $13.50
5289 Pepto-Bismol®�片劑，262�毫克 30�片 $9.00
5696 聚乙二醇粉末瀉藥，8.3�盎司 1�瓶 $16.00
5212 番瀉葉�+�瀉藥片劑，50�毫克，8.6�毫克 60�片 $4.50
5800 TUMS®�特強，750�毫克 96�顆 $8.50
4146 TUMS®�超強，1,000�毫克 72�顆 $10.00
5247 Vitafusion®�纖維軟糖‡ 90�顆 $19.50

眼部及耳部護理
5487 Clear�Eyes®�眼藥水，0.2�盎司 1�支 $6.00
5189 耳垢去除滴劑，6.5%，0.5�盎司 1�瓶 $4.50
5041 刺激緩解眼藥水，0.5�盎司 1�瓶 $7.75
4104 潤滑眼藥水，Refresh�Plus®，0.5%，�0.01�盎司 50�支 $29.00
4105 潤滑眼藥水，Refresh�Tears®，15�毫升 1�條 $20.00
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請注意，所示價格不包含銷售稅。

22*‡§ 參見頁面

物品 # 描述 計數 價格

急救與醫療用品
5404 黏性急救膠帶* 1�卷 $3.75
5798 桿菌肽軟膏，1�盎司 1�瓶 $5.00
5151 繃帶，彈力紗布* 1�卷 $4.50
5173 繃帶，各式* 100�片 $7.50
4061 繃帶，手指和指關節 20�片 $6.00
5203 Benadryl®�霜，1�盎司 1�罐 $9.00
5192 棉花球 100�片 $4.75
5078 苯海拉明止癢軟膏，2%，1.25�盎司 1�條 $6.50
5193 一次性手套，丁腈，中碼 100�片 $19.00
5191 一次性手套，丁腈，大碼 100�片 $19.00
5930 一次性手套，丁腈，加大碼 100�片 $19.00
5612 急救包，75�件配件 1�包 $9.00
5711 急救包，175�件配件 1�包 $17.00
5400 氫化可的松霜，1%，1�盎司 1�件 $5.00
5527 雙氧水，3%，4�盎司 1�瓶 $2.50
5059 Neosporin®�軟膏，0.5�盎司 1�條 $8.00
5250 Neosporin®�特強軟膏，0.5�盎司 1�條 $11.00
5131 紙膠帶，外科手術，1�英吋�x�10�碼* 1�卷 $2.50
4039 三重抗生素�+�疼痛緩解軟膏，1�盎司 1�條 $7.00
5869 三重抗生素軟膏，1�盎司 1�件 $6.00

足部護理
5216 克黴唑香港腳軟膏，1%，1.5�盎司 1�條 $4.00

治痔劑
5820 Preparation�H®�藥巾 48�片 $11.50

居家診斷與患者輔助工具
5639 夜燈 1�盒 $6.00
5508 藥盒，7�天份，早晚一次 1�盒 $9.00
5656 鞋拔 1�支 $3.00

失禁用品
5525 A&D�軟膏，4�盎司 1�條 $6.25
4095 A&D�加維生素�E�軟膏，13�盎司 1�條 $8.00
5879 Attends®�隱蔽性女性中度膀胱控制墊* 20�片 $10.00
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22*‡§ 參見頁面

物品 # 描述 計數 價格

失禁用品
5715 Attends®�隱蔽性女性超強膀胱控制墊* 20�片 $22.00
5881 Attends®�隱蔽性女性內褲襯裡* 28�片 $11.00
5716 Attends®�隱蔽性女性超薄護墊* 20�片 $8.00
5825 擦身濕巾 8�片 $9.50
5718 膀胱控制成形墊，最大吸收性* 28�片 $14.00
5719 膀胱控制成形墊，超強吸收性* 28�片 $17.00
5884 一次性內衣提拉褲，加大號，58�英吋至�68�英吋* 14�件 $17.00
5885 免沖洗身體清洗劑，8�盎司 1�瓶 $4.00
6058 底墊，一次性，23�英吋�x�24�英吋* 50�片 $16.50
5721 底墊，一次性，23�英吋�x�36�英吋* 15�片 $12.00
5722 底墊，一次性，30�英吋�x�30�英吋* 10�片 $11.50
6059 底墊，加強吸收透氣性，30�英吋�x�36�英吋* 5�件 $14.50

疼痛緩解
4423 對乙醯氨基酚和布洛芬雙重作用片劑，250�毫克，125�毫克 36�片 $8.00
5428 對乙酰氨基酚�PM�特強膠囊片，500�毫克，25�毫克 50�顆 $5.00
6039 對乙酰氨基酚�PM�特強膠囊片，500�毫克，25�毫克 100�片 $9.00
5302 對乙酰氨基酚片劑，325�毫克 100�片 $4.00
5054 Advil®�液體膠囊，200�毫克 20�顆 $10.00
4145 Advil®�PM�膠囊片，200�毫克，38�毫克 20�顆 $9.00
5053 Advil®�片劑，200�毫克 50�片 $15.00
5375 After�Bite®�蟲咬止癢，0.5�盎司 1�條 $6.50
5243 Aleve®�膠囊片，220�毫克 24�顆 $8.00
5256 Aleve®�膠囊片，220�毫克 90�顆 $20.00
4040 Aspercreme®�含利多卡因，4%，2.7�盎司 1�條 $13.00
5073 阿司匹林咀嚼片，低劑量，81�毫克 36�片 $4.50
4007 辣椒素熱藥貼，0.025% 2�片 $3.00
5080 冷熱藥用敷貼 5�片 $9.75
4038 雙氯芬酸關節炎止痛凝膠，1%，3.53�盎司 1�條 $15.00
4062 瀉鹽，16�盎司 1�支 $5.00
5011 Excedrin®�偏頭痛片劑，250�毫克、250�毫克、65�毫克 24�片 $9.50
5401 布洛芬液體凝膠，200�毫克 20�顆 $4.75
5093 布洛芬片劑，200�毫克 50�片 $5.00
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22*‡§ 參見頁面

物品 # 描述 計數 價格

疼痛緩解
5342 Icy�Hot®�止痛滾珠，16%，2.5�盎司 1�瓶 $10.00
5341 Icy�Hot®�藥貼，5% 5�片 $10.00
4150 利多卡因止痛霜，4%，2.7�盎司 1�條 $8.00
5888 利多卡因藥貼，4% 5�片 $10.50
5457 肌肉按摩軟膏，1.25�盎司 1�條 $4.00
5889 萘普生鈉膠囊片，220�毫克 90�顆 $9.00
5383 Salonpas®�藥貼 6�片 $13.50
4106 Salonpas®�藥貼，利多卡因，4% 6�片 $15.00
4103 Salonpas®�藥貼，小號 60�片 $15.00
4018 Tiger�Balm®�虎標萬金油膏，特強，0.63�盎司 1�條 $8.00
4016 Tiger�Balm®�虎標藥貼，常規 5�片 $10.00
5425 Tylenol®�PM�特強錠，500�毫克 24�片 $12.00

個人護理
4130 藥用爽身粉，8�盎司 1�瓶 $4.00

皮膚護理
4097 蘆薈凝膠，16�盎司 1�瓶 $6.00
5620 抗菌肥皂 1�條 $2.50
5091 護膚霜，16�盎司 1�罐 $11.50
4143 手部消毒凝膠，2�盎司 1�瓶 $3.00
5924 手部消毒凝膠，8�盎司 1�瓶 $5.00
5486 驅蟲劑，Cutter®�特強，6�盎司 1�瓶 $10.00
6036 蘆薈保濕潤膚露，8�盎司 1�條 $8.00
5665 防曬油，SPF�30，4�盎司 1�條 $8.00

助眠工具
5074 苯海拉明安眠藥片劑 50�片 $7.00

支撐與支具
5398 彈性繃帶，3�英吋�x�5�碼* 1�件 $1.75

維生素與膳食補充劑
4054 酸性益生菌，500�mm‡ 100�片 $11.00
4149 蘋果醋片劑，300�毫克‡ 250�片 $12.00
5359 生物素軟糖，5,000�微克‡ 60�顆 $12.50
5300 鈣，600�毫克‡ 60�顆 $7.00
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物品 # 描述 計數 價格

維生素與膳食補充劑
5355 鈣�+�維生素�D3�軟糖，500�毫克，25�微克‡ 60�顆 $14.00
5739 鈣咀嚼片，巧克力，650�毫克‡ 60�片 $11.00
4024 肉桂膠囊，1,000�毫克‡ 100�片 $10.00
4131 蔓越莓膠囊，500�毫克‡ 90�顆 $6.50
5306 日服綜合維生素‡ 100�片 $3.00
5918 日服綜合維生素軟糖‡ 120�顆 $15.00
5448 護眼錠‡ 60�顆 $7.00
5299 色鐵硫酸鐵補充劑，325�毫克‡ 100�片 $6.00
5271 亞麻籽油軟膠囊，1,000�毫克‡ 100�片 $9.50
4023 銀杏膠囊，60�毫克‡ 50�顆 $8.00
6026 葡萄糖胺（關節健康支援），500�毫克‡ 60�顆 $9.00
5176 葡萄糖胺軟骨素，1,500�毫克，1,200�毫克‡ 60�顆 $20.00
5436 葉黃素，20�毫克‡ 60�顆 $12.00
5742 鎂，250�毫克‡ 100�片 $6.00
5328 鎂，500�毫克‡ 100�片 $11.00
5273 褪黑激素，3�毫克‡ 90�顆 $10.00
5920 每日一粒男性綜合維生素‡ 100�片 $8.50
5186 每日一粒女性綜合維生素‡ 100�片 $8.50
4005 年長男性綜合維生素‡ 100�片 $11.00
4006 年長女性綜合維生素‡ 100�片 $11.50
4025 薑黃膠囊，500�毫克‡ 60�顆 $10.00
5746 維生素�B-12，500�微克‡ 100�片 $6.50
6060 維生素�B-12，1,000�微克‡ 100�片 $12.00
5922 維生素�B-12，舌下含服，5,000�微克‡ 30�顆 $10.00
5305 複合維生素�B‡ 100�片 $4.00
5301 維生素�C，500�毫克‡ 100�片 $9.00
5748 維生素�C，1,000�毫克‡ 100�片 $12.50
5492 維生素�C�軟糖，250�毫克‡ 60�顆 $12.00
5175 維生素�D3，10�微克‡ 100�片 $3.75
5183 維生素�D3，25�微克‡ 100�片 $10.00
5356 維生素�D3�軟糖，50�微克‡ 60�顆 $12.00
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22*‡§ 參見頁面

物品 # 描述 計數 價格

維生素與膳食補充劑
5269 維生素�E，180�毫克‡ 100�片 $10.75
5274 鋅片劑，50�毫克‡ 100�片 $7.50

食物
7218 多香果，1�盎司 1�瓶 $4.50
7001 無顆粒杏仁奶油，10�盎司 1�支 $13.00
7143 杏仁奶，32�盎司 1�支 $7.00
7002 杏仁，5�盎司 1�支 $7.00
7207 杏，15�盎司 1�支 $4.00
7122 鱷梨油，16�盎司 1�支 $14.00
7176 玉米筍，15�盎司 1�支 $3.50
7152 焗豆，16�盎司 1�支 $3.50
7194 泡打粉，7�盎司 1�支 $5.50
7195 蘇打粉，16�盎司 1�支 $3.00
7231 香醋，8�盎司 1�支 $5.00
7006 燉牛肉，15�盎司 1�支 $4.50
7007 牛肉通心粉，7�盎司 1�支 $3.50
7008 甜菜，切片，14.5�盎司 1�支 $3.00
7111 黑豆，15�盎司 1�支 $2.50
7240 黑眼豌豆，15�盎司 1�支 $2.50
4477 Boost®�巧克力奶昔，8�盎司 6�瓶 $20.00
4478 Boost®�香草奶昔，8�盎司 6�片 $20.00
7164 麵包糠，15�盎司 1�支 $4.00
7010 油菜籽油，16�盎司 1�支 $7.50
7127 紅蘿蔔，14.5�盎司 1�支 $3.50
7223 特辣辣椒粉，1.5�盎司 1�支 $3.50
7011 Cheerios™，8.9�盎司 1�支 $7.50
7012 耐嚼格蘭諾拉麥片棒，8.4�盎司 8�根 $5.75
7229 奇亞籽，1.5�盎司 1�支 $2.00
7202 雞胸肉塊，10�盎司 1�支 $5.50
7225 雞肉麵湯，10�盎司 1�支 $4.50
7217 辣椒粉，2�盎司 1�支 $4.50
7188 辣椒豆醬，15�盎司 1�支 $4.50
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物品 # 描述 計數 價格

食物
7018 浸水鮪魚塊，5�盎司 1�支 $3.00
7020 大塊蔬菜湯，18�盎司 1�支 $4.00
7216 肉桂粉，2�盎司 1�支 $4.50
7021 蛤蜊濃湯，18�盎司 1�支 $4.50
7144 椰子水，16�盎司 1�支 $3.25
7098 咖啡奶精，16�盎司 1�支 $5.50
7022 咖啡，11�盎司 1�支 $9.50
7128 咖啡，即泡，8�盎司 1�支 $10.50
4443 羽衣甘藍，14�盎司 1�瓶 $4.50
7023 咖啡，無咖啡因，11�盎司 1�支 $9.50
7129 咖啡，無咖啡因即泡，8�盎司 1�支 $12.00
7205 濃縮牛奶，14�盎司 1�支 $4.50
7046 烹飪噴霧油，5�盎司 1�支 $7.00
7130 玉米片，18�盎司 1�支 $7.00
7150 玉米，14�盎司 1�支 $3.50
7131 玉米油，16�盎司 1�支 $5.50
7160 鹹牛肉，12�盎司 1�支 $8.00
7222 蔓越莓醬，果凍，14�盎司 1�支 $4.50
7192 奶油雞湯，10�盎司 1�支 $3.25
7191 奶油磨菇湯，10�盎司 1�支 $3.25
7226 馬鈴薯湯奶油，10�盎司 1�支 $4.00
7190 小麥粥，12�盎司 1�支 $5.00
7233 蘋果乾，3�盎司 1�支 $8.00
7232 杏乾，6�盎司 1�支 $8.00
7234 香蕉乾，4�盎司 1�支 $8.00
7235 芒果乾，3�盎司 1�支 $10.00
7147 Ensure®�巧克力奶昔，8�盎司 6�罐 $20.00
7146 Ensure®�香草奶昔，8�盎司 6�罐 $20.00
7211 特級初榨橄欖油，8�盎司 1�支 $12.00
7212 麵粉，萬用，32�盎司 1�支 $5.00
7208 乾果和堅果混合，6�盎司 1�支 $6.00
7024 什錦水果，14.5�盎司 1�支 $3.50
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物品 # 描述 計數 價格

食物
7159 鷹嘴豆，15�盎司 1�支 $2.50
7168 大蒜粉，3�盎司 1�支 $3.50
7177 明膠，櫻桃，1.4�盎司 1�支 $2.25
7178 明膠，橘子，1.4�盎司 1�支 $2.25
7179 明膠，草莓，1.4�盎司 1�支 $2.25
7153 Glucerna®�巧克力奶昔，8�盎司 6�罐 $20.00
7148 Glucerna®�香草奶昔，8�盎司 6�罐 $20.00
7241 大北豆，15�盎司 1�支 $2.50
7151 綠豆角，14�盎司 1�支 $3.50
7242 青辣椒，4�盎司 1�支 $3.50
7206 粗磨榖粉，16�盎司 1�支 $3.50
7220 熟火腿，16�盎司 1�支 $8.00
7185 蜂蜜，12�盎司 1�支 $7.00
7214 辣醬，3�盎司 1�支 $2.00
7032 即食馬鈴薯泥，13.75�盎司 1�支 $4.50
7033 果凍，葡萄，20�盎司 1�支 $4.50
7034 果凍，草莓，20�盎司 1�支 $4.50
7154 蕃茄醬，20�盎司 1�支 $4.50
7174 利馬豆，15�盎司 1�支 $3.00
7186 美奶滋，12�盎司 1�支 $5.50
7183 微波爐爆米花 3�份 $4.00
7121 牛奶，保久�2%，32�盎司 1�支 $5.00
7041 綜合堅果，5�盎司 1�支 $7.00
7161 綜合蔬菜，15�盎司 1�支 $3.50
7230 鬆餅粉，藍莓，7�盎司 1�支 $3.00
7193 鬆餅粉，玉米，8�盎司 1�支 $3.00
7201 蘑菇，4.5�盎司 1�支 $3.50
7134 Nature�Valley™�格蘭諾拉麥片棒 12�根 $7.50
7228 Nutella®�7�盎司 1�支 $4.50
7135 燕麥片，即泡包 10�袋 $8.00
7044 燕麥，傳統，42�盎司 1�支 $9.00
7045 燕麥，鋼切，24�盎司 1�支 $8.00
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物品 # 描述 計數 價格

食物
7181 橄欖，6�盎司 1�支 $4.50
7169 洋蔥粉，2.75�盎司 1�支 $3.00
7219 牛至，1�盎司 1�支 $4.50
7182 煎餅粉，16�盎司 1�支 $5.00
7187 煎餅糖漿，12�盎司 1�支 $5.00
7215 甜辣椒粉，2�盎司 1�支 $4.50
7204 帕瑪森芝士，8�盎司 1�支 $5.00
7053 義大利麵，義大利細麵條，16�盎司 1�支 $3.50
7054 義大利麵，義大利細麵條，無麩質，12�盎司 1�支 $6.00
7055 義大利麵，通心麵，16�盎司 1�支 $3.00
7056 桃子，切片，8.5�盎司 1�支 $3.50
7057 花生醬，無顆粒，16�盎司 1�支 $5.50
7058 花生醬，顆粒，16�盎司 1�支 $5.50
7059 剖半梨子，15�盎司 1�支 $4.50
7137 豌豆，8.5�盎司 1�支 $2.50
7061 鳳梨，切片，8�盎司 1�支 $3.75
7062 斑豆，16�盎司 1�支 $2.50
7063 馬鈴薯，切丁，15�盎司 1�支 $3.50
7175 西梅，16�盎司 1�袋 $11.00
7065 南瓜，罐裝，15�盎司 1�支 $4.50
7066 Raisin�Bran®，16�盎司 1�支 $6.50
7173 葡萄乾，9�盎司 1�支 $4.50
7158 拉麵湯，3�盎司 1�支 $1.75
7068 紅腰豆，15�盎司 1�支 $3.50
7138 脆米通，12�盎司 1�支 $7.00
7009 糙米，28�盎司 1�支 $5.50
7072 白米，28�盎司 1�支 $5.50
7162 黃米，16�盎司 1�支 $4.50
7227 迷迭香，1�盎司 1�支 $3.50
7209 沙拉醬，法式，16�盎司 1�支 $5.50
7074 沙拉醬，義大利式，16�盎司 1�支 $4.50
7076 沙拉醬，牧場，16�盎司 1�支 $4.50
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物品 # 描述 計數 價格

食物
7077 鮭魚，罐裝，14.75�盎司 1�支 $10.00
7184 椒鹽 1�支 $5.50
7165 鹽替代品，3�盎司 1�支 $5.50
7141 三明治餅乾，切達口味 8�包 $6.00
7078 沙丁魚，4.4�盎司 1�支 $4.00
7239 調味混合物，無鹽，2.5�盎司 1�支 $5.50
7210 蘇打餅乾，8�盎司 1�支 $3.50
7166 濃縮清湯汁，牛肉 6�罐 $2.50
7167 濃縮清湯汁，雞肉 6�罐 $2.50
7163 醬油，10�盎司 1�支 $3.50
7107 義大利麵醬，24�盎司 1�支 $5.00
7224 Spam®�午餐肉，12�盎司 1�支 $6.50
7238 菠菜，13�盎司 1�支 $4.00
7081 Splenda®，1.75�盎司 1�支 $6.50
7109 牛排蔬菜湯，18.8�盎司 1�支 $4.50
7236 牛排醬，5�盎司 1�支 $4.75
7085 Stevia�In�The�Raw®，3.5�盎司 1�支 $8.00
7016 火雞填料，6�盎司 1�支 $4.50
7087 茶包 100�片 $6.00
7088 茶包，無咖啡因 48�個 $10.00
4470 Thick-It®�食物和飲料增稠劑，10�盎司 1�個 $11.00
7089 番茄膏，12�盎司 1�支 $3.00
7090 番茄，壓碎，15�盎司 1�支 $4.00
7091 番茄，切丁，14.5�盎司 1�支 $3.00
7140 混合零食，16�盎司 1�支 $9.00
4444 蕪菁葉，14�盎司 1�袋 $4.50
7221 植物油，16�盎司 1�支 $6.50
7101 維也納香腸，4.6�盎司 1�支 $2.50
7142 小麥餅乾，9�盎司 1�支 $5.50
7095 蕃薯，29�盎司 1�支 $6.00
7096 黃芥末，8�盎司 1�瓶 $3.00



請保留此目錄以供將來訂購。22

*�在某些情況下，這些物品可能包含在�B�部分或�D�部分中。�當某項物品因特殊情況而由�B�部分或�D�部分
承保時，您不會使用�C�部分補充�OTC�福利來獲得該物品，因為在這些情況下它是�Medicare�承保的。
‡�雙用途物品是指可用於治療疾病或一般健康和福祉的藥品和產品。� 這些物品只有在與您的個人提供
者討論購買（或滿足您的計劃可能指定的其他要求）後才能購買。

§�患有充血性心力衰竭或肝病的會員可以訂購體重秤來監測體液瀦留。
此產品清單可能會發生變化。�物品、數量、尺寸和價值可能會根據供應情況而變化。�此資訊並非對福利
的完整描述。�物品可能因製造商和供應而異。�可能會在不通知的情況下隨時添加或刪除物品。�OTC�物品
的品牌名稱是各公司的商標。�物品費用可能每年都會發生變化。�請查看產品標籤，如有任何健康或醫療
問題，請諮詢您的醫生。�要查看最新版本的目錄，請瀏覽您的�Benefits�Pro™�入口網站。�NationsBenefits�
保留限制配發�OTC�物品數量的權利。
Medicare�核准�L.A.�Care�Medicare�Plus�提供這些福利，這是基於價值的保險設計�(VBID)�計劃的一部分。�
此計劃讓�Medicare�得以嘗試新的方法來改善�Medicare�Advantage�計劃。
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NONDISCRIMINATION NOTICE 

 
Discrimination is against the law.  L.A. Care Health Plan follows State and Federal civil 
rights laws.  L.A. Care Health Plan does not unlawfully discriminate, exclude people, or 
treat them differently because of sex, race, color, religion, ancestry, national origin, 
ethnic group identification, age, mental disability, physical disability, medical condition, 
genetic information, marital status, gender, gender identity, or sexual orientation. 
 
L.A. Care Health Plan provides:  
 

• Free aids and services to people with disabilities to help them communicate 
better, such as: 
 

ü Qualified sign language interpreters 
ü Written information in other formats (large print, audio, accessible 

electronic formats, other formats) 
 

• Free language services to people whose primary language is not English, such 
as: 
 

ü Qualified interpreters 
ü Information written in other languages 

 
If you need these services, contact L.A. Care Health Plan 24 hours a day, 7 days a 
week, including holidays, by calling 1-833-522-3767. If you cannot hear or speak well, 
please call TTY 711. Upon request, this document can be made available to you in 
braille, large print, audio cassette, or electronic form. To obtain a copy in one of these 
alternative formats, please call or write to:  
 
L.A. Care Health Plan 
Member Services Department 
1055 West 7th Street, 10th Floor 
Los Angeles, CA 90017 
 
1-833-522-3767 TTY: 711 
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HOW TO FILE A CIVIL RIGHTS GRIEVANCE 
 
If you believe that L.A. Care Health Plan has failed to provide these services or 
unlawfully discriminated in another way on the basis of sex, race, color, religion, 
ancestry, national origin, ethnic group identification, age, mental disability, physical 
disability, medical condition, genetic information, marital status, gender, gender identity, 
or sexual orientation, you can file a grievance with L.A. Care Health Plan Chief 
Compliance Officer. You can file a civil rights grievance by phone, in writing, in person, 
or electronically:   
 

• By phone: Contact L.A. Care Health Plan Chief Compliance Officer, 24 hours a 
day, 7 days a week, including holidays, by calling 1-833-522-3767. Or, if you 
cannot hear or speak well, please call TTY 711. 
 

• In writing: Fill out a complaint form or write a letter and send it to: 
 

L.A. Care Health Plan 
Chief Compliance Officer  
1055 West 7th Street, 10th Floor 
Los Angeles, CA 90017 

 
Email: civilrightscoordinator@lacare.org 

 
• In person: Visit your doctor’s office or L.A. Care Health Plan and say you want to 

file a civil rights grievance. 
 

• Electronically: Visit L.A. Care Health Plan website at 
www.lacare.org/members/member-support/file-grievance/grievance-appeal-form 
 

 or send an email to civilrightscoordinator@lacare.org. 
 
 
OFFICE OF CIVIL RIGHTS – U.S. DEPARTMENT OF HEALTH AND HUMAN 
SERVICES 
 
If you believe you have been discriminated against on the basis of race, color, national 
origin, age, disability or sex, you can also file a civil rights complaint with the U.S. 
Department of Health and Human Services, Office for Civil Rights by phone, in writing, 
or electronically: 
 

• By phone: Call 1-800-368-1019. If you cannot speak or hear well, please call 
TTY/TDD 1-800-537-7697. 

  
• In writing: Fill out a complaint form or send a letter to: 
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U.S. Department of Health and Human Services 
200 Independence Avenue, SW 
Room 509F, HHH Building 
Washington, D.C. 20201 

 
Complaint forms are available at http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html. 
 

• Electronically: Visit the Office for Civil Rights Complaint Portal at 
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L.A. Care Medicare Plus (HMO D-SNP) is a health plan that contracts with both 
Medicare and Medi-Cal to provide benefits of both programs to enrollees. Enrollment in 
L.A. Care Medicare Plus depends on contract renewal. 
 
 
H1224_2023_DSNP_NDN_C 
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Notice of Availability 
 
English Tagline 

ATTENTION: If you need help in your language, call  
1-833-522-3767 (TTY: 711). Aids and services for 
people with disabilities, like documents in braille and 
large print, are also available. Call 1-833-522-3767 
(TTY: 711). These services are free. 

 )Arabic(عار بالعربية  الش

 يرُجى الانتباه: إذا احتجت إلى المساعدة بلغتك، فاتصل بـ 
1-833-522-3767 (TTY: 711) تتوفر أيضًا المساعدات والخدمات .

الإعاقة، مثل المستندات المكتوبة بطريقة بريل والخط الكبير. للأشخاص ذوي 
 . هذه الخدمات مجانية. (TTY: 711) 3767-522-833-1اتصل بـ

Հայերեն պիտակ (Armenian) 

ՈՒՇԱԴՐՈՒԹՅՈՒՆ: Եթե Ձեզ օգնություն է 
հարկավոր Ձեր լեզվով, զանգահարեք  
1-833-522-3767 (TTY: 711)։ Կան նաև օժանդակ 
միջոցներ ու ծառայություններ հաշմանդամություն 
ունեցող անձանց համար, օրինակ` Բրայլի 
գրատիպով ու խոշորատառ տպագրված նյութեր։ 
Զանգահարեք 1-833-522-3767 (TTY: 711)։  
Այդ ծառայություններն անվճար են։ 
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简简体体中中文文标标语语 (Chinese) 

请注意：如果您需要以您的母语提供帮助，请致电  
1-833-522-3767 (TTY: 711)。另外还提供针对残疾人士
的帮助和服务，例如盲文和需要较大字体阅读，也是 
方便取用的。请致电 1-833-522-3767 (TTY: 711)。 
这些服务都是免费的。 

ਪੰਜਾਬੀ ਟੈਗਲਾਈਨ (Punjabi) 

ਧਿਆਨ ਧਿਓ: ਜੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਆਪਣੀ ਭਾਸਾ ਧ ਿੱਚ ਮਿਿ ਿੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਾਂ ਕਾਲ 
ਕਰੋ 1-833-522-3767 (TTY: 711). ਅਪਾਹਜ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ  
ਸਹਾਇਤਾ ਅਤੇ ਸ ੇਾ ਾਾਂ, ਧਜ ੇਂ ਧਕ ਬ੍ਰਲੇ ਅਤੇ ਮੋਟੀ ਛਪਾਈ ਧ ਿੱਚ 
ਿਸਤਾ ੇਜ਼,  ੀ ਉਪਲਬ੍ਿ ਹਨ| ਕਾਲ ਕਰੋ 1-833-522-3767  
(TTY: 711). ਇਹ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਮੁਫਤ ਹਨ| 

ह िंदी टैगलाइन (Hindi) 

ध्यान दें : अगर आपको अपनी भाषा में सहायता की आवश्यकता है 
तो 1-833-522-3767 (TTY: 711) पर कॉल करें। अशक्तता वाले 
लोगोों के ललए सहायता और सेवाएों , जैसे बे्रल और बडे लरोंट में भी 
दस्तावेज़ उपलब्ध हैं। 1-833-522-3767 (TTY: 711) पर कॉल 
करें। ये सेवाएों  लन: शुल्क हैं। 
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Nqe Lus Hmoob Cob (Hmong) 
CEEB TOOM: Yog koj xav tau kev pab txhais koj hom 
lus hu rau 1-833-522-3767 (TTY: 711). Muaj cov kev 
pab txhawb thiab kev pab cuam rau cov neeg xiam oob 
qhab, xws li puav leej muaj ua cov ntawv su thiab luam 
tawm ua tus ntawv loj. Hu rau 1-833-522-3767  
(TTY: 711). Cov kev pab cuam no yog pab dawb xwb. 

日本語表記 (Japanese) 

注意日本語での対応が必要な場合は 1-833-522-3767 
(TTY: 711) へお電話ください。点字の資料や文字の 
拡大表示など、障がいをお持ちの方のためのサービス 
も用意しています。1-833-522-3767 (TTY: 711) へ 
お電話ください。これらのサービスは無料で提供 
しています。 

한한국어어 태그라인 (Korean) 

유의사항: 귀하의 언어로 도움을 받고 싶으시면  
1-833-522-3767 (TTY: 711) 번으로 문의하십시오. 
점자나 큰 활자로 된 문서와 같이 장애가 있는 분들을 
위한 도움과 서비스도 이용 가능합니다.  
1-833-522-3767 (TTY: 711) 번으로 문의하십시오. 
이러한 서비스는 무료로 제공됩니다. 
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ແທກໄລພາສາລາວ (Laotian) 

ປະກາດ: 
ຖ້າທ່ານຕ້ອງການຄວາມຊ່ວຍເຫ ຼື ອໃນພາສາຂອງທ່ານໃຫ້ໂທຫາເບີ 1-
833-522-3767 (TTY: 711). 
ຍັງມີຄວາມຊ່ວຍເຫ ຼື ອແລະການບໍລິການສໍາລັບຄົນພິການ 
ເຊ່ັນເອກະສານທ່ີເປັນອັກສອນນູນແລະມີໂຕພິມໃຫຍ່ ໃຫ້ໂທຫາເບີ 1-
833-522-3767 (TTY: 711). 
ການບໍລິການເຫ ົ່ ານ້ີບ່ໍຕ້ອງເສຍຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໃດໆ. 

Mien Tagline (Mien) 

LONGC HNYOUV JANGX LONGX OC: Beiv taux meih 
qiemx longc mienh tengx faan benx meih nyei waac nor 
douc waac daaih lorx taux 1-833-522-3767 (TTY: 711). 
Liouh lorx jauv-louc tengx aengx caux nzie gong bun 
taux ninh mbuo wuaaic fangx mienh, beiv taux longc 
benx nzangc-pokc bun hluo mbiutc aengx caux aamz 
mborqv benx domh sou se mbenc nzoih bun longc. 
Douc waac daaih lorx 1-833-522-3767 (TTY: 711). 
Naaiv deix nzie weih gong-bou jauv-louc se benx  
wang-henh tengx mv zuqc cuotv nyaanh oc. 
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ឃ្លឃ្លាាសសម្គម្គាាលល់់ជាជាភាភាសាសាខ្ខ្មមែែររ (Cambodian) 

ចំណំ៖ ប ើអ្នក ត្រូវ ការជំនួយ ជាភាសា រ ស់អ្នក សូម 
ទូរស័ព្ទបៅបលម 1-833-522-3767 (TTY: 711)។ ជំនួយ និង 
បសវាកមែ សត្ម្គ ់ ជនព្ិការ ដូចជាឯកសារសរបសរជាអ្ក្សរផុស 
សត្ម្គ ់ជនព្ិការខ្ននក ឬឯកសារសរបសរជាអ្ក្សរព្ុមពធំ 
ក៏អាចរកបានផងខ្ដរ។ ទូរស័ព្ទមកបលម 1-833-522-3767 
(TTY: 711)។ បសវាកមែទំងបនេះមិនគិរថ្លៃប ើយ។  

(Farsi) فارسی زبان به مطلب 

 خواهيد به زبان خود کمک دريافت کنيد، با توجه: اگر می
1-833-522-3767   (TTY: 711)ها و خدمات تماس بگيريد. کمک

های خط بريل و چاپ با مخصوص افراد دارای معلوليت، مانند نسخه
 (TTY: 711)   3767-522-833-1موجود است. باحروف بزرگ، نيز 

 شوند.تماس بگيريد. اين خدمات رايگان ارائه می
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Русский слоган (Russian) 

ВНИМАНИЕ! Если вам нужна помощь на вашем 
родном языке, звоните по номеру 1-833-522-3767 
(TTY: 711). Также предоставляются средства и 
услуги для людей с ограниченными 
возможностями, например документы крупным 
шрифтом или шрифтом Брайля. Звоните по 
номеру 1-833-522-3767 (TTY: 711). Такие услуги 
предоставляются бесплатно. 

Mensaje en español (Spanish) 

ATENCIÓN: si necesita ayuda en su idioma, llame al  
1-833-522-3767 (TTY: 711). También ofrecemos 
asistencia y servicios para personas con 
discapacidades, como documentos en braille y con 
letras grandes. Llame al 1-833-522-3767 (TTY: 711). 
Estos servicios son gratuitos. 

Tagalog Tagline (Tagalog) 

ATENSIYON: Kung kailangan mo ng tulong sa iyong 
wika, tumawag sa 1-833-522-3767 (TTY: 711). 
Mayroon ding mga tulong at serbisyo para sa mga 
taong may kapansanan, tulad ng mga dokumento sa 
braille at malaking print.  Tumawag sa 1-833-522-3767 
(TTY: 711). Libre ang mga serbisyong ito. 
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แท็กไลนภ์าษาไทย (Thai) 

โปรดทราบ: หากคณุตอ้งการความชว่ยเหลอืเป็นภาษาของคณุ 
กรณุาโทรศพัทไ์ปทีห่มายเลข 1-833-522-3767  
(TTY: 711) นอกจากนี ้ยังพรอ้มใหค้วามชว่ยเหลอืและ 
บรกิารตา่ง ๆ ส าหรับบคุคลทีม่คีวามพกิาร เชน่ เอกสารตา่ง ๆ 
ทีเ่ป็นอกัษรเบรลลแ์ละเอกสารทีพ่มิพด์ว้ยตวัอกัษรขนาดใหญ ่
กรณุาโทรศพัทไ์ปทีห่มายเลข 1-833-522-3767  
(TTY: 711) ไมม่คีา่ใชจ้า่ยส าหรับบรกิารเหลา่นี ้

Примітка українською (Ukrainian)  

УВАГА! Якщо вам потрібна допомога вашою рідною 
мовою, телефонуйте на номер 1-833-522-3767 
(TTY: 711). Люди з обмеженими можливостями 
також можуть скористатися допоміжними засобами 
та послугами, наприклад, отримати документи, 
надруковані шрифтом Брайля та великим 
шрифтом. Телефонуйте на номер 1-833-522-3767 
(TTY: 711). Ці послуги безкоштовні. 
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Khẩu hiệu tiếng Việt (Vietnamese) 

CHÚ Ý: Nếu quý vị cần trợ giúp bằng ngôn ngữ của 
mình, vui lòng gọi số 1-833-522-3767 (TTY: 711). 
Chúng tôi cũng hỗ trợ và cung cấp các dịch vụ dành 
cho người khuyết tật, như tài liệu bằng chữ nổi  
Braille và chữ khổ lớn (chữ hoa). Vui lòng gọi số  
1-833-522-3767 (TTY: 711). Các dịch vụ này đều  
miễn phí. 
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最快遞送方式  
透過�Benefits Pro™ 入口網站線上訂購：�
LACare.NationsBenefits.com�或使用智
能手機鏡頭掃瞄此二維碼。

如要郵購，請填寫以下資訊並使用此表格的背面訂購產品。 郵購訂單將在 5-7 天內處理。
僅使用此表格進行訂購。 替代或非標準表格將不獲接受，並將導致訂單無法下達。 為了確保您的訂單得
到正確處理，請清晰地書寫並僅使用黑色墨水。

如要郵購 – 請填寫您的個人資訊 

使用郵資已付的信封將填妥的訂購表寄至： 
NationsBenefits  
1700 N. University Drive  
Plantation, FL 33322

本人瞭解，NationsBenefits 或任何與其簽約方須使用本人在此訂購單上提供的電話號碼及／或電子郵
件，向本人洽詢有關本人的帳號、健康福利計劃或相關方案，或提供服務的相關事宜。
重要提示：由於透過郵件接收您的申請需要更多時間，我們建議您在下訂單時留出更多時間。 您的訂單
將在收到訂單的福利期內得到處理。 如果您希望訂單適用於當前福利期，我們建議您線上或透過電話下
訂單。 

將 Benefits Pro™  
應用程式下載到您的
行動設備 

會員 ID 出生日期

名字 姓氏

街道號碼 街道名稱 公寓/房間號碼

城市 州 郵政編碼

電話 電子郵件

郵購表格

35
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訂購您的產品

物品 # 描述 價格 數量 總計

$   

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

總訂購金額 ................................................................................................. $

重要提示：僅使用此表格進行訂購。 替代或非標準表格將不獲接受，並將導致訂單無法下達。 為了確保
您的訂單得到正確處理，請清晰地書寫並僅使用黑色墨水。 

適用的銷售稅可能被加到訂單總額中，並從您的可用餘額中扣除。

備註：訂購表將在收到訂單的福利期內得到處理。
如果您在下訂單時有任何疑問或需要協助，請致電 NationsBenefits，電話為 1-833-571-7587 (TTY: 711)。 
會員體驗代表的服務時間為當地時間上午 8 點至晚上 8 點。 免費提供語言支援服務。

2346-23782-00

郵購表格
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訂購您的產品

物品 # 描述 價格 數量 總計
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$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

總訂購金額 ................................................................................................. $

重要提示：僅使用此表格進行訂購。 替代或非標準表格將不獲接受，並將導致訂單無法下達。 為了確保
您的訂單得到正確處理，請清晰地書寫並僅使用黑色墨水。 

適用的銷售稅可能被加到訂單總額中，並從您的可用餘額中扣除。

備註：訂購表將在收到訂單的福利期內得到處理。
如果您在下訂單時有任何疑問或需要協助，請致電 NationsBenefits，電話為 1-833-571-7587 (TTY: 711)。 
會員體驗代表的服務時間為當地時間上午 8 點至晚上 8 點。 免費提供語言支援服務。

2346-23782-00

郵購表格
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訂購您的產品

物品 # 描述 價格 數量 總計

$   

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

$

總訂購金額 ................................................................................................. $

重要提示：僅使用此表格進行訂購。 替代或非標準表格將不獲接受，並將導致訂單無法下達。 為了確保
您的訂單得到正確處理，請清晰地書寫並僅使用黑色墨水。 

適用的銷售稅可能被加到訂單總額中，並從您的可用餘額中扣除。

備註：訂購表將在收到訂單的福利期內得到處理。
如果您在下訂單時有任何疑問或需要協助，請致電 NationsBenefits，電話為 1-833-571-7587 (TTY: 711)。 
會員體驗代表的服務時間為當地時間上午 8 點至晚上 8 點。 免費提供語言支援服務。

2346-23782-00

郵購表格



39 請保留此目錄以供將來訂購。

請注意：
您可以使用此頁面寫下對未來訂單有用的資訊，例如物品編號、產品描述以及您下次致電時可
能想向會員體驗顧問詢問的任何問題。



今天就開始！

如果您有任何疑問或需要幫助下訂單，我們隨時為您服務。  
會員體驗代表的服務時間為當地時間上午8 點至晚上 8 點。 

如有需要，可免費提供語言支援服務。

填寫訂購表格 
並郵寄到 

NationsBenefits

致電我們  
1-833-571-7587 

(TTY: 711) 

線上瀏覽我們網站：�
LACare. 

NationsBenefits.com

將 Benefits Pro™  
應用程式下載到您的

行動設備 
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