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Personalice sus compras

con NationsBenefits®

Hola, estimado miembro:

Nos gustaria aprovechar esta oportunidad para darle la bienvenida y agradecerle por elegir
L.A. Care Medicare Plus (HMO D-SNP) para participar en el cuidado de su salud. Tiene un
beneficio de productos de venta libre (OTC) a través de NationsBenefits que le brinda acceso
a cientos de productos OTC en una variedad de categorias.

Es sencillo usar la asignacion de sus beneficios y le recomendamos que mantenga este
catalogo donde tenga acceso a este facilmente. Este folleto incluye un formulario de pedido
y un sobre con franqueo pago para su conveniencia.

También tiene acceso al portal Benefits Pro personalizado para hacer pedidos de forma aun
mas facil. Para comenzar, visite LACare.NationsBenefits.com e inicie sesion en su cuenta. Si
es la primera vez que visita el portal, registrese siguiendo las instrucciones en la pagina web.

Una vez iniciada la sesion, usted puede faciimente
hacer lo siguiente:

- Buscar por categoria, precio y mas

- Ver las descripciones de los productos,
las imagenes y la informacion relacionada
con el problema de salud

- Consultar su asignacion de beneficios
disponible

- Hacer un pedido de productos de salud
y bienestar

- Rastrear el estado del pedido en tiempo real

Si necesita ayuda con el Portal Benefits Pro o para realizar un pedido, llame al 1-833-571-7587
(TTY: 711). Los representantes de Servicios para Miembros estan disponibles de 8 a.m. a 8 p.m.
hora local. Hay servicios de asistencia linguistica disponibles sin cargo, en caso de

ser necesarios.

Atentamente,

Su equipo de NationsBenefits
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Informacion util sobre beneficios

Puede ahorrar tiempo y dinero utilizando su asignacion de beneficios de OTC para pedir
articulos que necesita para personalizar su cuidado. Le recomendamos que utilice toda
su asignacion antes del final del periodo de beneficios.

A continuacion podra encontrar informacion adicional sobre sus beneficios de OTC:
Uso de los beneficios:

Este beneficio es solo para usted y no puede ser utilizado
por sus familiares ni amigos.

Disponibilidad:
Los articulos, las cantidades, los tamafios y los valores
estan sujetos a cambio segun la disponibilidad.

Sustitucion:
Si no tenemos un articulo, le enviaremos un producto
similar de igual o mayor valor.

W ©
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Entrega:
El plazo de entrega es de dos dias habiles.

@ Devoluciones:
Debido a la naturaleza personal de estos productos,
no tiene que enviar los productos que desee devolver
a NationsBenefits.

Cancelacion de la suscripcion:
Si cancela su inscripcion en el plan de salud, sus
beneficios de OTC finalizardan de manera automatica.

(9
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Pedir articulos OTC

nunca ha sido tan facil

Elija la mejor opcion de pedido para usted.

Portal Aplicacién OES
= Benefits Pro Benefits Pro &
@

Para realizar un pedido a Para hacer un pedido en r—
través del portal Benefits Pro, escanee la aplicacion Benefits Pro,
el cédigo QR utilizando la camara de escanee el cédigo QR con su
su teléfono inteligente o visite: teléfono inteligente o busque
LACare.NationsBenefits.com “Benefits Pro” en App Store

o0 en Google Play.

@ Por correo

R

Para hacer un pedido por correo, envie su formulario de pedido completo utilizando
el sobre con franqueo pagado a:

NationsBenefits
1700 N. University Drive
Plantation, FL 33322

Importante: debido al tiempo adicional que lleva recibir su pedido por correo,

le recomendamos que espere un poco mas cuando realice el pedido. Si no recibe
su pedido antes del dia 20 del mes, es posible que se procese para el siguiente
periodo de beneficios. Si desea que su pedido se aplique al periodo de beneficios
actual, le recomendamos que realice su pedido en linea o por teléfono.

Por teléfono

Para realizar un pedido por teléfono, llame al 1-833-571-7587 (TTY: 711).
Los representantes de Servicios para Miembros estan disponibles de 8 a.m. a 8 p.m.
hora local.
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' %)
Categorias de productos % 5

Para ver una lista completa de sus productos de venta libre (OTC) de 2024,
visite el portal Benefits Pro en LACare.NationsBenefits.com

Los productos mas vendidos 6
Resfriado, gripe y alergia 10
Cuidado dental y de dentaduras postizas 1
Cuidado de la diabetes 1
Salud digestiva 12
Cuidado de ojos y oidos 12
Cuidado femenino 12
Suministros médicos y de primeros auxilios 12
Cuidado de los pies 13
Preparaciones para las hemorroides 14
Ayudas para el paciente y diagndstico en el hogar 14
Suministros para la incontinencia 14
Analgésicos 15
Cuidado de la piel 15
Ayudas para dormir 16
Soportes y ortesis 16
Vitaminas y suplementos dietéticos 16
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Los precios no incluyen el impuesto a las ventas.

Los productos mdas vendidos

Caramelos para la tos, Halls®
Cantidad: 25

N° de articulo: 5202  $5.00

Vapor Rub, 3.5 oz.
Cantidad: 1

N° de articulo: 5511 $6.00

Balsamo labial con
medicamento, 0.15 oz.

Cantidad: 1

N° de articulo: 5559  $3.00

Sedas interdentales
Cantidad: 90

N° de articulo: 5200  $4.50

Pastillas para la limpieza
de prétesis dentales

Cantidad: 40

N° de articulo: 5546  $5.50

Cepillo de dientes Colgate®
para adultos, mediano

Cantidad: 1

N° de articulo: 5101 $3.50

Enjuague bucal Listerine®
menta, 8.5 oz.

Cantidad: 1

N° de articulo: 4110 $6.50

Pasta dental, Colgate®, 4 oz.
Cantidad: 1

N.° de articulo: 5047  $6.00

*Vea la pagina 17

Cepillo de dientes Colgate®
para adultos, suave

Cantidad: 1

N° de articulo: 5505  $3.50

Pasta dental, Crest®
Sensi-Relief, 41 oz.

Cantidad: 1

N° de articulo: 5811 $9.75

Conserve este catdlogo para futuros pedidos.



Los precios no incluyen el impuesto a las ventas.

Los productos mdas vendidos

Pasta dental, Sensodyne®
blanqueamiento extra
_dientes sensibles, 4 oz.

SENSODYNE /4  Cantidad: 1

N° de articulo: 4065  $11.50

Cdapsulas antidiarreicas
con loperamida, 2 mg.*

Cantidad: 12

Anti-Diarrheal

Loperamide HCI Tablets, 2 mg
i al

Anti-Diarrhe:
Controls the Symptoms of Diarrhea

N° de articulo: 5429  $6.50

Clear Eyes® gotas para
los ojos, 0.2 oz.

Cantidad: 1

N° de articulo: 5487  $5.00

Q-Tips®, hisopos de algododn
Cantidad: 170

N.° de articulo: 5608  $5.00

Band-Aids®*
Cantidad: 100

N° de articulo: 5128 $12.50

*Vea la pagina 17

Toallitas con alcohol*
Cantidad: 100

le Alcohol P
Ol pronRac= @)

E Sterilo Solution

N° de articulo: 5295  $4.50

Gotas lubricantes
para los ojos, 0.5 oz.
Cantidad: 1

smile

Artificial
Tears

+Relieve
«Lubric

N° de articulo: 5004 $6.25

Hisopos de algoddn
Cantidad: 30

N° de articulo: 5385  $4.50

Vendas surtidas*
Cantidad: 100

N° de articulo: 5173 $6.00

Guantes desechables,
nitrilo, grandes

B MediGuare Cantidad: 100
O
771z |

N.° de articulo: 5191 $17.00
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Los precios no incluyen el impuesto a las ventas.

Los productos mdas vendidos

Perdxido de hidrégeno,
3%, 8 oz.
Cantidad: 1

N° de articulo: 5227  $4.50

Toallitas desechables
para adultos*
Cantidad: 48

N° de articulo: 5447  $7.00

Alcohol para frotar,
al 70%, 16 oz.*

Cantidad: 1

N.° de articulo: 5541  $5.00

Toallitas para bafarse
Cantidad: 8

N° de articulo: 5825  $9.00

Ropa interior desechable,
mediana, 34" a 44"*

Cantidad: 200

> b Mediium 20 i

N.° de articulo: 5883  $17.00

Toallitas humedas
desechables para el inodoro*

Cantidad: 24

N° de articulo: 5529  $7.50

- [AAttends ©
Carelli

Underwear

Ropa interior desechable,
grandes, 44" a 58"*

Cantidad: 18

N° de articulo: 5882  $17.00

Aspirina masticable,
dosis baja, 81 mg.
Cantidad: 36

N° de articulo: 5073  $4.50

*Vea la pagina 17
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Acetaminofén tabletas
extra fuertes, 500 mg.

Cantidad: 100

N° de articulo: 5303  $7.50

Conserve este catdlogo para futuros pedidos.

Aspirina, tabletas con
recubrimiento entérico,
dosis baja, 81 mg.
Cantidad: 120

N° de articulo: 5090  $6.00



Los precios no incluyen el impuesto a las ventas.

Los productos mdas vendidos

YER

ASPIRIN (NSAID) PAIN RELIEVER

Aspirina con recubierta
entérica Bayer®, dosis baja,
81 mg.

Cantidad: 32

N° de articulo: 5034  $6.50

“BUPROFEN

iR [ g
GeriCARE {IF

Tabletas de ibuprofeno,
200 mg.

Cantidad: 100

N° de articulo: 5485  $6.50

Acetaminophen fxfsz
Extra Strength K )
100 captets

500 mg each

Tylenol® tabletas
extra fuertes, 500 mg.

Cantidad: 100

N° de articulo: 5423  $18.00

Champu anticaspa, 11 oz.
Cantidad: 1

N° de articulo: 5390  $5.50

Crema de aloe vera, 6 oz.
Cantidad: 1

N° de articulo: 5535  $4.50

Toallitas humedas
antibacteriales

Cantidad: 20

N° de articulo: 5169 $4.50

Product Code 1861

PlusPHARMA
- ]
Calcium+D3 :
0 mg/ 10 mcg ‘“ﬂ{,

eaer .

/i e e e,

ormor, g e
% (CALCIUM SUPPLEMENT

“FusProma st fisiwe -

Calcio + vitamina D3 tabletas,
600 mg.}
Cantidad: 60

N° de articulo: 5298  $6.00

4 snlq@cus' T
"CoQ10E

100mg /

L

SN K]

O DIETARY SUPPLEMENT
30 SOFTGELS

Coenzima Q-10, 100 mg.#
Cantidad: 30

N° de articulo: 5156  $14.00

il

1000mg

*Vea la pagina 17

Aceite de pescado capsulas
de gel blandas, 1,000 mg.*

Cantidad: 60

N° de articulo: 5140 $10.00

Lpietn. o

=125 mcg (50001U)

= Dietary Supplement

[ 100 Capsules
=

i

% Vitamin D3

Vitamina D3, 125 mcg.}
Cantidad: 100

N° de articulo: 5749  $10.00
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Los precios no incluyen el impuesto a las ventas.

Articulo # | Descripcion Cantidad Precio
5252  Crema Abreva®, al 10%, 2 gm. 1ud. $26.00
5084 Qge;;glrngeg ﬁqngj[abletas para la congestion sinusal 24 uds. $6.00
5335  Afrin® aerosol nasal, al 0.05%, 0.5 oz. 1ud. $13.00
5790  Airborne® pastillas masticables? 32 uds. $12.50
5606  Blistex® ungtiento, 0.15 oz. 1 ud. $4.50
5344  Carmex® 1ud. $3.00
5133 Cepacol® pastillas para el dolor de garganta 16 uds. $6.50
5052  Tabletas de cetirizina para la alergia, 10 mg. 30 uds. $9.50
5334  Claritin® tabletas, 10 mg. 10 uds. $18.00
5338 Tos y resfriado para personas con presion arterial alta 16 uds. $6.50
5220 Pastillas para la tos, cereza 30 uds. $3.50
5126 Pastillas para la tos, mentol 30 uds. $3.50
5405 Caramelos para la tos, sin azlcar 25 uds. $4.00
5399 Capsulas para el resfrio y la gripe, para el dia y la noche 20 uds. $7.00
5236 Capsulas de gel para el resfriado y la gripe 16 uds. $9.00
5234 DayQuil® liquido, 325 mg., 10 mg., 5 mg., 8 oz. 1ud. $12.00
5451 Tabletas de difenhidramina para la alergia, 25 mg. 24 uds. $4.00
5854  Tabletas de difenhidramina para la alergia, 25 mg. 100 uds. $6.00
5855  Tabletas de fexofenadina para la alergia, 180 mg. 30 uds. $12.00
sase 457050l e fulkason proplonato para f legi . 2300
5095  Té verde para la gripe y el resfriado, limén y miel 6 uds. $9.00
5503  Humidificador ultrasénico 1ud. $55.00
5857  Tabletas de loratadina para la alergia, 10 mg. 90 uds. $12.00
5465 Mucinex® DM, tabletas de 600 mg., 30 mg. 20 uds. $17.00
sase [fucus Relel I, expectorae ) Spresor de s Wi $1050
5081 Aerosol para descongestion nasal, al 0.05%, 1 oz. 1ud. $5.50
w5750
5233  NyQuil® liquido, 650 mg., 30 mg., 12.5 mg., 8 oz. 1ud. $12.00
5005  Robitussin® DM jarabe, 200 mg., 20 mg., 4 oz. 1ud. $11.00
5072  Aerosol nasal salino, al 0.65%, 1.5 oz. 1ud. $4.00

*SVea la pdgina 17 10 Conserve este catdlogo para futuros pedidos.



Los precios no incluyen el impuesto a las ventas.

Articulo # | Descripcion Cantidad Precio
5693 Capsulas para el dolor de garganta, sabor a cereza 18 uds. $5.00
5023  Jarabe Tussin DM sin azucar, 100 mg., 10 mg., 4 oz. 1ud. $7.00
5426  Zyrtec®, 10 mg. 14 uds. $22.00
5700 Biotene® enjuague bucal para boca seca, 16 oz. 1ud. $14.00
5330 Hilo dental, menta, encerado 1ud. $3.50
5130 Hilo dental Reach®, menta, encerado 1ud. $4.00
5168  Kit dental para viaje 1ud. $7.00
5260  Crema adhesiva para dentadura, 2.4 oz. 1ud. $5.00
5626  Cepillo para dentadura 1ud. $3.00
5808  Efferdent® Plus tabletas de menta 44 uds. $9.00
5204  Efferdent® tabletas 20 uds. $3.00
5379  Fixodent® crema, 2.4 oz. 1ud. $7.00
5113 Enjuague bucal, 4 oz. 1ud. $2.50
5195 Gel para alivio del dolor bucal, al 20%, 0.33 oz. 1ud. $4.00
5809 Polident® para uso nocturno 84 uds. $13.00
5810  Limpiador de lengua 1ud. $6.00
5510 Cepillo de dientes, adulto 1ud. $2.00
6051 Cepillo de dientes, a baterias 1ud. $21.00
5160 Cepillo de dientes, recargable 1ud. $42.50
5161 Cepillo de dientes, recargable, cabezales de repuesto 2 uds. $18.00
5702 Cepillo de dientes, kit de 2, suave 1ud. $6.00
5241  Exprimidor de pasta dental 1ud. $3.50
5102 Pasta de dientes, con fldor, 6.4 oz. 1ud. $5.50
5859 Pasta dental, Pepsodent®, 5.5 oz. 1ud. $4.75
5421 Pasta dental, para dientes sensibles, 4.3 oz. 1ud. $5.00
5294  Pasta dental, Ultrabrite®, 6 oz. 1ud. $5.00
4109 Toallitas con alcohol, grandes* 100 uds. $5.00
5812 Crema para pies para alivio de la piel 1ud. $13.00

de personas diabéticas, 4 oz.

5225  Calcetines para diabéticos, negros, medianos, paquete de 3 1ud. $9.00

*Vea la pagina 17 1 Conserve este catalogo para futuros pedidos.



Los precios no incluyen el impuesto a las ventas.

Articulo # | Descripcion Cantidad Precio
5223 Calcetines para diabéticos, negros, grandes, paquete de 3 1ud. $9.00
5860 Calcetines para diabéticos, negros, extragrandes, paquete de 3 1ud. $9.00
5224 Calcetines para diabéticos, blancos, medianos, paquete de 3 1ud. $9.00
5222 Calcetines para diabéticos, blancos, grandes, paquete de 3 1ud. $9.00
5861 Calcetines para diabéticos, blancos, extra grandes, paquete de 3 1ud. $9.00
5214  Alka-Seltzer® tabletas 24 uds. $8.00
5304 Masticables antidcidos, 500 mg. 150 uds. $6.50
5438 Pastillas masticables contra la acidez, extra fuertes, 750 mg. 96 uds. $5.50
5420  Capsulas ablandadoras de heces con docusato sédico, 100 mg. 100 uds. $7.50
5167  Enema, laxante salino, 4.5 oz. 1ud. $2.00
5079 Reductor de acido con famotidina, 10 mg.* 30 uds. $6.50
5280  Tabletas masticables de reduccion de gases, 80 mg. 100 uds. $7.00
5009  Gas-X® ES pastillas masticables, 125 mg. 18 uds. $10.00
2us $2400
5287  Pepto-Bismol®, 525 mg., 16 oz. 1ud. $12.00
5289 Pepto-Bismol® tabletas, 262 mg. 30 uds. $8.00
5696 Laxante en polvo de polietilenglicol, 8.3 oz. 1ud. $14.00
5212 Tabletas de sen + laxante, 50 mg., 8.6 mg. 60 uds. $4.50
5800 TUMS® extra fuerte, 750 mg. 96 uds. $8.50
5247  Gomitas de fibra Vitafusion®* 90 uds. $18.50
5189 Gotas para la eliminacion de cera de los oidos, al 6.5%, 0.5 oz. 1ud. $4.50
o $050
5041 Gotas para el alivio de la irritacion ocular, 0.5 oz. 1ud. $8.00
5048  Gotas para el alivio del enrojecimiento ocular, 0.5 oz. 1ud. $4.50

Cuidado femenino

5114 Toallitas para la higiene femenina 40 uds. $5.50
5404  Cinta adhesiva para primeros auxilios* 1ud. $3.50
5682 Hisopos con alcohol* 3 uds. $3.50

*Vea la pagina 17 12 Conserve este catalogo para futuros pedidos.



Los precios no incluyen el impuesto a las ventas.

Articulo # | Descripcion Cantidad Precio
6005  Toallitas antisépticas 100 uds. $6.00
5798 Unguento de bacitracina, 1 oz. 1 ud. $5.00
5151 Vendaje, gasa eldstica* 1ud. $4.00
4061 Vendas para dedos y nudillos 20 uds. $5.00
5203  Benadryl® crema, 1 0z. 1ud. $8.00
5547 Aerosol para el alivio del ardor, 4 oz. 1ud. $7.00
5199 Curitas tipo mariposa 12 uds. $4.00
5066  Calamina locién, 6 oz. 1ud. $5.00
5192  Bolas de algoddn 100 uds. $4.00
5078 Crema antipicazon con difenhidramina, al 2%, 1.25 oz. 1ud. $5.50
5193 Guantes desechables, nitrilo, medianos 100 uds. $17.00
5930  Guantes desechables, nitrilo, extragrandes 100 uds. $17.00
5612  Kit de primeros auxilios, 75 piezas 1ud. $9.00
5711 Kit de primeros auxilios, 175 piezas 1ud. $16.25
5605  Vendaje con aerosol Flex Seal™, 1.35 o0z.* 1ud. $7.00
5400  Crema de hidrocortisona, 1%, 1 oz. 1ud. $5.00
5527  Perdxido de hidrogeno, 3%, 4 oz. 1ud. $2.50
5317  Bolsa de hielo 1ud. $8.00
5045  Vendaje liquido, 0.3 oz. 1ud. $9.00
5059  Neosporin® unguento, 0.5 oz. 1ud. $8.00
5250  Neosporin® Plus, 0.5 oz. 1ud. $11.00
5437  Vaselina, 4 oz. 1ud. $4.00

Mascarillas faciales para procedimientos con bandas

5817 para las orejas 50 uds. $14.00
5131 Cinta, quirurgica de papel, 1" x 10 yd.* 1ud. $2.50
4039 Pomada con triple antibidtico + alivio del dolor, 1 0z. 1 ud. $6.00
5869 Ungliento con triple antibidtico, 1 oz. 1ud. $5.50
5216 Crema para el pie de atleta con clotrimazol, al 1%, 1.5 oz. 1ud. $4.00
5543  Talco para pies, 4 oz. 1ud. $5.00
5165 Crema antifungica de tolnaftate, al 1%, 1.25 oz. 1ud. $5.00

*Vea la pagina 17 13 Conserve este catalogo para futuros pedidos.



Los precios no incluyen el impuesto a las ventas.

Articulo # | Descripcion Cantidad Precio
5414 Unguento para las hemorroides, 2 oz. 1 ud. $6.00
5820  Preparation H® pafios medicinales 48 uds. $11.50
5813 Rastreador de actividad 1ud. $55.00
5119 Bdascula de bafio, digital® 1ud. $47.50
5814 Bdascula de bafio, digital con voz® 1ud. $55.00
5371 Monitor de presion arterial, antebrazo, automatico? 1ud. $37.50
5573 Medidor de presidn arterial, antebrazo, con voz* 1 ud. $50.00
5370  Monitor de presion arterial de mufiecat 1ud. $35.00
5500 Esponja para el bafio con mango largo 1ud. $12.00
5639  Luz parala noche 1ud. $6.00
5508  Organizador de pastillas, para 7 dias, mafiana y tarde 1ud. $9.00
5149 Termometro, 60 segundos 1ud. $3.00
5627  Termometro, parlante, oido y frente 1ud. $48.50
5525  A&D ungtiento, 4 oz. 1ud. $4.00
4095  A&D Plus con vitamina E unguliento, 13 oz. 1ud. $7.00
5879 Toalla para control de la incontinencia urinaria moderada 20 uds. $9.00

para mujeres Attends® Discreet*

Toalla para control de la incontinencia urinaria maxima

5880 para mujeres Attends® Discreet* 20 uds. $11.00
5881 Toalla protectora para mujeres Attends® Discreet* 28 uds. $8.00
5716 Toalla ultrafina para mujer Attends® Discreet* 20 uds. $8.00

5718 Almohadilla con forma para el control de la vejiga,

.. L 28 uds. $14.00
maxima absorcion

5719 Almohadilla con forma para el control de la vejiga, absorcion total* 28 uds. $17.00
5884 Ropa interior desechable, extragrande, 58" a 68" 14 uds. $17.00
6058  Almohadilla para la incontinencia, desechable, 23" x 24"* 50 uds. $16.50
5721 Almohadilla para la incontinencia, desechable, 23" x 36"* 15 uds. $12.00
5722 Almohadilla para la incontinencia, desechable, 30" x 30"* 10 uds. $11.00

Almohadilla para la incontinencia, extra absorbente

6059 y permeable al aire, 30" x 36"*

5 uds. $14.50

*Vea la pagina 17 14 Conserve este catalogo para futuros pedidos.



Los precios no incluyen el impuesto a las ventas.

Articulo # | Descripcion Cantidad Precio
5430  Acetaminofén artritis, 650 mg. 100 uds. $12.50
5428  Acetaminofén extra fuerte PM, capsulas, 500 mg., 25 mg. 50 uds. $4.00
6039  Acetaminofén extra fuerte PM, capsulas, 500 mg., 25 mg. 100 uds. $8.00
5054  Advil® cdpsulas de gel liquido, 200 mg. 20 uds. $8.00
5053  Advil® tabletas, 200 mg. 50 uds. $14.00
5375  After Bite® alivio de la picazoén, 0.5 oz. 1ud. $6.50
5256  Aleve® cépsulas, 220 mg. 90 uds. $17.00
4040  Aspercreme® con lidocaina, al 4%, 2.7 oz. 1ud. $13.00
5493  Bengay® crema, 2 oz. 1ud. $9.00
4007 Parche de calor de capsaicina, al 0.025 % 2 uds. $2.00
5080  Parche medicinal frio-calor 5 uds. $10.00
4038 Z(35|e1lo/c<>:’o:;!Sclsl’c:cl)c;“ena(:o para el alivio del dolor por artritis, 1ud. $13.00
4013 Aceite medicinal Eagle Brand, 24 ml. 1ud. $12.00
4062  Sal de Epsom, 16 oz. 1ud. $5.00
5011 Excedrin® tabletas para la migrafia, 250 mg., 250 mg., 65 mg. 24 uds. $8.00
5314 Fast Freeze® aerosol para el alivio del dolor, 4 oz. 1ud. $11.50
5726  Almohadilla de calor, extragrande, 12" x 24" 1ud. $40.00
5725 ES\e/ﬁcl;c?/rfsgglgggg?iig%ﬂe calor para el hombro, 1ud. $70.00
5886  Almohadillas de calor, espalda y cadera 2 uds. $8.00
5887  Almohadillas de calor, cuello y hombro 3 uds. $8.00
5093 Ibuprofeno, tabletas, 200 mg. 50 uds. $4.00
5342 Icy Hot® analgésico en bolita, al 16%, 2.5 oz. 1ud. $9.00
5341 Icy Hot® parche, al 5% 5 uds. $8.00
5888  Lidocaina, parche al 4% 5 uds. $10.50
5457 Crema para masaje muscular, 1.25 oz. 1ud. $4.00
5383  Parche Salonpas® 6 uds. $13.50
5425  Tylenol® PM tabletas extra fuertes, 500 mg. 24 uds. $11.00
5397 Gel de perdxido de benzoilo para el acné, al 10%, 1.5 oz. 1 ud. $7.50
4097  Aloe vera en gel, 16 oz. 1 ud. $6.00
5091 Crema para piel seca, 16 oz. 1ud. $10.50

*SVea la pdgina 17 15 Conserve este catdlogo para futuros pedidos.



Los precios no incluyen el impuesto a las ventas.

Articulo # | Descripcion Cantidad Precio
5924  Gel desinfectante de manos, 8 oz. 1ud. $5.00
5486 Repelente contra insectos, Cutter® Backwoods, 6 oz. 1ud. $9.00
6036 Locidén corporal humectante con aloe, 8 oz. 1ud. $7.00
5665 Bloqueador solar, factor de proteccion solar 30, 4 oz. 1ud. $7.00
5074  Tabletas para dormir con difenhidramina 50 uds. $6.00
5398  Venda elastica, 3" x 5 yd.* 1ud. $1.75
5526  Paquete reutilizable caliente/frio, 5" x 10" 1ud. $4.00
4054  Probidticos aciddfilos, 500 mm.* 100 uds. $9.00
5359 Biotina en gomitas, 5,000 mcg.* 60 uds. $11.50
5300  Calcio, 600 mg.* 60 uds. $6.00
5355  Calcio + Vitamina D3 gomitas, 500 mg., 25 mcg.} 60 uds. $13.50
5739 Calcio masticable, sabor chocolate, 650 mg.* 60 uds. $10.00
5001  Vitaminas Centrum® Silver? 125 uds. $23.00
5918 Multivitaminico diario en gomitas* 120 uds. $14.00
5448  Tabletas de suplemento para los ojos* 60 uds. $5.00
5299  Suplemento de hierro con sulfato ferroso, 325 mg.* 100 uds. $4.50
5271 Aceite de lino en cdpsulas blandas, 1,000 mg.} 100 uds. $9.50
6026 S(I')uocczqss?ina (refuerzo para la salud de las articulaciones), 60 uds. $9.00
5176 Glucosamina con condroitina, 1,500 mg., 1,200 mg.} 60 uds. $18.00
5436  Luteina, 20 mg.* 60 uds. $12.00
5742  Magnesio, 250 mg. 110 uds. $6.00
5328  Magnesio, 500 mg.* 100 uds. $8.00
5273  Melatonina, 3 mg.* 90 uds. $8.00
5358  Melatonina en gomitas, 5 mg.* 120 uds. $14.00
5920  Multivitaminico para hombres, uno al dia* 100 uds. $8.50
5186 Multivitaminico para mujeres, uno al dia* 100 uds. $8.50
4005  Multivitaminico para hombres mayores* 100 uds. $10.00
4006  Multivitaminico para mujeres mayores* 100 uds. $10.00

*Vea la pagina 17 16 Conserve este catalogo para futuros pedidos.



Los precios no incluyen el impuesto a las ventas.

Articulo # | Descripcion Cantidad Precio
5746  Vitamina B-12, 500 mcg. 100 uds. $6.50
6060  Vitamina B-12, 1,000 mcg.} 100 uds. $10.00
5922  Vitamina B-12, sublingual, 5,000 mcg.* 30 uds. $7.50
5305 Complejo de vitamina B* 100 uds. $4.00
5301  Vitamina C, 500 mg.* 100 uds. $6.50
5748  Vitamina C, 1,000 mg.} 100 uds. $10.50
5492  Vitamina C en gomitas, 250 mg.* 60 uds. $11.00
5183  Vitamina D3, 25 mcg.* 100 uds. $9.50
5356  Vitamina D3 en gomitas, 50 mcg. 60 uds. $12.00
5269  Vitamina E, 180 mg.* 110 uds. $10.75
5274  Tabletas de zinc, 50 mg.* 100 uds. $7.50

*En ciertas circunstancias, estos articulos pueden estar cubiertos por la Parte B o la Parte D. Cuando un producto estd cubierto
por la Parte B o la Parte D debido a circunstancias particulares, usted no utilizaria su beneficio complementario de OTC de la
Parte C para obtener este producto porque estd cubierto por Medicare en esas circunstancias.

“Los articulos de doble uso son medicamentos y productos que pueden usarse tanto para un problema médico como para la
salud y el bienestar general. Estos articulos solo pueden adquirirse después de consultar la compra con su proveedor personal
(o de cumplir otros requisitos que pueda especificar su plan).

SLas bdsculas estédn disponibles para los miembros con insuficiencia cardiaca congestiva o enfermedad hepética, para controlar
la retencion de liquidos.

Esta lista de productos esta sujeta a cambios. Los articulos, las cantidades, los tamafios y los valores pueden cambiar segun
la disponibilidad. Esta informacion no es una descripcion completa de los beneficios. Los articulos pueden variar segun el
fabricante y la disponibilidad. Pueden afiadirse o eliminarse articulos en cualquier momento sin previo aviso. Las marcas de los
productos OTC son marcas comerciales de cada empresa. Los costos de los articulos pueden variar de un afio a otro. Revise
la etiqueta del producto y consulte con su médico cualquier duda de salud o médica. Para ver la version mas actualizada
del catdlogo, visite el portal Benefits Pro. NationsBenefits se reserva el derecho de limitar las cantidades de articulos OTC
dispensados.

Puede obtener este documento de forma gratuita en otros formatos, como letra grande, braille y/o audio. Llame al
1-833-571-7587 (TTY: 711) de 8 a.m. a 8 p.m. hora local. La llamada es gratuita

17 Conserve este catdlogo para futuros pedidos.



[Esta pdgina se dejo en blanco intencionalmente.]



LA3972 0722

C LA Care

Medicare Plus.

(HMO D-SNP)

NONDISCRIMINATION NOTICE

Discrimination is against the law. L.A. Care Health Plan follows State and Federal civil
rights laws. L.A. Care Health Plan does not unlawfully discriminate, exclude people, or
treat them differently because of sex, race, color, religion, ancestry, national origin,
ethnic group identification, age, mental disability, physical disability, medical condition,
genetic information, marital status, gender, gender identity, or sexual orientation.

L.A. Care Health Plan provides:

e Free aids and services to people with disabilities to help them communicate
better, such as:

v Qualified sign language interpreters
v Written information in other formats (large print, audio, accessible
electronic formats, other formats)

e Free language services to people whose primary language is not English, such
as:

v Qualified interpreters
v"Information written in other languages

If you need these services, contact L.A. Care Health Plan 24 hours a day, 7 days a
week, including holidays, by calling 1-833-522-3767. If you cannot hear or speak well,
please call TTY 711. Upon request, this document can be made available to you in
braille, large print, audio cassette, or electronic form. To obtain a copy in one of these
alternative formats, please call or write to:

L.A. Care Health Plan

Member Services Department
1055 West 7th Street, 10th Floor
Los Angeles, CA 90017

1-833-522-3767 TTY: 711
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HOW TO FILE A CIVIL RIGHTS GRIEVANCE

If you believe that L.A. Care Health Plan has failed to provide these services or
unlawfully discriminated in another way on the basis of sex, race, color, religion,
ancestry, national origin, ethnic group identification, age, mental disability, physical
disability, medical condition, genetic information, marital status, gender, gender identity,
or sexual orientation, you can file a grievance with L.A. Care Health Plan Chief
Compliance Officer. You can file a civil rights grievance by phone, in writing, in person,
or electronically:

¢ By phone: Contact L.A. Care Health Plan Chief Compliance Officer, 24 hours a
day, 7 days a week, including holidays, by calling 1-833-522-3767. Or, if you
cannot hear or speak well, please call TTY 711.

¢ In writing: Fill out a complaint form or write a letter and send it to:
L.A. Care Health Plan
Chief Compliance Officer
1055 West 7th Street, 10th Floor
Los Angeles, CA 90017

Emaiil: civilrightscoordinator@lacare.org

¢ In person: Visit your doctor’s office or L.A. Care Health Plan and say you want to
file a civil rights grievance.

e Electronically: Visit L.A. Care Health Plan website at
www.lacare.org/members/member-support/file-grievance/grievance-appeal-form

or send an email to civilrightscoordinator@lacare.org.

OFFICE OF CIVIL RIGHTS - U.S. DEPARTMENT OF HEALTH AND HUMAN
SERVICES

If you believe you have been discriminated against on the basis of race, color, national
origin, age, disability or sex, you can also file a civil rights complaint with the U.S.
Department of Health and Human Services, Office for Civil Rights by phone, in writing,
or electronically:

e By phone: Call 1-800-368-1019. If you cannot speak or hear well, please call
TTY/TDD 1-800-537-7697.

¢ In writing: Fill out a complaint form or send a letter to:

20



U.S. Department of Health and Human Services
200 Independence Avenue, SW

Room 509F, HHH Building

Washington, D.C. 20201

Complaint forms are available at http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html.

e Electronically: Visit the Office for Civil Rights Complaint Portal at
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf

L.A. Care Medicare Plus (HMO D-SNP) is a health plan that contracts with both
Medicare and Medi-Cal to provide benefits of both programs to enrollees. Enroliment in
L.A. Care Medicare Plus depends on contract renewal.

H1224 2023 DSNP_NDN_C
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LA Care

Medicare Plus.

(HMO D-SNP)

Language and Interpreter Assistance
(English)

ATTENTION: If you speak English, language assistance services, are available to you. Free aids
and services for people with disabilities are also available. We have free interpreter services to
answer any questions you may have about our health or drug plan. To get these free services,
just call us at 1-833-522-3767 (TTY: 711), 24 hours a day, 7 days a week, including holidays. The
call is free.

(Arabic)
Agilaall cileadll 5 culac sl 5855 LS @l Aalia 4y galll sae Lusal) Ciladd (b co yyp Aadl) Canats i€ 13 143
Liihad g clial 5 55 38 Y sl (g e o 5l Ulase 4 ) 5l daa il lend @l 8 5 celliS 28le Y 5 53 (alaal
1-833-522-3767 (TTY: a8l e Ly Juai¥) (s g clile Lo dglaall cleaall oda e J sanll 430 al) 5f dpaall
Aoilae Al saa ol Wl sl Al elld 8 La g ) ol 75 sl SAcli 24 e e 711)

(Armenian)

NRTURLNRESNPL Gph hujbpkb bp junumd, (kquljwb ogintpjul
Swnwynipnibuitp Eu hwutnid Qbq: Zwuwubih B bwb widdwp odwiinulnipjniubp b
dwnwynipiniuibp hwpdwinwdubph hwdwnp: Ukup niuktp wuddwp puttwdnp
pupqUubswui supuwympnibbtp yunwupuikin dkp wenpewwywhwlub fud
ntntph épwqph YEpwpkpju) QEp npuk hwpgh: Uju waddwp swnwnipiniutibphg
oguitnt hwdwp wupquuybtiu quuquhwptp dkq 1-833-522-3767 (TTY' 711) hwdwpny,
onp 24 dud, pwpwipn 7 op, ukpwunju] nntwjut opkpp: Zknwhinuwquuqt wtygwp k:

(Cambodian)

SamumIgai: iI0ASEASUNWMaNI8 NN SWMan SESUNUHMNY $SW
SHIWNSHHAHIY SIS InNUUSHN MR e SN ERUSIUS S A SIS
IS WMIGUW IRUERMGEISHNaINHemMn yBusiuaiibngg
i2gjssuiunsinanigsimis: msinwnosibs s

1-833-522-3767 (TTY: 711) 24 150+ vwig 7 I8 gwm sy jusiniguanNag
NIttt taiich

LA3971 0722
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(Chinese)

AR MREHP - o EGESHIRE - HATREEATRERZEHI MR -
BMBAREZERBZULIZCE MRS EY st DA TR - 55
B ERTE - MIEFENE 1-833-522-3767 (TTY: 711) B0 - fREFBABE 7 X &
X2/\F (BERKE) - LAERHOB/RE -

(Farsi)

o Oy laad g ol atilh e Lad HLEAT Ha U ) Aae) ladd (i€ o Cuma wld L4 R aa

o jladi b CundlS ccladd ol Cadly ya () p _(»;..QJ‘JJ\:\:\'A\JJJ&&QM\JQ‘;}J\JQ@LAJJWJ)}AJJ

o) _A:U:&_; ol ey OOLdaxs Jaldi catsn 3557 5 9y ailad Celu 24 )0 ¢1-833-522-3767 (TTY: 711)
sl ) s

(Hindi)

&M §:gfe 3Ma fZ=dl dietd g, df 31adh ferg yTe WeraaT 9aTy, f:Yedh Iuas € | fawa
AT o foTe o TgrraT 3R TaTg Hff Iuas § | gHR WA a1 &aT dioHl o IR H§ 3T
fopit oft U T IR &  ToTT §HR T o gHTToaT Samd ¢ 1 3 3o aTd UTed v &
foT, 99 8H 1-833-522-3767 W HId B I(TTY: 711), &7 o 24 ©¢, Tuiig & 7 e, gfeal
TR BH PRATHH & |

(Hmong)

CEEB TOOM: Yog tias koj hais lus Hmoob, yeej muaj cov kev pab txhais lus rau koj.Puav leej
muaj cov neeg pab dawb thiab cov kev pab rau cov tib neeg muaj cov kev tsis taus.Peb muaj cov
neeg txhais lus pab dawb los teb tej lus nug uas koj muaj txog peb lub tswv yim tswj xyuas kev
noj gab haus huv thiab tshuaj. Xav tau cov kev pab dawb no, tsuas hu rau peb ntawm
1-833-522-3767 (TTY: 711), 24 teev ib hnub twg, 7 hnub ib lim tiam twg, nrog rau cov hnub caiv.
Hu xov tooj dawb xwb.
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(Japanese)

R BARBEZEEINDAIX, EBXBEYV—ERZTFRHWVETEYS, BAVLES
BHE0AIE. EME—ERLEHTITFRAWEITET, RELDEERRIKR TS 4
REERETSVIZTOVWTHOZEMICEERATH-HIC, BHOBRY—EXELTHEL
TWET, CNhoERY—EXDFAZ ZHFEDAIX, 1-833-522-3767 (TTY : 711) [
THMUFETEEECLESIL, SIBZETCEH 24 BHEARTRZEHHITTEYET, 2D
EEIE7U—FA4YILTT,

Hu
Ok
Jot
no
Hl
oot
ak
~
noe
Of
n
N
D
>
I
O
ro
|->|
fot
Of

>
>
10)

1-833-522-3767(TTY: 711)H 2

S2tes FE YL

(Laotian)

891a1s: Tauincd Ho990, NIVVINIVROBCTSOIVWITFICCHVDWDLFISVUNID.
Seorngosctie war NIVO3NILHLTOHIFISVHELENIVENCO..
WONCEIBVENIVVLIBCVWIFTIOCTIOE
c1§38@8Uévnwm‘"uﬂmaﬁoa:ﬁmoﬁuccwnuzﬁvaezww 3 CC@DNIVENZDYWONCS.
n”am”agmu§Um1)05ml)6css)a")c@95, W39 NLINIWONCENTTH
1-833-522-3767 (TTY: 711), ozmo0 24 0009, 7 SuheH0, 20LHHSVLEN.
NILINCCVVLVCTONA.
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(Mien)

COR FIM JANGX LONGX OC: Beiv taux meih gorngv benx ang gitv waac nor, ninh mbuo se duqv
mbenc maaih tengx nzie waac jauv-louc bun meih oc. Corc aengx zoix mbenc dugv maaih jaa-
dorngx aengx caux gong-bou jauv-louc liouh bun nzie wuaaic fangx nyei buonc mienh. Yie mbuo
mbenc maaih faan waac mienh wang-henh tengx nzie dau waac bun muangx dongh meih maaih
waac giemx zugc naaic gorngv taux yie mbuo goux heng-wangc a’fai ndie-daan wuov. Liouh
zipv longc taux naaiv deix zuangx wang-henh jauv-louc nor, douc waac lorx taux yie mbuo yiem
njiec naaiv 1-833-522-3767 (TTY: 711), yietc hnoi yiem zuov benx 24 norm ziangh hoc, yietc
norm leix baaiz bouc dauh yiem zuov benx 7 hnoi, lemh jienv hnoi-gingc yaac maiv dingh oc.
Naaiv norm douc waac gorn se wang-henh longc.

(Punjabi)

fors feG. fag 3 YAt gs< J, 3T Im AgiesT A 393 BE Gumey
Ia&0 WMUIH BT BE Hg3 AJTES w3 Al & Qusey ga0 AE fAas #
3dd1 WAST ¥ 3J73 fan < AS® T A9™ ¥ B AR I8 He3 TIHE A
Js0 feaat Hes ATl § yu3 qds BE, 97 7S A 3 1% a9
1-833-522-3767 (TTY: 711), & foas © 24 W2, T3 © 7 fow, sl AN30 I8
35T fogsa I

(Russian)

BHUMAHWE! Ecnun Bbl He roBopuTe no- Pyckn, Bam 6yayT okasaHbl YCIyrn S3bIKOBOM
noaaepXxku. Jinuam ¢ MHBannAHOCTLIO NPeAoCcTaBnNATCs becnnaTHble yCrnyrm 1
cpeacTea. Mbl npegocraBnsaem ycrnyru yCTHOro nepesofa, Ytobbl OTBETUTbL Ha ntobble
BOMPOCHI O HALLEM MMaHe CTpaxoBaHWs UK nekapcTeeHHoro obecneveHuns. YTobebl
BOCMONb30BaTbCA 3TUMK BecnnaTHbIMK yCryramu, MPoCTo NO3BOHWUTE HaM Mo
TenedoHy 1-833-522-3767 (NnnHWS TTY: 711) 24 Yaca B CyTKW, 7 HEN B HEAEN!IO, BKIOYas
npasgHn4YHble OHWU. 3BOHOK 6ecnnaTHbIN.

(Spanish)

ATENCION: Si habla espafiol, tiene a su disposicion servicios de asistencia idiomatica.
También hay asistencia y servicios gratuitos para las personas que tienen
discapacidades. Tenemos servicios de interpretacion gratuitos para responder
cualquier pregunta que pueda tener acerca de nuestro plan de salud o de
medicamentos. Para obtener estos servicios gratuitos, simplemente llamenos al
1-833-522-3767 (TTY: 711), las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana, incluso los dias
festivos. La llamada es gratuita.
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(Tagalog)

PAALALA: Kung nagsasalita kayo ng Tagalog, may makukuha kayong mga serbisyo ng
tulong sa wika. Mayroon ding mga libreng tulong at serbisyo para sa mga taong may
mga kapansanan. Mayroon kaming mga libreng serbisyo ng interpreter para sagutin
ang anumang tanong ninyo tungkol sa aming planong pangkalusugan o panggamot.
Para makuha ang mga libreng serbisyong ito, tawagan lang kami sa

1-833-522-3767 (TTY: 711), 24 na oras sa isang araw, 7 araw sa isang linggo, kasama ang
mga holiday. Libre ang tawag.

(Thai)

Tlsansu @ draauwansing fusnisanuiawmdasunvinnaa uanand
fladimnuhanlauasuiniseny q wilunyamranwwanInee
yfiusasaunsianaudAaninaaafiiAsnAunnulssuguaiwniasnuaci
dsiasn1susnsnEuant TusaTnsdwridosi

1-833-522-3767 (fmsurunwiasniansiaduniasiiidavilunisue na 711)
enniunaan 24 HTue Nufeiunaa Taalidaaldanale 9

(Ukrainian)

BAXITMBO! Akwo Bu po3amoBnsieTe yKkpaiHCbKOK, CKOPUCTaUTECS NOCyraMm MOBHOI
NiaTpuMKn. Mu Takoxx 6€3KoLITOBHO HagaeMO criewianbHi 3acobu 3B’3Ky 1 NOCyru
noasm 3 ocobnmemmm notpedamm. CkopuctaBlLINCL BE3KOLITOBHMMW NMOCyraMmm
nepeknagaya, Bu moxeTte oTpumati Bignosigi Ha 6yab-sKi 3anUTaHHA Npo nnaH
MEANYHOro CTpaxyBaHHS YK NfiaH CTPaxoBOro NOKpUTTSA fikapcbkux 3acobis. LLo6
0Ee3KOLITOBHO OTPUMATH Li NOCNYrn, NPOCTO 3aTtenedoHynTe HaM Ha HoMep
1-833-522-3767 (TTY: 711). Mu roTosi BignoBigaTtu Ha Balwi a3BiHkM uinogo6oso, 7 AHIB
Ha TWXKAEHb, Yy TOMY YNCAi Y CBATKOBI AHi. [13BiHKM BE3KOLLTOBHI.

(Vietnamese)

LUU Y: Néu quy vi ndi Tiéng Viét, chung t6i sdn c6 dich vu hd tro ngdn ngit danh cho quy vi.
Chung t6i ciing san c6 nhitng phuong tién tro giup va dich vu mién phi danh cho ngudi khuyét
tat. Chung t6i c6 dich vu thong dich vién mién phi dé giai dap bat ky thac méc nao quy vi co thé
c¢6 vé chuong trinh bao hiém strc khoe hoic chuong trinh thudc cta ching toi. Pé nhan nhiing
dich vu mién phi nay, quy vi chi can goi cho chung t6i theo sb6 1-833-522-3767 (TTY: 711),

24 giy mdi ngdy, 7 ngdy trong tuan, ké ca ngay 18. Cudc goi nay mién phi.

H1224_2023_DSNP_LAT_C
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glejdle]gl] benefits Formulario de pedido por correo OTC

EL METODO DE ENVIO MAS RAPIDO @EE® Descorguele
Solicite sus productos OTC en linea a E ] aplicaCfén B.e.nefitsl Rro
través de su Portal Benefits Pro en @i en su dispositivo movil

LACare.NationsBenefits.com o escanee este rT———
Z g < >
cddigo QR con la cdmara de su smartphone. Geodetia

Para ordenar por correo — Complete su informacidn personal

Para pedidos por correo, complete la informacion a continuacion y use el reverso de este formulario
para ordenar productos. Los pedidos por correo se procesardn en 5-7 dias.

Solo este formulario se utilizara para los pedidos. Los formularios alternativos o no estandar
no son aceptables y ocasionaran que no se haga el pedido. Para garantizar que su pedido se
procesa correctamente, escriba LEGIBILMENTE vy utilice SOLO TINTA NEGRA.

Identificacion de miembro Fecha de nacimiento
Nombre Apellido

N.° de calle Calle N.> Apt./Suite

Ciudad Estado Codigo postal
Teléfono Correo electronico

Envie su formulario de pedido lleno utilizando el sobre con franqueo pagado a:

NationsBenefits
1700 N. University Drive
Plantation, FL 33322

Entiendo que los nimeros de teléfono o los correos electronicos que proporcioné en este formulario
pueden ser utilizados por NationsBenefits o cualquiera de sus partes contratadas para comunicarse
conmigo con respecto a mi cuenta, mi plan de beneficios médicos, programas relacionados o servicios
que recibf.

Importante: debido al tiempo adicional que lleva recibir su pedido por correo, le recomendamos
que espere un poco mas cuando realice el pedido. Su pedido se procesara en el periodo de
beneficios en el que se reciba. Si desea que su pedido se aplique al periodo de beneficios actual,
le recomendamos realizar su pedido en linea o por teléfono.
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glejdle]gl] benefits Formulario de pedido por correo OTC

IMPORTANTE: Unicamente se utilizard este formulario para hacer pedidos. Los formularios alternativos o no
estandar no son aceptables y daran como resultado que no se realice un pedido. Para garantizar que su pedido
se procese correctamente, escriba LEGIBLEMENTE vy utilice SOLO TINTA NEGRA.

Ordene sus productos

ARTICULO # DESCRIPCION PRECIO CANTIDAD TOTAL

L - S R - A - S -~ R - S - S - N <2 R A -2 A - R - N -2 S - N

+

TOTAL DEL PEDIDO
Se puede agregar el impuesto a las ventas correspondiente al total del pedido y deducir de su saldo disponible.
NOTA: Los formularios de pedido se procesardn durante el periodo de beneficios en el que se reciba.

Sitiene preguntas o necesita ayuda para hacer su pedido, llame a NationsBenefits al 1-833-571-7587 (TTY: 711).
Los representantes de Servicios para Miembros estdn disponibles de 8 a.m. a 8 p.m. hora local. Los servicios de
apoyo lingiiistico estan disponibles si es necesario, sin cargo.

28 %

2346-23464-00



glejdle]gl] benefits Formulario de pedido por correo OTC

IMPORTANTE: Unicamente se utilizard este formulario para hacer pedidos. Los formularios alternativos o no
estandar no son aceptables y daran como resultado que no se realice un pedido. Para garantizar que su pedido
se procese correctamente, escriba LEGIBLEMENTE vy utilice SOLO TINTA NEGRA.

Ordene sus productos

ARTICULO # DESCRIPCION PRECIO CANTIDAD TOTAL

L - S R - A - S -~ R - S - S - N <2 R A -2 A - R - N -2 S - N

+

TOTAL DEL PEDIDO
Se puede agregar el impuesto a las ventas correspondiente al total del pedido y deducir de su saldo disponible.
NOTA: Los formularios de pedido se procesardn durante el periodo de beneficios en el que se reciba.

Sitiene preguntas o necesita ayuda para hacer su pedido, llame a NationsBenefits al 1-833-571-7587 (TTY: 711).
Los representantes de Servicios para Miembros estdn disponibles de 8 a.m. a 8 p.m. hora local. Los servicios de
apoyo lingiiistico estan disponibles si es necesario, sin cargo.
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Notas:

Puede utilizar esta pagina para anotar informacion Util para pedidos futuros, como nimeros
de articulo, descripciones de productos y cualquier pregunta que desee hacerle a un
representante de servicio al miembro en su proxima llamada.

31 Conserve este catdlogo para futuros pedidos.



seg LA Care | RYCTHIOIAR) Denefits

(HMO D-SNP)

1700 N. University Drive
Plantation, FL 33322

Informacidon importante de L.A. Care Medicare Plus HMO D-SNP

iComience hoy!

)

Visitenos en Iinea en Descargue la aplicacion Llamenos al Llene y envie por
LACare. Benefits Pro en su 1-833-571-7587 correo un formulario
NationsBenefits.com dispositivo movil (TTY: 711) de pedido a

NationsBenefits

2 Download on the [clagigel]
& App Store ® Google Play

Sitiene preguntas o necesita ayuda para realizar un pedido, estamos a su disposicion para ayudarlo.
Los representantes de Servicios para Miembros estan disponibles de 8 a.m. a 8 p.m. hora local.
Hay servicios de asistencia linguistica disponibles sin cargo, en caso de ser necesarios.

App Store® y el logotipo® de Apple son marcas comerciales de Apple Inc. Google Play y el logotipo de Google Play son marcas comerciales de Google LLC.

Todas las otras marcas comerciales que se muestran son propiedad de sus respectivos duefios. 5
©2023 NationsBenefits, LLC. Todos los derechos reservados. NationsBenefits es una marca comercial registrada de NationsBenefits, LLC. %
Otras marcas son propiedad de sus respectivos duefios.
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